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Bevezetés

Természetes kortilmények kozott egy oOkoszisztémaban a kiilonbozé ¢€l6lények ugy
vannak képviselve, hogy a tllszaporodast egymdas kozott fékezik, korlatozzdk. A bioldgiai
egyensuly feltétele, az energia szabad aramlasa és az anyag zavartalan korforgasa, a
biogeokémiai ciklus, csak akkor valosulhat meg, ha megfeleld ardnyban vannak jelen az
Okoszisztémaban a kiilonboz6 taplalkozasi szinteket képviseld ¢élolények, a termeldk, a
fogyasztok és a lebontok. Ennek az egyensulyi allapotnak a megdrzése, az ellensulyozasnak ez a
nagyszerl rendszere csak a pokok altal teljes.

Kezdetben az ember is beilleszkedett ebbe a rendszerbe, betartva a természet tdrvényeit,
elkezdte fokozatosan kivonni magat a természet torvényei alol és beavatkozva a kornyezetébe
mar nem O alkalmazkodott az adott koriilményekhez, hanem a koriilményeket alakitotta sajat
igényei szerint. Igy ma mar amit a mai emberek tobbsége “természetként” ismer, az nem mas,
mint az évszazadok folyaman az ember altal kialakitott tij. A népesség ndvekedésével sok
természetes 0koszisztéma az emberi telepiilések okoszisztémajava alakult at. Ennek egyik sulyos
kovetkezménye a természetes ¢életkozosségek kipusztitdsa vagy megzavarasa volt. Néhany faj
azonban alkalmazkodott az 0;j feltételekhez, az antropogén kdrnyezethez, s6t néhany koziiliik mar
csakis az ember kornyezetében fordul eld.

Az ember kornyezetében €16 pokok egyik csoportjat az €piiletlakd pokok képezik. Ezek
kozott egyarant megtaldljuk a haloszovd fajokat, a lesbdl vadaszokat és a keresgéld
vadaszstratégiat alkalmazo fajokat. Az épiiletek ablakaira a keresztespokok feszitik ki jellegzetes
kerek halojukat, a parkdnyokat és sarkokat a faggyaspokok, zugpokok ¢és al-kaszaspokok
foglaljak el kiilonféle halézataikkal. Az ¢j homalyaban az eretnekpdkok cirkalnak a falakon.
Alkalmazkodva az épiiletekre jellemzd sajatos feltételekhez, nagy mértékben hozzdjarulnak a
hazak, lakhatosdgahoz, elpusztitva rengeteg rovart, mely kényelmetlené tenné az ember életét.

Nem a pok csindl tisztatalansagot egy lakasban, hanem a pok ott jelenik meg, ahol a mar fennalld



tisztatalansag kedvezé taplalkozasi és esetleg akar szaporodasi feltételeket is biztosit a rovarok
szamara. Ilyen esetekben a pokok akar nagyobb szamban is megjelenhetnek, probalva
,helyreallitani a rendet”. Ezaltal sokszor az ember haragjat vonjak magukra, akire jellemzd, hogy
nem az okok megsziintetésére fordit energiat, hanem, inkabb a latszatra adva, a tiineteket kezeli.
Tehat a pokok megjelenése a lakasban figyelmeztetdiil kéne szolgaljon ¢s tamadasunkat
elsésorban nem elleniik kéne intéznilink, hanem veliik egylitt a molyok, poratkak, legyek ellen,
mert ha nem, azt el6bb-utobb a molyette ruhdk, szaragta butorok bannak. Tiszta lakdsokban, ahol
rovarok nincsenek vagy csak véletleniil fordulnak eld, ott pokok sincsenek vagy Ok is esetleg
csak véletleniil, atmenetileg fordulhatnak eld. Tartdozkodasuk ebben az esetben sem lehet
huzamosabb a taplalékforrasukat képezd rovarok hianyaban.

Mindezekbdl kitlinik, hogy mindentitt, ahol rovarok fordulnak eld, ott pokok is vannak,
akar az ember kornyezetében is. Ez a természet rendje, ami biztositja a tdpanyag és a taplalkozok
kozotti helyes arany megmaradasat még egy olyan erds zavard tényezo hatasara is, mint az
ember. fgy bizonyos mértékii bioldgiai egyensily valosul meg mesterséges kornyezetben is. Erre
jobban oda kéne figyelni, mert a természet nagyon jol megvolt sok milli6 éven keresztiil az
ember nélkiil is és tobb mint valdszinii, hogy ezutan is nagyon jol, s6t még jobban meglenne
nélkiile. Az ember a természet része és nem forditva, a természet nem képezi az ember tulajdonat.

Nem harcolhatunk a természet ellen €s nem is harcra, hanem egyiittmiikdésre van sziikség.

Anyag és modszerek

Jelen dolgozat témdja a kolozsvari épiiletlakdé pokok kutatdsa, az ¢épiiletlako
pokkdzosségek faunisztikai és dkoldgiai vizsgalata. Ennek érdekében célul tiiztiik ki 100 épiilet
alapos atvizsgalasat és a talalt pokok begytijtését a tovabbi vizsgalatok céljabol.

A pokokat egyelés moddszerével gytijtottiikk kolozsvari épiiletekben (lakdsokban és
mellékhelyiségekben). Az igy begytijtott egyedeket szdmozassal ellatott iivegesékben taroltuk, és
70°-0s etil-alkohol-oldatban tartositottuk. Jegyzetfiizetben rogzitettiik a gyijtésre vonatkozo
adatokat: a pontos cimet, a helyiség megnevezését (Iépcs6hdz, eldszoba, fiirddszoba, konyha,
kamra, szoba, terasz, pince, padlas és raktar), a begy(ijtott pok helyzetét a helyiségen beliil (pl.
plafonon, szekrény mogott, gy alatt stb.) és a hdmérsékletet.

A pokok azonositasa binokularis szteredmikroszkdp segitségével tortént, valtozatos
hatarozokulcsok segitségével (LOKSA 1969, 1972, HEIMER & NENTWIG 1991, NENTWIG et al.
2003, ROBERTS 1985, 1987). A fajok meghatarozasa és rendszertani besorolasa PLATNICK (2008)

kataldgusa alapjan tortént.



Eredmények

Osszesen 100 lakasban és 290 helyiségben (5 terasz, 31 eldszoba, 41 fiirdészoba, 39
kamra, 36 konyha, 45 1épcséhaz, 3 padlas, 25 pince, 6 raktar, 59 szoba) tortént mintavételezés
2007 december 7 és 2008 majus 12 kozotti idészakban. A begylilt biologiai anyag 1130 egyedet
tartalmazott, melynek 63,98%-a volt ivaréretlen (723 egyed), a tobbi ivarérett, amib6l 9,20% him
(104 egyed) és 26,81% ndstény (303 egyed) (1. Abra).

Az ivaréretlen egyedek nagy ardnya a mintdkban azzal magyarazhato, hogy az épiiletlako
pokok tobbsége egész évben szaporodik €s a koriilbeliil egy éves életciklusbol csak par hetet
(himek esetében) vagy honapot (ndstények esetében) élnek az ivarérett egyedek. A himek az
ivarérettség elérése utdn mar csak nagyon rovis ideig élnek. Mar nem is taplalkoznak, hanem
csavarg6 ¢életmodot kezdenek el folytatni még a haldészovo fajok is, megtermékenyitésre alkalmas
nostényeket keresve. Parzas utan altalaban hamar elpusztulnak, néhany faj esetében a ndstény
zsakmanyaként végzik. Ezaltal a testliket felépitd fehérjék nem vesznek el, hanem a ndstény
fizikai kondicioit javitjak, lehetévé téve tobb és egészségesebb utod létrehozéasat. A ndstények
tovabb ¢élnek, lerakjak a petéket és egyes fajok igen fejlett ivadékgondozasi 6sztonokkel is
rendelkeznek, vigyaznak a petecsomora (kokonra) és a frissen kikeld ivadékokra. A ndstények
hosszabb élettartama magyarazza azt is, hogy a mintdkban joval nagyobb ardnyban vannak

képviselve, mint a himek (1. Abra).
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1. Abra. A pokok megoszlasa ivarérettség és nemek aranya szerint



1. Tablazat. Kolozsvari épiiletlako pokok fajlistaja

Sz. TAXON A| B | C|D|E]|F H|I|J | S
I. Scytodidae 1 1 4 1 12| 7 16
1. Scytodes thoracica

(LATREILLE, 1802) ! ! 4 L1217 16
II. | Pholcidae 49 | 15 | 58 | 75179 81 22411 | 11 | 594
2. Pholcus opilionides
(SCHRANK, 1781) 2 ! ! 22 ! 10
3. Pholcus phalangioides
(FUESSLIN, 1775) A7 | 14 | 57 |74 |77 | 79 22311 | 11 | 584
ITII. | Nesticidae 1 1 2
4. Nesticus cellulanus 1 1 )
(CLERCK, 1757)
IV. |Theridiidae 75150 | 36 |30 |41 | 94 50 |20] 8 | 409
5. Achaearanea lunata 1 1
(CLERCK, 1757)
6. Achaearanea tepidariorum
(C.LKocH, 1841) 280 12 (11 | 1 | 3 | 17 9123 1|89
7. Steatoda bipunctata
(LINNAEUS, 1758) ! 3 2|1 > ! 13
8. Steatoda castanea
(CLERCK, 1757) 61 2 ! 22 3 16
9. Steatoda grossa
(C.L.KocCH, 1838) 3 ! 3444 15 34
10. | Steatoda triangulosa
(WALCKENAER, 1805) 32 31 | 17 |21 {30 ] 65 18 16| 4 |235
VI. |Linyphiidae 1 1 1 3 6
11. | Lepthyphantes leprosus 1 1
(OHLERT, 1865)
12. | Megalepthyphantes nebulosus 1 1
(SUNDEVALL, 1830)
13. | Tenuiphantes tenuis 1 3 4
(BLACKWALL, 1852)
VI. |Tetragnathidae 1 1
14. | Metelina segmentata 1 1
(CLERCK, 1757)
VII. | Araneidae 1 2
15. | Araneus diadematus 1
(CLERCK, 1757)
16. | Araniella cucurbitina 1 1
(CLERCK, 1757)
VIIL. | Lycosidae 1 1 2
17. | Pardosa sp. 1 1 2
IX. |Pisauridae 1 1
18. | Pisaura mirabilis 1 1
(CLERCK, 1757)




Sz. | TAXON A/ B|C|D E|F|G|H|IT|J]|S

X. |Agelenidae 4 | 4 9 |2 |13] 5 33 70

19. | Tegenaria domestica
(CLERCK, 1757) 4 | 4 9 12112 4 31 66

20. | Tegenaria ferruginea 1 1 ) 4
(PANZER, 1804)

XI. |Dictynidae 2 2

21. | Dictyna civica ) )
(Lucas, 1849)

XII. | Amaurobiidae 5 6 11

22. | Amaurobius ferox 5 6 11
(Walckenaer, 1830)

XIII. | Anyphaenidae 2 2

23. | Anyphaena accentuata ) )
(Walckenaer, 1802)

XIV. | Clubionidae 1 1 2 4

24. | Clubiona sp. 1 1 2 4

XV. |Philodromidae 1 1 2 1 5

25. | Thanatus sp. 1 1 1 1 4

26. | Tibellus oblongus 1 1
(Walckenaer, 1802)

XVI. | Thomisidae 1 1 1 3

27. | Xysticus sp. 1 1 1 3

Osszesen 135 74 | 117 | 110 | 135| 194 | 7 |318 |21 | 19 | 1130

Jelmagyarazat: A — 1épcsdhaz, B — eldszoba, C — fiird6, D — konyha, E — kamra, F — szoba, G —

terasz, H — pince, I — padlas, J — raktar

Meghatdrozva a mintavételezés soran gyiijtott 1130 egyedet Osszesen 23 fajt sikeriilt
azonositani, valamint még tovabbi 4 olyan génuszbdl talaltunk ivaréretlen egyedeket, melyeket
nem sikerilt faji szintig meghatidrozni. Ez azt jelenti, hogy Kolozsvar épiiletlakd pokfaunaja
legalabb 27 fajt foglal magaba, melyek 16 csalddot képviselnek (1. Tablazat).

A legnagyobb egyedszam altal képviselt csaladot az alkaszaspokok (Pholcidae) képezik, a
mintak 52,57%-at teszik ki (594 egyed). Utanuk kovetkeznek a torpepokok (Theridiidae)
(36,19%, 409 egyed), a zugpdkok (Agelenidae) (6,19%, 70 egyed) és a csupaszpokok
(Scytodidae) (1,42%, 16 egyed). A csaladok tobbsége kevesebb, mint 10 egyed 4altal van
képviselve (1% alatt). Ami a fajszamot illeti, a torpepokok vannak a legtobb faj altal képviselve
(6 faj), utanuk kovetkeznek a vitorlaspokok (Linyphiidae) (3 faj), az alkaszaspokok, a
keresztespokok (Araneidae), a zugpokok és a levéllabu futdpokok (Philodromidae) (2-2 faj altal
képviselve). A tobbi csalad egy-egy faj altal volt képviselve a mintdkban.
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2. Abra. A csaladok faj- és egyedszam szerinti megoszlasa a mintakban

A pokok épiileten beliili helyiségekben valdé megoszlasat vizsgalva atlagokat szamoltunk,
hogy megkapjuk hany egyed jut egy-egy helyiségre (3. Abra). Az atlag csak egyetlen esetbe

haladta meg a tizet.

14+
12
£ 10
S
=
= —
s 8
)
<
N
= 6
=
(=
N
2
< 4
2,
0 5
=
3 g S £ g 8 g 8 2 8
<= ) = > o 2 =) o ~
S X & g S > = a g g
Q He) = —~ Ra) (a9
o °
=
Helyiségek

3. Abra. A pokok megoszlasa az épiileten beliili helyiségekben
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A vizsgélatok alapjan a legtobb pok a pincékben €él. A megvizsgalt 25 pincébdl dsszesen
318 egyedet gyljtottiink, ami szerint atlag 12,72 pok jut egy pincére. Ez azzal magyarazhato,
hogy itt vannak a legkevésbé zavarva, a magas paratartalom is kedvezd szamukra és zsdkmanyt is
sokkal nagyobb eséllyel talalnak, mint mas helyiségekben. Ezért itt dltalaban a nagyobb méretii
hal6szovo fajok is (mint példaul az eretnekpokok és zugpokok) nagyobb szamban fordulnak eld.
Raadésul az eretnekpokok (Amaurobiidae) foleg éjszaka vadasznak, ezért a sotét pincék ezaltal ki
kivalo ¢lohelyet jelentenek a szamukra. Veliik ellentétben, a méretre is sokkal kisebb
csupaszpokok (Scytodes thoracica) nappali vadaszok, de mivel 6k is a nagyobb paratartalmat
kedvelik, foleg a fiirdészobakban talalkozhatunk veliik. A kdvetkez helyiség a padléas, ahol
szintén magas volt a pokok szama, atlagban 7 egyed jut egy padlason. Ebben az esetben is a
kisebb mértékii zavarassal lehet magyarazni ezt a magas értéket. A tobbi helyiség esetében atlag
harom pékot gyiijtottiink helyiségenként, legkevesebbet a teraszokon (1,4 egyed/terasz). Erdekes,
hogy a szobadkban is elég nagy szamban fordulnak el6 pokok (3,29 egyed/szoba), nagyobb
aranyban mint 1épcsOhazakban (3 egyed/lIépcs6haz) és eldszobakban (2,39 egyed/eldszoba).

A mintavételezés sordn homérsékletet is mértiink a kiillonbozd helyiségekben ¢és
vizsgaltuk a pokok egyedszama és a hémérséklet kozotti Osszefiiggéseket is (4. Abra). A
legsz¢lsOségesebb homérsékletek, melyeket mértiink 3C-fok 1épcséhazban és flitetlen szobaban,

januarban ¢és februarban, valamint 25C-fok flitott pincében.
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4. Abra. A helyiségekben mért hémérséklet és pokok egyedszama kozotti Gsszefiiggés



A legtobb egyedet 17-20C-fok homérsékletli helyiségekben gytijtottikk. Ez azzal is
magyarazhato, hogy az épliletlakd pokok kozott elég nagy szamban akadnak mediterran eredetii
fajok is, amelyek kedvelik a magasabb hdmérsékletet. Ilyen példaul a haromszoges faggyupok
(Steatoda triangulosa) a torpepokok (Theridiidae) csaladjabol, a masodik leggyakoribb
épiiletlaké faj (235 egyed altal volt képviselve a mintdkban).

A Past nevill ingyenes statisztikai program segitségével, Bray-Curtis szimilaritasi-indexet
alkalmazva, 0sszehasonlitottuk a vizsgalt helyiségek pokkozosségeit. A legnagyobb hasonlosagot
a konyha, kamra ¢és fiirdészoba pokkozossége kozott talaltunk, ami ezen helyiségek fizikai
paramétereinek a hasonldésagaval magyarazhatd. Valamivel kisebb hasonldsag észlelhetd a
szobaban, az elészobaban ¢és a 1épcsOhazban €16 pokkozosségek kozott, mig a tobbi helyiség

esetében sokkal kisebbek a hasonldsagok.
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5. Abra. A vizsgalt helyiségek szimilaritdsa Bray-Cyrtis-index alapjan



Kovetkeztetések

A Kolozsvaron eddig azonositott épiiletlakd pokfajok koziil egyik sem jelent komolyabb
veszElyt az ember szdmara. A csapragok csip6karma nem képes atlyukasztani az ember borét, a
méreganyag mennyisége ¢s mindsége sem olyan, hogy komolyabb kellemetlenséget okozzon.

A pok és szovedéke dnmagdban nem okoz kémiai-fizikai karosodast az épiiletekben, de
esztétikailag rendkiviil kedvezdtlen hatdsu lehet. Ugyanakkor a pokhaldok, mint nagy feliileti
adszorbensek, amelyek szennyezddéseket, esetlegesen mikrobdkat, ndvényi magvakat kotnek
meg, sok kedvezétlen koriilmény egylittes megvalosuldsa esetén potencidlisan mégis veszelyt
jelenthetnek a feliiletekre.

Remélem, hogy dolgozatunk megfeleld kiindulopontot fog jelenteni késobbi kutatasokhoz

¢és felmérésekhez.

Koszonetnyilvanitas
Szeretném megkoszonni dr. Urdk Istvan egyetemi tanarnak a kutatasban és az
adatfeldolgozasban nyujtott segitségét. Kdszonettel tartozom mindazoknak, akik beengedtek a

lakasukba és lehetové tették a mintavételezést.
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