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Eddigi kutatdsom soran, melyben a 14—16. szdzadi nyugati keresztény egyhaz halalrol,
haldoklasrol forgalmazott képére koncentraltam, a jo halélt, mint a médiumok egész sora altal
miukodtetett viselkedési eszményképet hatdroztam meg. Ez a viselkedésminta elsdsorban a
korabeli nyugat-europai keresztény kultraban igen népszerli latin nyelvii Ars moriendi
kiadvanyok altal terjedt el, igy az egyhazi személyek, mint a laikusok korében is. A kiadvany
szélesebb korben valo elterjedése egy olyan, a konstanzi zsinat (1414-1418) altal
meghatarozott, az egyhdz egységét és a megbomlott fegyelmet helyreallitani kivand
torekvésbe illeszkedik, amelynek egyik célkitlizése a laikusok vallasi dolgokba vald
fokozottabb beavatasa volt.'

Egy ehhez némiképp hasonlo eredményeket produkalo, bar fél évszazaddal kés6bbi torekvést
figyelhetiink meg Magyarorszagon, ahol a rendi fegyelem meggyengiilése ellen olyan
reformok keriiltek bevezetésre, amelyek szigoritottak az addigi kolostori rendet. A reformok
érdekes kovetkezményekkel jartak példaul a latinul nem tudd, és a teologiai tanitasok
hallgatasara nem jogosult apacak esetében. Bar idébeosztasuk sokkal szigorubb lett (latogatok
fogadasanak és a kolostor elhagyasanak tilalma), a meghosszabbodott kozosségi idot
kitoltendé a lelki épiilésiiket feliigyel0 szerzetesek igyekeztek a legfontosabb latin nyelvii
szovegeket leforditani szamukra, jelentdségteljesen hozzdjarulva az anyanyelvii kolostori
irodalom 15. szazad végi, és 16 szazadi felviragzasahoz.

Ennek ellenére talan meglepdnek tiinhet, hogy a fent emlitett, a haldoklas ritusat szervesen
kiegészitd, német, francia és olasz nyelvteriileten nagy szdmban el6forduld Ars moriendi
kiadvanyoknak csupan néhany korabeli magyar forditdsaval taldlkozhatunk. A nyugati latin
nyelvii példaktol eltéréen ezek a szovegek csupan kiragadott részletek, nem 0Onallo,
nyomtatott kiadvanyban jelennek meg, hanem tobb eltérd szoveggel 6sszekotve (Ersekiijvdri
Kodex), vagy esetleg egy halalrol szolo elmélkedés részeként (Székelyudvarhelyi kodex). Az
elébb emlitett két szovegben tovabba az is kozds, hogy mindkettd apacdk szadmara késziilt,
kézzel irt szoveg, ami nélkiiléz mindenféle — az Ars moriendi kiadvanyokhoz amugy

szervesen hozzatartoz6 —fanyomatos, de akar kézzel készitett illusztraciot.
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Az 1529-1531 kozott Ssszeallitott Ersekijvdri Kodex kiadvany elsé kotetének végén®
talalhat6 forditas az Ars moriendi cimmel megjeldlt tobbféle latin kiadvanytipus egy rovidebb
variansanak forditdsa. Ez a traktatustipus a haldlra vonatkozd kérdéseket, katekéziseket,
imakat, szabalyokat, illetve a haldoklo koriil segédkezokhoz sz6lo tanacsokat sajatos
dramatikus jellegli narrativaba siiriti, melyben az angyalok ¢s démonok a haldoklé keresztény
lelkéért kiizdenek.* Tudjuk, hogy a 291 levél terjedelmii magyar kodexet a Nyulak szigeti
domonkos apacak allitottdk Ossze, €s a szovegek tipusaibol (elmélkedések, prédikaciok,
legendak, imadsagok, evangélium perikopak) kovetkeztethetlink arra is, hogy leginkabb
felolvasasra szantak (példaul étkezés kozben). Eppen ezért ez a szoveg kiilondsen jol
szemlélteti, hogy az Ars moriendikbol forditott magyar szdévegrészek gyakorlati
felhasznalasara vald kovetkeztetés mennyire problematikus. Elfogadhatjuk ugyanis — a
koédexirodalomban amugy gyakran eléforduld — miifajesere feltételezését, miszerint a forditd
egy, a haldoklas ritusdhoz tartoz6 szoveget egyszerlien elmélkedésként adaptalt a kodex tobbi
szovege kozé, viszont nyitott marad a kérdés, hogy egy olyan kolostorban, ahol nem csupan
az apacak elhaldlozéasaval kellett szamolni, milyen szovegek nyujtottak segitséget a
haldokléassal kapcsolatos ritusok levezetésében? Tény ugyanis, hogy a Nyulak szigetén (mai
Margitsziget) két korhaz is létezett: egy a sziget déli részén, a johannitdk altal 1252-ben,
illetve egy masik, egy évvel korabban, 1251-ben, a fent emlitett domonkos rendi apacak altal
alapitott ispotaly. Ezek azon ritka gyogyintézetekhez tartoztak, melyeknek kozelében
lepratelep is miikodott, tehat a beteggondozassal foglalkozd apacak, szerzetesek nagyobb
gyakorisaggal’® foglalkozhattak halalos betegekkel.® Mindez abbél a szempontbél kiilondsen
fontos, hogy a szakirodalom szamos tétele az Ars moriendi kiadvanyok megjelenésének fo
okaihoz sorolja a nagy jarvanyokat, elsdsorban a pestis rovid idén beliili, széles korti

pusztitasat, ugyanis amint Christine M. Bloeckl a kdzépkori pestisjarvany képeirdl irott
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konyvében’ is megemliti, az Ars moriendi olyan kényv volt, melynek szdvegei a pap tavolléte
esetén is biztositottdk a haldokld szamara a kegyelem allapotdban valé meghalast és a
tulvilagi jolétet.

Mindennek ellenére elhamarkodott lenne arra az egyértelmii kovetkeztetésre jutni, hogy ez a
magyar Ars moriendi része lehetett a beteggondozasi gyakorlatnak, ugyanis a fent felsorolt
ellenérvek mellett szamolnunk kell a szobeli hagyomany, illetve egy latin nyelvi, teljesebb
Ars moriendi hasznélatdnak lehetdségével.

Béar a gyakorlatban vald felhaszndlds kérdése rendkiviil bizonytalan, arra
mindenképpen nagyobb bizonyossaggal kovetkeztethetlink, hogy az Ars moriendi kotetek
altal konceptualizalt idealtipikus viselkedésforma képzete jelen volt a 16. szazadi, hivatalos,
magyarorszagi, keresztény vildgnézetben. Mivel az Ars moriendi forditdsok mennyiségileg
kevésnek, és tartalmilag toredékesnek latszanak, dolgozatom alapszdveg-korpuszéba olyan
szovegeket valogattam, amelyek ha kozvetetten is, de valamilyen formaban a jo halal
imitaland6 mintait kozvetitik. Az altalam aldbb részletesebben elemzett, és egymassal
Osszefiiggésbe hozott elmélkedések példazatok és latomasok, illetve a valldsos gyakorlatok,
amelyekhez ezek kapcsolddnak, végiil arra kényszeritenek, hogy az irodalmi nézéponton, és
az irott szoveg médiuman tullépve a jo halal viselkedési eszményképét elsdsorban a szovegek

altal kiegészitett vallasos gyakorlatban keressem.

1244

Korondi Agnes, a kolozsvari Bolcsészettudomanyi Kar doktorandusa 2007-ben, a
Magyar Irodalomtudomanyi Tanszék éves bemutatkozd hazikonferencidjan tartott eldadasara
olyan, a késd kozépkori magyar kddexirodalombol szarmazd imadsagokat gytijtott dssze, €s
mutatott be, amelyek a jo halalért, vagy a ,,rossz” (pl. a hirtelen, vagy dog-) halal elkeriiléséért
sz6lnak. Ez a kezdeményezés is nyilvanvaléan abbdl indul ki, hogy a j6 halalrél sz616 képzet,
illetve a halaltol valo félelem meghatarozéan jelen van a korabeli kodexirodalom
szovegeiben.

A Korondi Agnes altal osszegylijtott szovegek szamomra elsdsorban nem is annyira a
mifajuk miatt, hanem mint egy vallasi gyakorlat részei érdekesek. Szem el6tt kell tartanunk
ugyanis, hogy nem csupan irott vagy hangz6 szovegrdl beszéliink, hanem egy vallasos

viselkedésmodrol, a lelki élet egy formdajardl, ami — ahogy a Vitkovics kodex Imadsagrol c.

7 Christine M. BOECKL, Images of Plague and Pestilence: iconography ad iconology, Kirkswille (Missouri),
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elmélkedése megfogalmazza — nem més, mint az elmének felemelkedése, Istenhez kiildése,®
tehat az 1d6 és az egyén megszentelése a transzcendenssel valo kommunikacio, k6zosség altal.
Ugyanezen elmélkedés szerint az imadsag mellett az irds, olvasas, a szolgalat, illetve a ,,jo
gondolat” is a profan id6 hasznos kitoltésére alkalmasak. Ezek koziil a ,,j6 gondolat”, avagy
az elmélkedés (meditacio) egy mélyebb szinten megvalosulé lelki tevékenység, amelyen ,,a
mai altalanosan elterjedt egyhazi (és vele Osszefliggésben irodalomtorténeti) szohasznalat (...)
az imadsag egyik fontos formajat, a hit igazsadgainak egzisztencialis elmélyitési lehetdségeit
érti”.” Pusch Odon a kozépkori vallasos elmélkedésekrdl irott konyvének bevezet$jében
Damaskuszi Szent Janost idézi: az elmélkedés ,,a 1éleknek Istenhez valo felemelkedése, vagy
valamely kegyelem elérésére szolgalé konydrgés™.' Az én szempontombol kiilsndsen
érdekes ennek a meghatirozasnak a masodik fele, ugyanis ha a 16. szdzadi magyar
kodexirodalomban szép szammal el6fordulo, halalrol szol6 elmélkedések és a jo halal-képzet
kapcsolatat keresem, nem is annyira a szovegekben magukban, hanem a szdveg gyakorlati
funkcidjaban, az ember Istennel val6 kapcsolatteremtésének gesztusaban érhetem tetten.
Korabbi dolgozataimban kiemeltem mar, hogy az imitacidnak milyen nagy szerepe
volt a haldoklasi ritusban, hogy példdul a szenvedd Krisztus eldképe milyen erdteljesen
meghatdrozza a tiirelmetlenség és a kétségbeesés kisértése ellen eldirt viselkedésmodot.
Ennek a hagyomanynak hatdsdt a halalrél sz6lo, 16. szdzadi magyar nyelvi
elmélkedésirodalomban is tetten érhetjiik, ugyanis Kempis Tamas nagy hatasu De Imitatione
Christi cim{i miivébé] kiragadott, témaba vago fejezetének'' magyar forditisa harom fontos
kodexiinkben is mint nallé elmélkedés szerepel. A harom forditas koziil a Debreceni'? és a
Lobkowicz-kédex szdvege'> mutat szorosabb kapcsolatot, 1évén, hogy ugyanaz a mondat
vezeti be mindkét elmélkedést, tovabba néhany példa is kozos, mig a Lazdr Zelma—kodex
mindkét elmélkedése az Imitatio szovegének megfelelden kezdddik, és nem hoz fel
példazatokat. A harom szoveg koziil az dbudai klarisszak szamara késziilt Debreceni Kodex

illetve a ferences eredeti Lobkowicz—kodex szovegeivel fogok részletesebben is foglalkozni.
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Mint mar emlitettem mindkét szoveg az ,,O halal mel’ igen keserv a te meg, emlékozetet mert
bizonaval soha nem vot sem lezzen ol’ eres kinec atal ne kelien menny az te kapvdon” '
felkialtassal kezdddik, viszont a Debreceni Kodexbo! szarmazd elmélkedés sokkal inkabb
koveti a Kempis-féle szoveg retorikai rendjét, gondolatmenetét. Az elmélkedés szovege
rendkiviil kdzvetlen hangvételli, gyakoriak az olvasdhoz/hallgatéhoz intézett kiszolasok. Az
egész szoveg lathatdan az ellentétekre €pit, amit csak még inkabb felerdsit az elmélkedéshez
csatolt két példa. A szdvegben szembekeriil a rossz, tehat a jovovel, a halal bekovetkeztének
bizonytalan voltdval, és a sajat haldldval nem szamold, arra fel nem késziilé egyén,
viselkedés- és gondolkodasmddja, illetve az ideéltipikus boldog emberé¢, aki haldlanak szem
elott tartasaval megutalja a vilagot €s sajat testét (megjelenik a penitenciatartas, az elmélkedd
¢s imadkozo élet erénye), igy haldla eldtt a rettegés helyett a megszabadulas 6romét éli at. A
szoveg szdmos magatartasra vonatkozo tanaccsal szolgal — igy példaul reggel meggondolni
azt, hogy nem érem meg az estét, és este meggondolni azt, hogy nem érem meg a reggelt —
ezaltal egy orokos készenléti, éber allapotot szorgalmazva. Az elmélkedés szempontjabol
tehat a jo haldlra valo felkésziilés egyenld a krisztusi erényeket kovetd jo élettel, a jo
cselekedetek halmozasédval, mert igy a halal bekovetkeztekor nem valik nélkiilozhetetlenné a
haldoklashoz kapcsolddd megtisztulds, gyonas, vagy tantisagtétel.

A Lobkowicz—kédex szdvege" etté] némiképpen eltéren, a Kempis-szoveg atszerkesztésével,
a rend megbontasaval megbillenti az egyenstlyt, sokkal nagyobb hangsulyt helyezve a
negativ viselkedésmdd rossz kovetkezményeinek ecsetelésére, és ez altal a nyugtalansag
érzésének erdsebb felkeltésére. Mindezt aldtdmasztja az is, hogy a szdveg csak negativ
példakat emlit. A szoveg részletesen leirja az idejével rosszul band ember sorsat: a halal
borzalmainak bemutatasa, a léleknek a testtol valo elvalasa, szembesiilése a kardrvendo
ordoggel és a neki szemrehanyasokat tevd angyallal. A torténet végiil a Iéleknek a testre
vonatkoz6 atkaval zarul. Az elmélkedés vége, bar nem teljesen koveti a Kempis-féle szoveget
nyilvanvaloan annak hatasat 6rzi.

Ha viszont ezeket a szOvegeket a wvalldsi gyakorlat szempontjabol nézziik, gy is
fogalmazhatnank, hogy a szdveg maga mar a benne megnevezett erények gyakorlasa is
egyben, ugyanis az elmélkedésszoveg egy olyan felolvaséi/hallgatoi gyakorlat része (legyen
az egyéni vagy akar kozosségi), amelynek célja, és egyben megvalosulasa a (sajat) halélra
valo reflektalds. A halalrdl szolo elmélkedések, igy a fent emlitett szovegek is egy folytonos

felkésziilési folyamat kellékei, az Ars moriendi szovegektdl eltéréen nem a halalt kdzvetleniil
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megel6z6 atmeneti ritusokhoz, hanem az élethez magadhoz, mint a bizonytalan idejii halalt
megel6zé i1dészakhoz kapcsolodnak. Az elmélkedésekben a felkésziilés a (sajat) halal
gondolatanak olyan szintli elmélyitésébdl all, amelynek kovetkeztében ez az alapvetden
negativ gondolati tapasztalat az egyéninek az isteni akaratban valo feloldasa altal pozitivva
alakul. Az egyén ezen a szinten csakis Istennel vald Osszefiiggésében létezik, ez 1évén a
1étezés egyetlen ,,val6és” maddja.

Az Ontudat ilyen foku feladasahoz sziikséges aldzat el6képe Jézus és Maria élete,
illetve haléla, melyek a legtobb magyar nyelvili elmélkedés alapjat képezik.
A krisztusi kinszenvedésrdl valé gondolkodas abbol a szempontbdl kapcsolhaté a fenti
szovegekhez, hogy Isten fianak haldlakor vald viselkedése alazatossagaban és tiirelmében a
tokéletesség mintaképe, és az errdl vald gondolkodds megkonnyiti a test és a lélek altal
hordott terhek viselését. Az dbudai klarisszak szamara készilt Nador-kodex ,,vronc cristosnak
kenynyanak halalanac gondlatanac” hasznairél szolo részlete'® tobb pontban taglalia a
passidra vald emlékezés pozitiv kovetkezményeit. A szdveg tanlsaga szerint a Krisztus
kinjaira vald gondolas, azoknak részletes felidézése mindenféle elmélkedés eldtt a blinds
megtéritésének, a viszadlykodas megsziintetésének illetve a szivbéli bolcsesség
felgerjesztésének hatalmaval bir, az egyén szempontjabdl tobbet szamit ,,honnem ha a bodog
ziz maria mind a mennyei zentokkel es angalokkal eseddznenec erdtte”. A mi nézdpontunkbol
kiilonosen érdekes a hiu emberekre vonatkozo haszon, hisz ha 6k gondolkodnak Krisztus
szenvedéseirdl ez olyan érdemet jelent, mint amilyennel az az ember bir, aki kisgyermekként
is mar az Istent szolgalta, és ez az aldas haldlos agyaig elkiséri, ahol Krisztus &t
megvigasztalja, és orszagaba befogadja.
A Nador-kodexbol szarmazd szdveg szerint tehat a szenvedéstorténet hallgatisa vagy
olvasésa, az erre valdo emlékezés jo cselekedetnek szamit, tehat megtisztitod, védd funkcidval
bir. Ennek értelmében tehat a passid felidézése nem is annyira a hiteles emlékezésért, az
eredeti torténet emlékezetben valdé megtartasdért, mint inkabb a személyes védelem
megteremtéséért torténik. Ebbol a szempontbdl nézve a térténet részletessége nem is annyira a
torténelmi hitelesség, hanem a jelen, konkrétan az elmélkedd egyén vonatkozasaban vélik
fontossa. A passiok jol megszerkesztett €s felépitett részleteivel kapcsolatosan tehat nem az a
legfontosabb, hogy valoban igy torténtek-e, hanem, hogy az olvasd, illetve a hallgato6 atérezze

¢s megértse a Jézus altal hozott aldozat nagysagat, és ezaltal megtapasztalja Onmaga

16 Nador-kédex, 1508. A nyelvemlék hasonmdsa és betiihii dtirata, kiad. PUSZTAI Istvan, bev. PUSZTAI
Istvan, MADAS Edit, Budapest, Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag, 1994, 109-153.
Parhuzamos hely: Ersekijvari Kodex 19-24.



kicsinységét, ami a Jézus szenvedésével vald azonosulds altal az egyéni akaratnak az isteni
rendben valé feloldasdhoz vezet. Lathatjuk tehat, hogy az elmélkedésekben, prédikacidkban
megjelend krisztusi szenvedéstorténet, egyaltalan Krisztus személye mar csak eszményi
tokéletessége miatt sem csupan egy lemimelendd mintakép, hanem egy sokkal magasabb
szintll imitacio eszményképe, melynek célja és eszkdoze nem a masolas, hanem a vele vald
azonosulas.

A j6 halal masik fontos imitdlandé eszményképe Krisztus anyjanak, Marianak halala,
pontosabban mennybevitele, errél viszont a fennmaradt magyar nyelvii kodexek szovegei
kozott nem taldlunk Onalld elmélkedést. Egyediill az obudai klarisszak szdmara késziilt
Nagyszombati Kodex egyik elmélkedésének'’ cime (Azzonunc ziz Marianac menbe
menetalardl zol ith ez iras) enged a témaba vagd tartalmat sejteni, viszont ez az elmélkedés
valgjaban Maria hét 6romérdl szol. A hét foldi és az ehhez kapcsoldd hét mennybéli 6rom
leirdsdban megfogalmazodik egy aldzatos, Onmegtartoztatd és mindebben Oromét leld
eszményi evilagi magatartas talvilagi kovetkezménye. Az els6 mennybéli 6rom ,,melyet val
menyorzagba a telyesseggel vald dicsdsegdt mindon zentecnec es zent Angyalocnac folotte”,
masodik 6rome, hogy Isten olyan fensébbséggel ajandékozza meg 6t, hogy a szentek ¢és
angyalok téle kapjak fényességiiket. Maria harmadik mennybéli 6rome, hogy az angyalok folé
magasztalodik, mig a negyedik az, hogy ,,az 0 akarattya egygyesiil a felsegés istennec
acarattyahoz”, tehat amit Isten akar, azt pontosan gy akarja Krisztus anyja is. Ehhez
kapcsolodik az 6todik mennybéli 6rom is, hogy a neki hittel szolgalokat az Isten kivaltképpen
megajandékozza, természetesen Maria akarata szerint. Krisztus anyjdnak hatodik mennybéli
orome az isteni kozelség okozta boldogsag, mig a hetedik, hogy ,batorsagos az Orok
dicsOségbe”.

A Maria 6romérdl szo6l6 (lasd még a Debreceni Kodex 327-356 és 625-630 lapjain 1évok),
vagy akar a Cornides-kodex 1-35 oldalan 1évé Szliz Maridnak szentséges életérdl szolo,
illetve a 36-57 oldalakon 1év6 Temesvari Pelbart-féle, Sziiz Maria altal megtartott regulakrol
irt elmélkedések szovegeinek hallgatasa, vagy felolvasasa sordn az egyén a gondolati
tapasztalat utjan, egy jo élet és egy jo halal 6romteli részletein keresztiil 4térezheti az ezért
jutalomba kapott mennybeli dics6ség €s az Istenhez valo kozelség 6romét. Mig a passiokban a
szenvedésre addig itt az Oorom érzésére keriil a hangstly. Maria személye ezekben az
elmélkedésekben mint a jo élet eszményképének hordozdja van jelen, e tisztségénél csupan

csak védelmezd, kdzbenjaro szerepe fontosabb.

"7 Nagyszombati codex, Szent Domokos élete — Virginia codex, kiad. KOMLAROMY Lajos, KIRALY Pal, Budapest
1874 (Nyelvemléktar 3.), 84-93.



Jean Delumeau a nyugati vallasossagban jelenlevd biztonsagérzet formairdl irt konyvében'®
Philippe Ariést idéz: ,,a temetési epigrafia megallapitasainak ellenére, az itélettdl valo félelem
mindig erésebb volt, mint a feltimadasban valo bizakodas™." Ariés némiképp altalanositd
megallapitdsa azért mindenképpen jol szemlélteti azt, hogy a kozépkori valldsossagban
milyen erdsen jelen van a félelemérzet. Ezt bizonyitja az is, hogy a pokol kinjair6l sz616
latomasok sokkal gyakoribbak ¢és plasztikusabbak, mint mennyorszdg oOrdmeit taglalo
szovegek. Delumeau konyve is erre a félelemérzetre, pontosabban az ezt enyhit egyhazi és
népi, majd késébb a reformécid hatdsara kialakult képzetek (igy példaul a purgatorium, az
elébb kozdsségi, majd egyéni véddangyalok, vagy Szent Jozsefnek jo halal patronusava
valasa folyamata) valtozasi folyamataira mutat rd. Ebbe a gondolkodasmoédba illeszkedve
arra, szeretnék ramutatni, hogy a fenti, magyar nyelvli elmélkedések, mint vallasos
tevékenységek, pontosan a transzcendenssel vald kapcsolatteremtés gesztusa altal, egyuttal
védelmet is nyujtanak az elmélkedd egyénnek. Ebben az értelemben tehat az elmélkedés mint
vallasos viselkedésforma valasz, pontosabban meg és feloldasa a félelem és bizonytalansag
érzetének. Ebben a kontextusban az anyanyelvli szovegeket mint a latinul nem tudé kolostori
réteg személyesebb ¢s elmélyiiltebb vallasi gyakorlatdnak kellékeit értelmezhetjiik. Ezek a
szovegek nyelvi hozzaférhetdségiik altal ezt a réteget is bevonja az itélet miatti szorongas €s
az imadsagban, elmélkedésben €és penitenciatatdsban valé megnyugvas lelki folyamatainak

alland6 korforgasaba.

Példak és latomasok

Az elsé részben felhozott szovegpéldakon keresztiil az Ars moriendi kiadvanyok
forditdsain kiviili, a jo haldlra valo felkésziilés mas, elsdsorban gyakorlati jellegii
lehetéségeire kérdeztem ra. Dolgozatom masodik felében az el6zé részben targyalt
elmélkedési gyakorlathoz tartozd, azt kiegészitd, magyar nyelvii exemplumokkal és a vallasos
gyakorlat szempontjabol némileg 6nallobb latomasokkal fogok foglalkozni. Elsésorban az
érdekel, hogy a példazatok hogyan egészitették ki az elmélkedés gyakorlatat, masodsorban
meg olyan, a jo haldllal kapcsolatos, a kiilonféle Ars moriendi szovegekben is meglévd

motivumok, beszédmodok nyomait keresem, amelyek ha kozvetetten is, de tobb mas médium

'8 Jean DELUMEAU, Linistiti si ocrotifi: Sentimentul de securitate in Occidentul de altidatd, ford. Lucretia
Z0ICAS, lasi, Polirom, I-II.
" DELUMEAU, i. m. 61.



mellett részt vettek a latinul nem tud6 rétegnek a jo halalrél valdé gondolkodas, beszéd
megtanitasaban.

A kozépkori magyar nyelvii irodalomban nagy szdmban -el6forduld példak
(exemplumok) ,,hol prédikéaciok illusztrativ elemeiként (mint Temesvari Pelbartnal), hol
legendak betétjeiként (pl. a Barlam ¢és Jozafat legendéaja), hol traktatusok bizonyito-
szemléltetd eszkdzeként, hol pedig mint 6nalldé szévegegységek jelennek meg, rendszerint

gylijteménybe, példatarba foglalva (Példdk kinyve).”

Néhany elmélkedésbe foglalt
exemplumra mar dolgozatom elején is utaltam, méghozza a Debreceni és Lobkowicz-kodex
halalrol szo6l6 elmélkedéseinél. Mint mar emlitettem mindkét szoveg esetében a negativ,
illetve pozitiv példazatok szamanak aranya koveti a szovegek hangsulyait, felerdsitve azoknak
tanulsagat.

A jo ¢és rossz példakat egyenstlyban tartd Debreceni Kodex két exemplumot épit be a
szovegbe. Az elsd példa egy 73 éves, a pusztaban €16 remetérdl szol, aki egész életében
imadkozott, elmélkedett és penitenciat tartott, tavol tartva magat a vilagi dolgoktol, és mikor
az ordog megkisértette, Istentdl kért segitséget, s ezt meg is kapta. Amikor viszont érezte,
hogy kozeleg halalanak ideje, elfogta az itélettdl valod félelem, de megemlékezett az életében
felhalmozott erényeirdl és kibocsatotta boldog lelkét, melyet az angyalok nagy boldogsaggal
vittek az 6rok boldogsagba. A masik példa viszont egy hii ledny torténetét meséli el, aki
amikor a betegség elhatalmasodott rajta, ahelyett, hogy lelki dolgait rendezte volna, azt kérte
anyjatol, hogy szép ruhdjaba oltoztessék. Az exemplum a hit ledny fajdalmas felkialtasaval ér
véget, amelyben arrdl panaszkodik, hogy hidba a szépsége ¢és fiatalsaga a halal nem kertili el.
A Lobkowicz-kodex elmélkedésébe beépitett példazatok egyike megegyezik a hiu leany
példajaval, ami mell¢ az elmélkedés forditoja a fOsvény ember negativ példajat is
hozzékapcsolja.

Ezek a példazatok a jo és a rossz halal élettdrténetben vald, ez altal hitelességre torekvo
megjelenitései, melyekben felfedezhetjiik ennek a szdovegtipusnak az elmélkedés elvont
beszédmodjatol eltérd, konkretizalod jellegét. Ennek nyilvanvaldan elsddleges szerepe az
absztrakt gondolatok minél jobb megértése, megértetése. Mindennek értelmében tehat a jo
halal elvont eszményképe egy, bizonyos részleteiben konkretizalt, &m lényegében tipikus
kozépkori figura (aki torténetesen remete) élettorténetében Olt format, és valik kovethetd

mintava. Bar a negativ tartomanyban, de ezzel analég modon képzelhetjiik el a negativ

20 A magyar irodalom torténete 1600-ig, fszerk. SOTER Istvan, szerk. Klaniczay Tibor, Budapest, Akadémiai,
1964.
http://www.mek.sk/02200/02228/htm1/01/106.html.
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példazatokat is, ahol a rossz halal absztrakt képzete egy, bizonyos részleteiben konkretizalt,
de lényegében tipikus és hangstlyozottan negativ (pl. a fosvény, a hit) kozépkori figura
¢lettorténetében konkretizalodik, ameltél az olvasénak, hallgaténak el kell tivolodnia,
idegenkednie kell.
Ide sorolhatunk még példaként néhany, gyiljteményben — ez esetben a Nyulak szigeti
domonkos apacakolostorban, Raskai Lea és két tarsndje altal masolt Példak konyvében?' —
onalloan megjelend exemplumot is, ugy mint az egyligyli apaca példdjat, aki bar a kecskét
nem ismerte fel, oktalansdgaban olyan tiszta maradt, hogy haldlakor nem érhette kisértés, és a
fényességes személyek aranyos ruhaval megjelentek az agya koriil. > Tovabba ugyanebben a
gyljteményben taldlhatdé a ,pelda azrrol hog az jgaz gyonas jgen art pokolbely
evrdevgecnec”, amelyben egy Tamas nevii doktor haldlanak pillanatdban meggyodnja haldlos
biineit, és ezaltal megszabadul az 6t fenyegetd 6rdogoktél” A Példak konyve negativ
példaval is szolgal ,,pelda az haragrvl gyvlelvsegrol”,* amelyben a gazdag ember haragtarto,
veszekedd lednyanak haldla utan a cinterembe elhelyezett testén olyan jelek jelentek meg,
amelyek arra engedtek kovetkeztetni, hogy a leany a pokolra kertilt.
Ha a fenti exemplumok szerepldinek kivalogatasara, viselkedésmoddjara, illetve a valldsos
gyakorlathoz vald kapcsolodasukra kérdeziink ra, megfigyelhetjiikk, hogy a példazatok
szerepldi, rangtol, nemtdl és foglalkozastol fiiggetleniil a korabeli tarsadalom, ugy egyhazi,
mind laikus, gy varosi, mind vidéki szférajabol is kikeriilhettek. Mint mar fennebb
emlitettem ezek az alakok 1ényegében tipusfigurak; bar a példazatok felvezetdje utal neviikre,
szarmazasukra, esetleg a tarsadalomban betoltott szerepiikre, mindezen informacidok nem a
szereplok tényleges létezésére, a torténelmi hitelességre utalnak, hanem ezek az adatok, ugy
gondolom, leginkabb a példazatot felolvaso, hallgaté egyén szempontjabol fontosak, ugyanis
a szereplOk evildgi, tehat halanddé mivoltara reflektalnak. Ennek értelmében a hallgatonak
vagy olvasonak a pozitiv példak szerepldivel nem azonosulnia, hanem viselkedésiiket,
gondolat- és érzelemvilagukat mintaként ugymond le kell masolnia, ezzel analég mddon
pedig a negativ példa szereplditdl nem rettegnie, hanem csupan viselkedésiiktol, gondolat- €s
érzelemvilaguktol tartézkodnia, elzarkoznia kell.

A példazatnak mint szovegtipusnak a fentebb emlitett, a konkretizalo jellegnek

latszolagosan ellentmondd, a képzeletre hatd, azt a megértés folyamataban felhasznald

2 példak kényve 1510. Hasonmas és kritikai szévegkiadas, kiad. BOGNAR Andras, LEVARDY Ferenc, Budapest,
Akadémiai, 1960 (Codices Hungarici 4.).

22 BOGNAR, Példék, i. m. 230-236.

23 BOGNAR, Példék, i. m. 152-156.
2 BOGNAR, Példak, i. m. 184-186.
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sajatossaga, mely egy egész jelkép- és motivumrendszer eszkdztarat mozgositja, elsdsorban a
szovegek allegorikus beszédmoddjaban érhetd tetten. Ezt szemléltetendd harom, az 6budai
klarisszdk szdmara masolt Kazinczy-kodexbdl kivélasztott példazatot fogok bemutatni. Ezek
Barlam és Jozafat legendajanak® részét képezik, a legenda torténetén beliil a Barlam altal
elmondott keresztény tanitdsokat egésztik ki, illusztraljadk. A Sziddharta (kés6bbi Buddha)
indiai kiralyfi életét keresztényi gondolat- €s tanrendszerbe adaptald legendaba illesztett
exemplumok, mint példdul az egyszarvu altal ild6zott és verembe esett ember példéja, erdsen
allegorikus jellegliek. A példazat a vilagi, hamis gyonyoriiségek ellen szol; egy, az unikornis
(halal) el[l menekiilé ember torténetét meséli el, aki végiil egy verembe (vilag) esik, és hogy a
verem aljan 1évé fortelmes sarkany torkatol (pokol és annak kinjai) megmenekiiljon, egy kis
bokorba kapaszkodik (sajat élete). Viszont a bokrot egerek ragjak, igy kozel all az
elszakadashoz (halal). Ennek ellenére a balga ember, amikor megpillantja a bokor tetejérdl
alacsopogd mézet (csekély vilagi gyonyorok) sajat biztonsagaval mit sem térddve, igyekszik
azt elérni. Az exemplum szerkezetileg két részre oszlik: az elsé rész csupan a torténetet magat
meséli el, mig a masodik rész segitséget nyujt az olvasé szamara a szimbolumok
leforditasaban, és ez altal a tanulsdg megértésében.

Hasonl6 szerkezetli a nagyvarosban lakd polgarokrél szol6 példa is. Az exemplum egy olyan
kirdly példdjat mutatja be, aki latva elddjének kerek egy évig tartd felmagasztalasat ¢és
fényliz6 ¢életmodjat, majd hirtelen tronfosztasat és egy lakatlan szigetre vald szamiizetését,
ahol annak étel ¢és ital nélkiil kellett elpusztulnia, sajat uralkoddsédnak idején eldre
gondoskodott magérél. Mikor végiil eljott tronfosztasanak napja, és 6 maga is elkeriilt a
szigetre, ott boségben €1t az uralkodasa alatt felhalmozott javakbol. A magyarazatban a varos
lakoi pokolbeli fejedelmek, akik az embereket a rovid ideig tartd vilagi oromokkel elcsabitjak,
majd a sotétségnek helyére siillyesztik ald. A szigetre kiildott javak, a szent alamizsna, az
¢letben felhalmozott erények, amelynek kdszonhetden az emberek 6rokké élhetnek.

Mindkét példa esetében a valos és nem valos, imaginarius elemek egybeszervezését, torténetté
valo alakitasat elsdsorban egy keresztény allegorikus hagyomany hatirozza meg, amely
megteremt, pontosabban Ujrahasznosit egy mar meglevé motivumokat (torok, méz, sziget),
vagy fiktiv lényeket (unikornis, sarkany) felhasznalé nyelvezetet, beszédmoddot, és ezaltal
lehetOséget teremt az absztrakt keresztény vildgnézet valamely szegmensének szdvegbeli
megjelenitésére. Ennek értelmében tehat az emberrdl és annak harom baratjarol szolo példazat

—amely szintén a Barlam és Jozafat legendajahoz kapcsolodik — egy, az elvont entitasokat (ez

2o ihanyi codex, Kazinczy codex, Horvath codex, kiad. VOLF Gyorgy Budapest, 1877 (Nyelvemléktar 6.),
216 233.
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esetben: Isten, gazdagsag, csalad, illetve hit) emberi alakban, (kirdly, baratok) személyként
konceptualizald beszédmdd hagyomanyaba illeszkedik bele, és a haldl, méghozza a jo halal
szempontjabol meghatarozott, a materilis jellegli és lelki javak fontossaganak keresztényi
értékrend;jét kozvetiti.

El6bbi soraimban a példazatot mint illusztrativ, didaktikus jellegli szoveget hataroztam
meg, amelynek a felolvasasa, illetve meghallgatasa soran az egyén konnyebben megérti
valamely elvont elmélkedés tanulsigait, megismerheti az utdnzasra szant mintakat, illetve
eltanulhat egy sajatos beszédmodot. Ett6l viszont egészen érdekes moddon térnek el a
latoméasok, amelyek egy olyan ,,térbe” vezetik az olvasét vagy hallgatot, ahol a 1athato és nem
lathato vilag 0sszeér, és a hatarallapotban 1év6 személy szamara format kapnak, testet dltenek,
tehat /athatova vélnak a sorsat befolyasolo erdk.

A Nddor-kédexben®® talalhato két legismertebb, halallal kapcsolatos latomasunk, a Forseus
piispok?” és a Philibertus latomasai,”® hasonloképpen konceptualizaljak a ,latas” allapotat,
Osszekapcsolva azt az dlom és a konkrét halalkozeli élmény allapotaval. Mindkét szdveg,
annak ellenére, hogy a latomds a haland6é ember szdmara mint isteni kegyelem adatik meg, a
latast mint rendkiviil bizonytalan, és ez altal veszélyes allapotot jellemzi, amelyben az egyén,
a hatarallapot bizonytalansdga miatt, a sorsat meghatdrozo erdk fokozottabb jelenlétében
kiilonosen kiszolgaltatottnak érzi magat.

Philibertus egy francia szarmazasu remete, aki egy télen lelki dlomba mertlt. Ekkor egy
blinds ember holttestét 1atja, aki mellett ott van az attdl elvalt 1¢élek, és épp a testet dorgalja a
csalad az ldvosség elé helyezéséért, a gazdagsag, a gbg blinei miatt, hiszen ezek miatt
keriilnek mindketten az 6rokos kin tartoméanyéaba. Ezutan a szoveg hosszasan bemutatja a test
és lélek vétkességrol szolo vitajat, amelyet végil a pokolbdl valdo szabadulas
reménytelenségérdl tett megallapités, és a 1¢lekért érkezd 6rdogok szakitanak meg. A lelki
alom végiil a I¢lek meghallgatasra nem talalé imdjaval, mig a latomas Philibertus ébredésével,
¢s az élmény ¢életét megvaltoztatd hatasarol tett tanusagtételével zarul.

Forseus plispok latomasa, ettdl eltérden, egy halalkozeli élmény személyes hangvétell leirasa,
amely rendkiviil plasztikusan mutatja be az ember lelkéért vitdzo angyalok és démonok
harcat. Ez a szoveg, akarcsak az Ars moriendik rovidebb valtozati traktatusai, az ellentét
alakzatara épit: a szoveg legterjedelmesebb részét az 6rdogok folytonos tamadasa, illetve az

arra reagalo, azt harit6 angyalok védelme teszi ki, mig végiil ezek az oda-vissza tamadasok az

% Nador-kédex, 1508. A nyelvemlék hasonmdsa és betiihii dtirata, kiad. PUSZTAI Istvan, bev. PUSZTAI Istvan,
MADAS Edit, Budapest, Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag, 1994 (Régi magyar kodexek 16.).

7 PUSZTAT i. m. 669-681.

% PUSZTAT i. m. 307-342.
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angyalok, tehat a jo folillkerekedésével zarulnak, megmentve a hivé ember lelkét az 6rok
kéarhozattol.

Ha a két szovegnek a valldsi, lelki gyakorlat keretén beliili funkcidjara kérdeziink ra,
vilagosan kitetszik, hogy nem csupan egy imitdlandé mintat, vagy ellenpéldat szolgaltato
szovegtipussal allunk szemben (mint az exemplumok esetében), hanem sokkal inkabb egy, az
elmélkedésekhez kozel allo lelki gyakorlatrdl beszélhetiink. Ennek soran a latomast hallgato,
felolvasd ember pontosan azaltal késziilhet fel a jo halélra, hogy a latomas nyujtotta gondolati
tapasztalaton keresztiil maga is eljut ebbe a lathatd és nem lathat6 vildg hataran 1évé ,.térbe”,

igy valamiféle tudést, fogalmat szerez arrol.

*

A fenti, fOleg apacak szamara készilt, 16. szazadi magyar nyelvii kodexekbdl
valogatott szovegek példain keresztiil arra igyekeztem ravilagitani, hogy bizonyos, a halallal
foglalkoz6 szovegeknek a vallasos gyakorlattal 6sszefiiggésben lehetett egyfajta, a j6 halélra
vald felkésziilést biztositd funkcidjuk. Kiemelném, hogy dolgozatomban nem a tényleges,
korabeli felhasznalasrol teszek allitdsokat, azaz példaul a passiok esetében, nem célom azt
allitani, hogy az egyes apacarendek lakoi pontosan igy olvasték, értették ¢s hasznaltdk volna a
szovegeket, hanem csupdn arra igyekeztem ramutatni, hogy a haldlr6él vald elmélkedési
gyakorlat mint olyan, lehetévé tehette a passioknak egy ilyenfajta olvasatat, személyes
hasznalatat.

Mivel tisztaban vagyok a torténelmi, kulturalis tavolsag szabta hatarokkal, gondolatmenetem
célja nem az, hogy egyes szovegtipusokra rabizonyitsam, hogy a wvallasi gyakorlatban
ténylegesen a jo halalra valo felkésziilésre hasznaltak, csupan arra szerettem volna ramutatni,
hogy ezekben a szovegekben, a halalrdl vald kdzépkori képzetekkel és az elmélkedd vallasos
gyakorlattal valé kapcsolatuk miatt, bizonyos szinten bennerejlik egy ilyesfajta olvasati, és

hasznalati lehetdség.
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