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Bevezeto

Az elmult évben diaktarsaimmal egyltt, tapasztalat szerzés céljabol oraldtogatasokon
vettlink részt, mely ravilégitott néhany olyan jellegii tényezére, mely mellett nem szabad és nem
islehet elmenni.

Szerencsénk volt olyan intézmény falai kdzott megtapasztalni a specidlis nevelés és oktatas
folyamatat, mely felkésziiltségében és elhivatottsagaban pél daértékii, de alenytgizé orak mellett
sajnos sokszor megdobbento tényekkel is szembestiltink.

Ezen tények l|&tan tobb kérdés is felmerllt bennem, példaul, hogy ezekben az
intézmeényekben dolgozé pedagdgusohoz miért nem jut el egyetlen konferencia, tovabbképzés
hire sem? Miért kell sok esetben tanacstalannak maradniuk a kilonb6z6é gyégypedagogiai
problémak felmerilése soran? Miért nem akamaznak egyetlen akadayozottsagot célzd
fejlesztési programot sem?

Az ilyen és ehhez hasonl 6 kérdések vezettek el ahhoz afelismeréshez, hogy hazénkban a
fogyatékkal él6k oktatasdban, nevelésében még nem zarllt be az a ,szakadék”, mely
évszazadokkal ezel6tt kel etkezett.

Dolgozatomban azoknak a pedagégusoknak a munkgé szerethném némiképp
megkonnyiteni, akik a ,szakadék” masik oldalan dlnak és tanacstalanok, mert informécidik

hianyosnak bizonyulnak a felmertlé problémak megoldasa soran.



1. AKUTATASELMELETI MEGALAPOZASA

Az romaniai oktatasiigyi torvények értelmében: , szakképzett tanerék hidnydban egyéni
munkaszerzédéssel be lehet ikatatni meghatarozott idoszakra, maximaisan egy évre
szakképzetlen helyettesitd tandrokat, akik minimdlisan liceumi végzettséggel és érettségi
diplomaval rendelkeznek, valamint részt vesznek szobeli és irasheli vizsgan az adott témabol.”
(Hivatalos kdzl6ny, 2002/03/21, 192 szam, 3-as részeg, 12-es bekezdés).

A fent emlitett torvény értelmében olyan személy is részt vehet a fogyatékkal élok oktatésaban,
aki nem rendelkezik gyogypedagdgial vagy pszicholOgiai vegzettséggel. Az ebbe a kategoriaba
esd pedagogusok az alas betdltése utdn beleeshetnek abba a “hibaba’, hogy d&talénos
tapasztal ataikat, modszereiket alkalmazzak az akaddlyozottsdggal rendelkezé gyerekek nevelése
soran. Ezt alehetséges hibaforrast el lehet keriilni, ha az ezen kategoriaba esé pedagdgusok részt
vesznek tovabbképzésben, attdl flggoen, hogy milyen jelleggel rendelkezik az adott specidlis
nevelés igényii iskola vagy egyes esetekben az integralt osztaly.

Egy magyarorszagi tanulméany (Csap6 Bend, 2007). arra probd ravilagitani, hogy milyen
fontos szerepet jatszik a tanari tudas ( az aktualis témakorben), ha az oktatasi rendszer
fejlesztésére toreksziink.

A tanulmény a tanari tudés bovitésenek kérdéskorével foglalkozik. Egyrészt bemutatja a
tanarképzés fejlesztésének magyarorszagi fejleményeit, a tandrképzéshen zajld valtozasokat,
masrészt egy tagabb, rendszerszemléletii elemzés keretében értékeli a tanari tudas radikalis
bovitésének jelentdsegét. Utal arra, hogy a tanarképzés terén elinditott valtozdsok még nem
vezetnek szilkségszeriien a hatékonyabb oktatas megval sul asahoz (Csap6 Bend, 2007).

Végso kovetkeztetése: tovébbi erofeszitésekre, koncentrdlt, kdvetkezetes munkéra van szilkseg
ahhoz, hogy egy megujitott tanérképzési és tovabbképzés rendszer valdban Uj fejlédés pdlyara
allitsa a kdzoktatast (Csapb Beno, 2007).



1.1 Gyermekek Haza Alternativ Alapozé Program tovabbkeépzése

A Gyermekek Héza Alternativ Alapozd Program 1991-92-es tanév 6ta mikddik, célja,
hogy az iskola bhiztonsagot nyUjtd, természetes befogadd kdzege legyen minden gyermeknek,
flggetlendl egyéni adottsagaitdl, fejlodési Utemétdl, tanuldsra vald motivatsagéatdl (Gyermekek
Héaza Alternativ Alapoz6 Program, OM/273/89/2004).

A program, mar tébb mint 17 éve sikeresen mikddik. Minden évben az tapasztalhat6, hogy
egyre tobb gyermek és szlilé veszi igénybe ezen program szakszolgaltatésait és egyre tobb az
olyan szakember is aki szivesen vélalna részt a program kivitel ezésében.

A Gyermekek Haza Alternativ Alapoz6 Program 2004-ben ujabb képzeést indititott Utjara
“ Hatékony iskolat mindenkinek, avagy integralt nevelés a gyakorlatban” cimmel, melyet teljes
tantestlleteknek és tarsult pedagdgus-kozosségeknek ajanljak. (Gyermekek Haza Alternativ
Alapoz6 Program, OM/273/89/2004).

1.1.1 A tovabbképzés célja

A képzés a budapesti Gyermekek Héza tobb mint tiz éves integracids gyakorlatara épit.
Bemutatja az egyuttnevelés torvényi hatterét, az eredményes tanulast akadalyozd nehézségek
iskolai kezelésének |ehetséges modjait. EIméleti és hangsulyozottan gyakorlati ismereteket nyu;t
a tanulok aktivitasdra és egyuttmilkodésére épitd tanulasszervezési maodokrél, az egyéni
fejlesztést biztositd differencidl 6 szervezeti keretekrol, tanulasiranyitasi eljérasokrdl (Gyermekek
Héaza Alternativ Alapoz6 Program, OM/273/89/2004).

1.1.2 A tovabbképzé program témai
A tovabbképzo program téma a kovetkezok: Szemléletalakitas, az integrat oktatas

tarsadalmi szilkségessége, Az aapozd iskola funkcidi, a ,befogadd iskola’ jellemzoi, a
kozoktatés torvény, A sgjatos nevelési igényi tanuldk iskolal helyzete, Az egyeéni kilonbségek



figyelembevétele a tanitd, tandr és a gyogypedagogus szemeével, A tanitasi-tanulasi folyamat
értelmezése, az aktiv tanulés jellemzoi, A gyerekek aktivitasa, a tanulasi technikdk szerepe, A
tanitdsi-tanulasi folyamat differencidlt szervezése, A differencidlt rétegmunka, A kooperativ
tanulas, A tervezes kérdései, A személyre-szabott értékelés, A pedagogusok, gyogypedagdgusok,
szulok és tanuldk egyuttmiikdése, A rehabilitacios orak (Gyermekek Héza Alternativ Alapozé
Program, OM/273/89/2004).

1.1.3 A tematikai egységek célja (Gyermekek Haza Alternativ Alapozé Program,
OM/273/89/2004).

e Kiaakitsaazt anézetet, hogy atanulést atanulok szilkségleteihez kell igazitani.

e Megismertesse a pedagogusokat az integracidra vonatkozo torvenyi rendel kezésekkel.
e Segitsen az eredményes tanul ast akaddlyozo problémak felismerésében.

e Bemutassa a hatékony tanulésszervezési eljarasokat.

e Foglakozzon a tervezés, a tananyag elrendezésének és a szoveges értékelésnek

kérdeseivel.

A program kozel 18 éve az integralt oktatas célkitiizéseit koveti. EQyre nagyobb az
igény a befogadd, a specidlis nevelési igényl tanulOkat integraé iskoldkra, szakképett
pedagogusok akamazasara, akik tgékozottak, informatak az aktualis problémak terén,
elfogaddak a massagot illetbenm magas empétidval rendelkeznek és akik hajlanddak egy kis

pussz munkéval a differencidlt oktatast megval dsitani.

1.2 Oktatasi ésKépzés Programiroda tovabbképzé programja

Hasonlé célokkal rendelkezé  képzést dolgozott ki az Oktatas és Képzés
Programiroda szintén Magyarorszagon, melynek célkdzonsége pedagdgial szakszolgalatoknal
dolgoz6 pedagOgiai diagnosztikai és tandcsaddi munkd& végzé pedagégusok  és
gy6gypedagdgusok.



Ez a programcsomag akreditalt képzeést biztosit, melynek jelentkezés feltételei a kovetkezok:
Jelentkezési lap, Szakmai 6néletrajz, Motivacios levél, Munkahelyi vezet6 igazolasa arrél, hogy
tamogatja a jelentkez6 képzésben vald részvételét (Oktatdsi és Képzési Programiroda,
2008/67/2).

1.2.1 A képzéscélja

A képzés céljaa a pedagogiai, gyogypedagbgia vizsgald eljardsban résztvevo
pedagogusok, gyogypedagdgusok szaméra tovabbképzési program elinditasa, amely elésegiti a
pedagdgiai vizsgaatok egységes szemléetii, szakszerii végzését, és ennek alapjan a szilkséges,
illetve megfelel6 fejlesztési tennivalOk tervezését, megvalOsitésit. A tovabbképzés célja a
nevelés tanacsaddi és szakeértdi hizottsagi keretekben folyod pedagdgiai, gyogypedagdgiai
diagnosztikai és tanacsaddi tevékenyseg egyseges szakmai szemléletének, illetve gyakorlatdnak
formalésa, a pedagdgiai, gyogypedagogiai vizsgdlati és tanacsadoi tevékenyseg mindségének
javitasa (Oktatési és Képzési Programiroda, 2008/67/2).

1.2.2 A képzésmodszerei, a képzés mddja

A tovabbképzési program elméleti megkozelitésre épit, és gyakorlatra orientdlt. Sajat
élmény megszerzését biztositd mihelymunkékkal végzi az  egyéni, Kiscsoportos és
nagycsoportos tevekenysegeit. A problémak feldolgozasa soran nagy hangsulyt kap az elméleti
ismeretek beépitése a gyakorlati akamazasokba, illetve a résztvevd sszeméyek
vizsgdlatvezetoi  attitiidjeinek  formdlasa, mivel ezek elengedhetetlen feltétele a
gyogypedagdgiai, tandcsaddi munka sikeres kimenetele soran (szakmai elfogulatlansag, empétia
a vizsgdt gyermek és csaladja problémga irant, nem direkt tanacsot add magatartas, a
szolgaltatast igénybe vevo személy egyuttmiikbdésére tamaszkodd konzultécid) (Oktatasi és
Képzési Programiroda, 2008/67/2). Hunyadi, 1973-ban igy fogamaz: “a szocidlis attitidok
tanult hajlandésagok, az egyéni éettorténet termékei,... a térsastérsadalmi  kornyezet
kozvetitésevel aakulnak ki.... A személyiséget aakitjdk, mely attdl fogg, hogy a kdrnyezet
miképpen hatol be és tikrozodik az egyén érzelmeinek és gondolatainak vilagaban.... Az egyén



feldl nézve azt mutatjdk meg, hogy érzelem és gondolat egymaést atszéve, egyuttesen hogyan
szabdlyozzak az egyén magatartését, a valosadghoz vald viszonyat”, -ezek szerint az attitiid egy
folyamat, mely befolyésolja személyiségiink egészét és kihat a sziikebb és tagabb kornyezetiinke
egyarant.

1.2.3 A képzéstartalma

A képzés a kovetkezd témakat dolgozza fel: A nevelési tanacsadd és a tanulas
képességet vizsgdld szakértéi és rehabilitacios bizottsdg kompetenciahatérai, a kodzoktatasi
rendszerben elfoglalt helylk; Fogalomtar: terllet-specifikus differencid diagnosztikai fogalmak;
A vizsgdat folyamata; Tanuldsi motivécio, az iskolai sikeresség, eredmeényesség; A mozgas, a
nyelvi felettseg, a rajzkészség, az olvasas- iraskészség, a matematikai-szamolasi készseg
megfigyelése, vizsgdlata és fejlesztési tanacsadas; Az iskolaérettseg vizsgdata, Az értelmi
fejlettség alacsony szintjén |évo, vagy sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek és az
autizmus spektrumzavart mutatd gyermekek megfigyelése, vizsgdlati és fejleszté eljarédsal,
elldtasuk szinterei; Az érzékszervi-, beszéd- és mozgésfogyatékos gyermekek megfigyelése,
intézményes vizsgalati |ehetdségek, fejlesztés elvek, ellatasuk szinterei; A vizsgdlat lezardsa: az
eredmények, afejlesztés javaslatok integrélésa a szakvéleményekbe, szakértoi vélemenyekbe; a
javasolt ellétasi formak beillesztése a kbzoktatasi rendszerbe (Oktatasi és Képzési Programiroda,
2008/67/2).

1.2.4 Megszerezheté kompetenciak

A résztvevé megismeri az egységes szemléletii és tartalmu pedagogiai diagnosztikai
fogalomtérat, az ezekhez szorosan kapcsol 6do, pszichodiagnosztikai fogalmi kategoéridkat, amely
alapjan ehatarolhatd a fogyatékossédg és nem fogyatékossag kategorida, meghatarozhatd az



eltérés sllyossagi foka szerinti ellatas helyszine, formdja; A szakért6i bizottsdgok és a nevelési
tanacsadok résztvevs szakemberel képessé valnak egységes szemlélettel végezni a diagnodzis
kialakitasanak folyamatédt és a gyermekek ellatdsnak megvaldsitasat; A résztvevd a képzés
soran elsgjdtitja a gyermek egész személyisegének feltérasarhoz szilkseges képességeket az
aldbbi terlleteken: elmaradasok, zavarok, fogyatékossagok feltérasa, erdsségek, a meglévo
képessegek feltérképezése (Oktatési és Képzési Programiroda, 2008/67/2).

A résztvevok felkészlltekké valnak az egységes vizsgalati protokoll és fejlesztési javadlattétel
kialakitasara, megismerik a fejleszté eljarasok széles vélasztékat, kicserélik az dltaluk hasznalt
eszkOzt&r hatékonysdgaval kapcsolatos tapasztalataikat; A résztvevd integralni tudja sgjét
pedagodgiai vizsgdlatat és annak eredményeit a komplex diagnosztikai rendszerbe, és hatékonyan
tud részt venni a szakvélemeny és szakeértoi vélemeny kialakitasdban; A jartassag szintjén ismeri
a fejleszt6 eljarasokat képessé valik a helyes és szakszerli fejlesztés javadlat elkészitésere,
hasznalni tudja azt a vizsgdlati protokollt, amelyet a tovabbképzés soran megtanult. (Oktatési és
Képzési Programiroda, 2008/67/2).

A képzésre val6 jelentkezés soran nagy hangsulyt kap a motivacios levél megirdsa,
elbirdésa, mely kizérd jellegel rendelkezik. A motivécios levélben szerepelni kell az egyén
motivdld tényezdinek és érdekeltségi terlleteinek felsoroldsa. (Oktatas és Képzés
Programiroda, 2008/67/2).

A motivéaci6 figyelembevétele nem csak a jelentkezés soran aapfeltétel. A szervezok
folyamatosan végeznek megfigyeléseket a képzés lefolyasa aatt azzal kapcsolatosan, hogy a
résztvevok milyen mértékben motivaltak a kilénbdz6 feladatok elvégézse sordn, illetve, hogy az
elméleti tudas megalapozasaval a motivacios szint milyen iranyban mozdul el. (Oktatasi és
Képzési Programiroda, 2008/67/2).Ennek vizsgdlatat tobb tényezo befolyasolja, melyek mellett
nem mehetlink el észrevétlenil: 1. A felnéttkori tanulés és amotivacio

2. Tanulés képességek

3. Tanulds motivécio

4. Kulcsképességek

1.25 A felnéttkori tanulas és a motivacio
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A felnéttkori tanulasi folyamatok megismerése egyre fontosabba véalt azéltal, hogy a
tanulds ,kényszere” ma m& nem korldtozddik a tankotelezettség korara, illetve a fiatal
felndttkorra, hanem minden életszakaszban jelentkezo feladatta, mintegy életforméavavalik.

Ma méar a felnéttkori tanulas, szakképzés célja nem csupan a szakmai elérejutas vagy a hianyzo
ismeretek potlasa. Gyakran minddssze munkahelyink megtartasdhoz elegendd, mintegy
elkertlhetetlen kotelezettség, s igy komoly szikséglet, hiszen megélhetésiink, |éthiztonsagunk
kulcsa egy-egy sikeresen megszerzett Gjabb végzettség, tantsitvany vagy kompetencia. igy az
élethosszig tartd tanulas kovetkeztében kialakul ¢ tanul6 téarsadalom tagjai szaméra a felnottkori

tanulas is folyamatos, legalabb az aktiv kor végéig tartd kihivast jelent (Bajusz Klara, 2000).

1.2.6 Tanulas képességek

A legtdbb tanulaselméleti rendszer szerint egyénenként valtozé tanuldsi képességeinket
és kompetenciankat tobbtényezés hatasrendszer alakitja ki. Ez a hatasrendszer tartalmaz az
egyenbol eredeztethets belso, és a kodrnyezet hatasatdl fliggod kilso befolyasol 6 tényezoket is.

A belsé a tanulé6 személyiségétol flggd Osszetevoket tartalmazza, olyan tanulasi
kompetencidk tartoznak ebbe a kategdridba, mint a nyitottsag, alkotoképesség, a vatozni tudas
képessége. Ezen képességek nélkil tudatos (formdlis vagy nonformdlis) tanulési folyamat nem
képzelhet6 el. Ugyancsak ide sordlhatdak a meglévo tudasszint, el6zetes ismeretek tapasztal atok,
képzettség, dltaldnos miiveltség, mely eldsegitheti vagy meghiusithatja a tanulés folyamatét,
illetve a szubjektiv értékitélet, mely a tanultakat értékesnek, semlegesnek vagy
hasznosithatatlannak konyveli el (Bajusz Klara, 2000).
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Kilsé tényezok az egyént korUlvevd kulturdlis, tarsadami kornyezet, mely dontéen
segitheti, de meg is gétolhatja a tanulasi folyamat sikerességét. Ennek a kornyezetnek része a
csaléd is, mely a felndttkori tanulés egyik legfontosabb hatorszéga. A kdzvetlen csaladi, barati
tamogatas és segitseg, a tanulés és tudas értékkeént vald kezelése a tanulasi folyamat sikerének

egyik kulcsa (Bgjusz Kléra, 2000).

1.2.7 Tanulas motivaci6

A hatékony tanulas feltétele a megfelel6 képességek és kompetencia mellett a megfelelé
tanulasi motivacié kialakitasa(Bajusz Kléra, 2000).

12



1. Tablazat: Tanulas motivacio osztalyozasa

> A motivacio » Tartds motivacio
tartossaga szerint » Habitudlis motivéacié
» Aktudlis motivécio

Tanulasi motivacio > A motivaciot kivaltd > Primer motivécio

ok szerint » Szekunder motivacio

> Belsd motivacio,
tudasvagy, becsvagy,

> A motivacio iranya magany,
szerint kommunikaci6s
szikséglet...

1.2.8 Kulcsképességek

Ezen képességek |étfontossaguak lehetnek a tanulds folyamataban. A legfontosabb
kulcsképessegek a kovetkezok: a j6 kommunikécios készség, a csoportmunkéra valé készség, a
rugalmassag, a kreativitas, a stressztiiré képesseg, a nyitottsag, a kompromisszumkészseg, az
idegennyelv-ismeret. A felsoroltakbdl kovetkezéen az egyik legfontosabb kulcsképesség az
egéesz deten a tartd tanulds mint életforma felé vald nyitottsag. A tanulé térsadalom
megval 6sulasaval az élethosszig tartd tanulas szilkségessege a tédrsadalom minden rétegét érinti.
Mivel a felnéttkorban vallat tanulds nem csupan mobilitasi lehet6ség, hanem egyre gyakrabban
munkahelyink megtartasanak feltétele, azok, akik nem tudnak, vagy nem akarnak a
felnottoktatésba bekapcsol 6dni, egyre inkabb leszakadnak a tarsadalom tanulni tudé vagy akard
rétegeitol (Bajusz Klara, 2000).
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2. Tablazat: METAANALITIKUSTABLAZAT

A program neve, Altalanos célok Miiveletesitett célok M egszer ezheté
inditas év kompetenciak
1.1 Gyermekek Haza | Alaptudéas névelése Elméleti és hangstllyozottan gyakorlati | A résztvevs az elsgjétitott
Alternativ Informécié hiany ismereteket nydjtani atanulok elméleti tudéas kialakitasa

Alapozd Program

csokkentése
Differenciélt oktatas

aktivitésara és egy Uttmikddésére épito

tanul asszervezési médokradl, az egyéni

sorén olyan kompetenciak
birtokaba juthat, melyekkel

(2004) szemldetének kialakitisa | fejlesztést biztosito differencidlé képessé valik a

Integracio elveinek szervezeti keretekrdl, tanulasiranyitési | fogyatékossaghbal, a

tovabbadasa eljarésokral. halmozottan hatranyos
Integréci6 feltételeinek megteremtése a | helyzetbsl adddo
programban résztvevé iskolak esetében. | kilonbségeket felismerni,
Pedagogusokat felkésziteni abefogadas | értelmezni és a beilleszkedés
folyamatara. feltételeit megteremteni.

1.2 Oktatas és Alaptudés ndvelése A nevelés tanécsaddi és szakeértoi Megismerni a kil 6nb6z6

Képzési Programiroda
(2008)

Informacié hiany
csokkentése

Motivéacios szint ndvel ése
az informaci6 hidnyanak
potlésaval

Attitiid pozitiv iranyba val 6

elmozdul &sa, szintén az

bizottsagi keretekben foly6 pedagdgiai,
gyogypedagodgiai diagnosztikai és
tanécsadoi tevékenység egységes
szakmai szemléetének, ill.
gyakorlaténak formal asa.

A résztvevok felkészilnek egyeztetett
vizsgalati protokoll ésfejlesztési

képességeket fejleszto
technikékat és kompenzal 6
modszereket valamint a
diagnosztikai eljérasokat
amelyek elésegitheik a
hatékonyabb munka
kidolgozasat.
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informécié hiany

csokkenése dltal

javadlattétel kialakitadséra, megerositést
kapnak a gyermek egész személyiségét
figyelembe vevé pedagdgiai,
gyogypedagdgiai diagnosztikai és
tanacsadoi lehetoségek rendszerezett
szemléletii, differencialt
alkalmazasahoz és beépitéséhez a
komplex gyégypedagogiai,
pszicholdgiai ésorvos vizsgélat

folyamatéba.

A képzés végeztével
konyebben tudnak majd
kooperani a kil 6nbdzo
terlleteken dolgozé
kollegaikkal, amely
hatékonyabb diagnosztizal &s
folyamatot eredmenyezhet.
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2. A KUTATASMODSZERTANI VONATKOZASAI

2.1 A problémafelvetés

A napjainkban egyre nagyobb hangsulyt kap, foként a nyugati tarsadalmakban, a
fogyatékkal él6 gyerekek szakszer(i oktatasa, neveltetése és erre a célra szolgao eszk6zok
biztositasa. A szakemberek egyre Ujabb és (jabb mddszereket hoznak 1étre, mely az akadalyozott
gyermekek oktatését, nevelhet6ségét, fejleszthet6ségét segiti elé és annak érdekében, hogy a
fejlesztési |ehetdségek tarhdza boviljon, a szakemberek egyre tobb olyan programot dolgoznak
ki, mely a specidlis oktatasban dolgozd pedagogusok tovabbképezhettségi |lehetdsegeit
szolgdlja.

Ezen torekvések hazankban is egyre nagyobb szamban fordulnak el6. Egyre tébb az

olyan kezdeményezés, mely a specidlis oktatast célozza: tgjékoztatd jellegii konferenciak
megrendezése, pontszamalapl képzések meghirdetése, felszerelések biztositasa, integracio
elokészitése kozos programok szervezése révén, eloitéletek csokkentését célzd jatékos
beavatkozéasok...stb.
Mégis amai napig tapasztalhato az a tény, hogy egyes iskolédk, és annak pedagogusai nincsenek
felkészitve az integracié folyamatara illetve elszértan még olyan esetet is tapasztalhatunk, ahol a
specidlis iskola pedagogusok sem rendelkeznek gyogypedagdgiai ismeretekkel, el6zetes
tapasztalatokkal .

A dolgozatban leirt képzés azon pedagogusok munkgjat szeretné megkonnyiteni, akik
valamilyen oknd fogva a fentemlitett nehézségekkel kizdenek. EIméleti aaptudast szeretne
biztositani a gyakorlati médszerek aakalmazasahoz, mely remélhet6leg hozzasegiti a képzésben
résztvevo személyeket az attitiid és motivécios szintek pzitiv vatozasahoz.

2.2 Célkitiizések
A képzés célja
e Qgyogypedagogiai szempontbol szakképzelennek nyilvanitott pedagogusok szamara

alaptudast biztositani a specialis oktatas igényi gyermekekrol és azok problémairdl. A
képzés nem atanitok oktatasat célozza, csupan tgjékoztazd, informalo jelleggel bir.
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e Egy olyan tgékoztatd csomag elkészitése, mely egyszerii, aapvetd elvekre épil és a
legal apvetébb problémakat sorakoztatja fel.

e Tovébba, hogy a tgékoztatd jellegii informaciok noveljék a motivécios kedvet és a
fogyatékkal, vagy méassagal rendelkezé személyek iranti pozitiv viszonyul ast.

2.3 Hipotézisek

1. A képzés végeztével a tanitok tudasszintje a poszttesztben szignifikdnsan magasabb
pontszamot fog elérni, mint a preteszt felvételekor.
2. A tudésszint nbvelésével a motivéacios kedv is magasabb szintet fog elérni.

3. A tudasszint ndvelésével az attitiid vizsgalat is pozitivabb eredményt fog mutatni.

2.4 A kutatasdisignja

A vizsgdlat menete a kdvetkezo |épésekbol tevodott ossze: Felkerestik a programban résztvevo
személyeket, megbeszéltik a program lefolydsédt, felvettik a harom kérdoivet: melyek a
kovetkezo terlleteket vizsgaltak: specidlis oktatdssal kapcsolatos tudasszint, motivaciés szint,
attitid.

Az elotesztelés felvétele kb, az elsé talakozas utan 1,5 honappal tortéent és kb. 2 orat vett
igénybe.

A képzés 25 Oran keresztll tartott, melyen dsszesen 10 személy vett részt tébbségében
szakképzetlen tanitok, de a szakképzett tanitok is jelen lehettek . Igy afoglalkozéasokon étlagosan
4-5 ember vett részt, végzettségtol fliggetientil.

A képzés hangulata megfelel6 volt, a tanitonok, nevel 6k eggyUttmiikodtek, érdeklddtek, aktivan
részt vettek a foglalkozason. Tapasztalataikat, véleményeiket szivesen megosztottak masokkal
ésfogadtak kollégaik megoldasi Gtleteit, stratégiai elgondolasait.

Az utétesztelés felvétele szintén 2 Orét vett igénybe, mely ugyanazokbdl a pontokbdl tevodott

0ssze mint az el dtesztel és.
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2.5 Populécio

A képzésben 10 személy vett részt, akik foglalkozasukat tekintve egy kisvaros specidlis iskola
tanari csoportjat képviselik. A vizsgalt személyek kivalasztasa nem tekintheté véletlen szertinek,
mivel, maguk a személyek kérése alapjan tortént .A korl&tozott 1étszam illetve a specidis iskola
Osszetétele miatt a kutatdsban nem alkalmaztunk kontroll csoportot.

1.Téblazat : A csoport tagjainak jellemzé tulajdonsagai.

nem Létszam | Atlagéletkor |  végzettség szakképesités

né férfi

Vizsgélt 9 1 10 29,4 kozépfok |1 | szakképzett |3
csoport

felsofok 9 | szakképzetlen | 7

Rejtett valtozok lehetnek a tanitdk motivécios szintje, és a fogyatékossaghoz valé viszonyul asa,
melyet az el tesztel és kidol gozésa soran megprobaltunk figyelembe venni.

2.6 Modszerek éseszk6zok bemutatasa
2.6.1 Az €l4- és utdomér és eszkdze

A program soran keérdoivvel mértik fel a képzésben résztvevok motivacids szintjét,
attitiidj ét és tudasszintjét a speciais nevelésigenyii gyerekekkel kapcsolatosan.

A motivécios szintet mér kérdoiv arra szeretett volna vélaszt kapni, hogy az iskoldban

dolgoz6 taniték milyen szinten motivaltak, milyen mértékben elégedettek munkdjukkal, mekkora
mértékben érzik magukat elhivatotnak a fogyatékos gyerekek oktatasat illetden.
A kijelentéseket két témakorre osztottuk fel asszerint, hogy a taniténok milyennek tartjak
munkakorilmeényeiket illetve, hogy milyen érzésekkel télti € 6ket ha a munkdjukra gondolnak.
Az elsé csoportba soroltuk az ,1, 5, 6, 10, 12, 14, 17, 16-os kijelentéseket, a mésodik csoportba
kerliitek a2, 3,4, 7, 8,9, 11, 13, 15, 18, 19, 20-as kijelentések.
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A kérddiv dsszesen 20 kijelentésbol tevododott 6ssze. Minden kijelentést egytol 6tos skalan
lehetett értékelni asszerint, hogy a résztvevok milyen mértékben érezték magukra nézve
helyesnek és igaznak. A résztvevok az egyes oszlopot jeldlték meg, ha Ugy érezték az adott
kijelentés , egyatalan nem igaz” személyére nézve, a kettes oszlopot jel6lték meg, ha az adott
kijelentést ,,nem érezték igaznak”, a harmas oszlopot jel6lték meg, ha Ugy érezték a kijelentés
»Kis mértékben” igaznak tekintendd, négyest jeldlték meg, ha az adott kijelentés kdzepes
mértékben tekintik igaznak és 6tdstnek megfelelé oszlopot jeldlték meg, ha Ugy érezték a
kijelentés teljes mértékben egyezik érzéseivel, véleményével. Forditott itemnek tekintettik a 1,
2,3,6,8,9, 10, 15, 17, 19, 20-as kijelentéseket a pontszadm redlis 6sszegzése érdekében.
A vizsgalt személy maximalisan 100 pontot érhetett € és legkevesebb 20 pontot gyujthetett
Ossze. A személy maximdlis szinten tekintheté motivatnak, ha pontszama 100 és 80-as érték
k6zott mozgott, kzepes mértékben motivalt ha pontszama 79 és 60 kozotti ertéket vett fel illetve
alacsony mértékben tekintheté motivatnak, ha pontszama 59 és 20 kozotti értékkel rendelkezik.
Az attitid szintet vizsgdl6 kérdoivvel arra kerestik a valaszt, hogy a program résztvevoi
hogyan viszonyulnak a fogyatékkal €lé személyekhez, milyen mértékben elfogaddak a massagot
illetéen, milyen feltételeket éreznek szilkségesnek biztositani a sériilt gyermekek szaméra.
A kérdoiv két nagyobb részre oszthatd asszerint, hogy a kijelentések a tanitok kozvetlen
kornyezetét célozték, illetve a tdrsadalom viszonyul&sét tekintik. Az elsé csoportba sorolhatok a
1,2 3,4,5,6, 8,9, 14, 16, 17-es kijelentések, a masodik csoportba sorélhatéak a 7, 10, 11, 12,
13, 15-0s kijelentések. A kérddiv 6sszesen 17 kijelentést tartalmazott. A kérdéseket |ehetne még
csoportositani  asszerint, hogy negativ vagy pozitiv toltettel rendelkeznek. Pozitiv tolteti
kijelentések kozé tartozik az 1, 7, 17-es kijelentések, mig a negativ tolteti kijelntések a
kovetkezok: 2, 3, 4,5, 6, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16.
A kijelentéseket a résztvevok osztalyozhatték asszerint, hogy milyen mértékben taldljak igaznak
oket. A résztvevok az egyest jeldlték meg, ha Ugy érezték az adott kijelentés , egydltalan nem
igaz” személyére nézve, a kettest jel6lték meg, ha az adott kijelentést ,, nem érezték igaznak”, a
harmast jel6lték meg, ha Ugy érezték a kijelentés , kis mértékben” igaznak tekinthetd, négyest
jelolték meg, ha az adott kijelentés kozepes meértékben tekintik igaznak és 6tost jel6lték meg, ha
Ugy érezték a kijelentés teljes mértékben egyezik érzéseivel, vélemeényével. Forditott itemkeént
akamaztuk a2, 3,4, 5, 6, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16-0st.
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A vizsgalt személyek maximalisan 85 pontot érhettek el és minimdlisan 17-et. A 85-70-es szint
kozotti érték azt mutatja, hogy a képzés résztvevoje pozitivan viszonydl a fogyatékka é6
emberekhez, a 69-40-es kozotti érték viszonylag pozitiv viszonyulast mutat, mig a 39-17-es
kozotti érték arra mutat ra, hogy a résztvevd negativan viszonyul az akadalyozottsaggal
rendelkez6 emberekhez.

A harmadik kérdéiv nevezheté inkabb tesztlapnak, arra kereste a védlaszt, hogy a
gyogypedagdgiai  szempontbdl szakképzetlennek tekintend6 specidlis iskoldban dolgozé
tanitonok milyen mértékben tgékozottak a kilonbdzé problémakrol, melyek azok a terlletek
ahol nagyobb mértékben fedezhet6 fel informacidhiany, illetve ezen kérddiv kitbltése szolgallt
alapjaul a programfizet kidolgozésdhoz.

A tesztlap a kovetkez6 problémakra tért ki: differencidt oktatds, SNI meghatarozasa, diszlexia,
diszgréfia, diszkalkulia, hiperaktivitds, Down kor, Autizmus, figyelemzavar, finommotorikai
fejlesztés, hallassériilés.

A tesztlap értékelése asszerint tortént, hogy hany jé vélaszt adtak a résztvevok. Osszesen 16
kérdéshol alt, melyek kozil 4 konkrét megfogalmazast igényelt, mig a tobbi esetében ttbb
lehetséges vdlasz kozil kellett kivalasztani a helyes megoldasokat. A tesztlap esetében

maximalisan 34 j6 vilaszt kaphattak a résztvevo személyek és minimdlisan O-t.

2.6.2 A programfuizet bemutatasa

A képzés soran a résztvevok minden témakor kapcsan kaptak egy Utmutatot, mely
informativ jelleggel birt, illetve dsszegezte az foglalkozason elhangzottakat. A program végére a
résztvevok egy flzetet dlithatnak Ossze a kapott anyagok alapjan. A programfiizet azon
témakbdl tevodott ossze, melyek a tesztlapban is szerepeltek. Az informécié alapossaga attél
flggott, hogy atesztlapban szerepl 6 kérdésekre milyen jellegi valaszokat adtak a résztvevok.

A flizetben szerepl6 témakorok a kovetkezok: Specifikus tanulési zavarok, Diszlexia, Diszgréfia,
Diszkalkulia, Figyelemzavar, Hiperaktivitas, Magatartaszavar, Ertelmi fogyatékossag, Down
kor, Autizmus, Hallassérilés, K épesseg fejleszto jatékok.

Minden fejezet el 6tt egy ismeret felmérd tesztlapot dolgoztunk ki, mely mélyrahatobb kérdéseket
tartalmaz az adott témakorokrol. A tesztlap csupan azt a célt szolgéta, hogy a taniténok

felmérhessék sgjét tudasukat az adott problémakkal kapcsolatosan, majd a foglalkozés végezte
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utan atnézzék a kérdésekre adott vllaszaikat €s megallapitsdk feltevéseiket az adott problémardl
helyesnek bizonyultak-e.

Minden témakoron belll foglalkoztunk a probléméak meghatédrozasaval, lehetséges okaival,
megnyilvanulasi formaival, a kilonbozé problémakkal kiszkodo gyerekek sajatossagaival,
erossegeivel, tarsulo problémakkal, tineteivel, illetve mit tehet egy tanitd a tinetek enyhitése
érdekében. Minden téma kapcsan, megprébaltunk minél tébb szakirodalmat felsorakoztatni,
melyekbdl mégtobb informaciohoz juthattak a képzésben résztvevé személyek.

2. Tablazat: A képzés menetének rovid bemutatasa

Alka- Téma Céok M Odszer ek M egval 6sitas
lom
Specifikus -afoglakozés végére a Beszélgetés > Jégtoro jatékok (a
tanulas tanitonok legyenek képesek | médszere hangul at
zavar ok azonositani azokat a megteremtése
problémakat, melyek érdekében)

nehezithetik a tanulas
» A megadott

folyamatat .
tablazat kitoltése

-kul6mbséget tenni a

egyéni médon
nehézség és a zavar fogalma
kozott » Témabejelentése
Diszlexia -képesek legyenek -beszé getés
® ey g » Személyes
[. kildmbozd eseteken maodszere,
tapasztal atok
keresztiil azonositani a -szeml éltetés .
felevenitése
diszlexiatlneteit, okait modszere
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1. Diszgrafia -legyenek képesek sajat -beszélgetés
szavaikkal 6sszegezni a modszere,
diszgréfid mint specifikus | -szemlétetés
tanulési zavart, modszere
-megfogalmazni néhany
esetleges modszert, melyek
segitenek a kdnnyebb
tanul as el sgj atitasaban

Diszkalkulia -felelni adiszkalkuliaval -beszélgetés
kapcsolatos kérdésekre, modszere,
-az esettanulmany -szeml éltetés

V. bemutatéasa utan modszere
meghatérozni a probléma
jellegét, esetleges okokat,
|ehetséges megol dasokat

Iskolai segitseég | -legyenek képesek -kérdezés
a " disszes’ meghatérozni azokat az maodszere
gyer ekek eljérasokat, melyek - beszélgetés

V. esetében hozzasegithetnek a modszere
»disszes” gyerekekkel folyo
munka javul 4séhoz

Figyelemzavar | -legyenek képesek sgjat -kérdezés m.,
tapasztalatok felevenitésével | -beszélgetés m.

VI. meghatérozni a -szeml éltetés

figyelemzavar fébb tineteit, | moédszere

» probléma
megbeszélése a
kul csfogal mak
alapjan,

» esettanulmany,
melyet a
foglalkozason
résztvevo
tanitonok térnak
fel

> esetleges
problémamegol dé
stratégidk
kidolgozésa

» amegbeszéltek

Osszegzése

> kovetkeztetések

levonasa

» visszatérésa
foglalkozés elgjén
kitoltott
tablazathoz,

valaszok

22




Hiperaktivitas | -meghatarozni a -kérdezés
kil dnbséget a hiperaktivitas | modszere
és hipoaktivitas kozott, - beszélgetés
VII. -tudjék meghatarozni mely | modszere
mehanizmusokkal segithetik
a hiperaktiv gyermekek
egészséges fejl bdését
Magatartas- -tudjék meghatérizni a - beszél getés
VIII. | zavar hiperaktivitas és maodszere
magatartészavar kozotti
kil 6nbséget
Ertelmi -meghatarozni afoglalkozés | -kérdezés
akadélyozot- végére az értelmi modszere
IX. tsag fogyatékossag okait,
tuneteit, fejlesztési
lehetoségeket,
Down kor -meghatarozni aDown kér | -magyarazés
X. megnyilvanulési formait, maodszere
sajétossagait
Autizmus -esettanulmany segitségével | Kérdezés
tudj&k meghatarozni az modszere
autizmus jellegzetes
XI. megnyilvanulésait, esetleges

okait, fejleszthetéségét

véaszok
megbeszél ése,
tisztézasa
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Hallassériltek | -legyenek képesek Magyaréazas
meghatérozni az ebben az modszere
esetben haszndlt a
kommunikaci 6s eszk6zoket
XII. -azokat afeltétel eket,
melyek szilkségesek a
hallassérilt gyerekek
optimalis fejl6désehez

Foglalkozasok | A képzésben résztvevo beszél getés
Osszegzése személyek az Ora végére modszere
X111, készitsenek szoban egy
atfogd Osszegzést a 25 6ra
alatt elhangzottakrol

3. AKUTATASEREDMENYEINEK BEMUTATASA

3.1 Intragroup 0Osszehasonlitasok: A pre- és poszitesztek Osszehasonlitasa a

kildnb6zé mért valtozok menteén.
Az adatok feldolgozasat SPSS adatfeldolgozo program segitségevel értelmeztik. Az adatokat
egyenként bevittik az adatbazisbha és meghataroztuk azokat a kritériumokat, melyek hatast

gyakorolhatnak afeltett hipotézisekre.

3.1.1 Tudasszint vizsgalata az €l - és utomér ések mentén.
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Az eredmények statisztikai feldolgozédsa szignifikans kilonbséget mutat a a specialis nevelés

igényii gyerekekkel kapcsolatos tudasszint €l6- és utdmérésében (mivel t=-3.442 és p<0,05). A

program soran nagy hangsulyt fektettink a tanitok informécié hidnyanak cstkkentésére, mely
el 6segitette ezen eredmények kial akul asat.

1. téblazat : A beavatkozds hatdsmértékének vizsgalata a specialis nevelés igényii

gyerekekkel kapcsolatos tudasszint menteén.

Vizsgalati személyek

|.mérés(SNIE) [1.mérés(SNIU) t-érték Szignifikancia
Tudésszint(SNI) | Atlag | Szorés Atlag Szbrés
P=0,007
20,40 6,802 26,20 3,155 -3,442 P<0,05
30
25 —_—
20— —_—
15 ——— —
10— —_—
[ I
0
1 2 P=0,007= 0,03
smgnifileans kilénbség
Elbmérés Utdmeérés
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1.1 Abra : A beavatkozas hatasmértékének vizsgdlata a specidlis nevelés igényii

gyerekekkel kapcsolatos tudasszint mentén.

3.1.2 A motivécio szint vizsgélata az €l 6- és utomér ések mentén.

A vizsgdt személyek eredményeinek statisztikai feldolgozasa nem mutatott szignifikans

kulonbséget a motivacios szint mentén (t=-0.407 és p>0,05). A dStatisztikailag kimutatott
eredmények elvardsainknak nem a megfelel6 modon aakultak. Ennek lehetséges okaira a
program leirasanak késsbbi momentumaéban tériink vissza.

2 Tablazat: A beavatkozas hatasmértékenek vizsgalata a motivacios szint menten

Vizsgalati személyek

Motivaciosszint | Atlag

|.merés [1.mérés
Szorés Atlag | Szorés t-ertek Szignifikancia
74,70 | 4,855 75,40 | 5,562 -0,407 P=0,693
P>0,05
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75,6

75,4

75,2

75

74,8

74,6

74,4

74,2

P=0,653= 0,05
nem szgrifilans

1.2 Abra: A beavatkozas hatasmértékének vizsgal ata a motivacios szint mentén

3.1.3 Azattitiid vizsgélata az €l 6- és utomér ések mentén.

Az eredmények statisztikal feldolgozasa nem mutat szignifikans kilonbséget az attitidt el6- és

utomeréseben (mivel t=-2,090 és p0 P>0,05), viszont megfigyelhetink egy tendenciat az

atlagérték novekedése és a “P’ megkozelito értéke kozott. A program soran nagy hangsulyt

fektettlink a tanitok informacid hianyanak csokkentésére, mely hatassal |ehetett az attitiid pozitiv

iranyba val 6 haladasaért.

3 Tablazat: A beavatkozas hatasmértékének vizsgalata az attitzid mentén.

Vizsgalati személyek

Attitid

|.mérés [1.mérés
Atlag Sz6rés Atlag Sz0rés t-érték Szignifikancia
68,80 5,203 70,20 4,803 -2,090 P=0,066
P>0,05
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70,5

70

69,5
P=0,06= 0,05
nem szghifilans

69

68,5

- NN B
1 2

1.3 Abra: A beavatkozas hatasmértékének vizsgél ata az attitzid mentén.

4. KOVETKEZTETESEK

Az elvégzett vizsgdat hipotéziseinek statisztikai ellendrzése alapjan azt a kovetkeztetést
vonhatjuk le, hogy a program teljesitette elsddlege céljat, miszerint alaptudast biztositson a
képzéshen résztvevd személyeknek a kil énbdzo akadalyozottsagi problémakkal kacsolatosan.

A mésodik feltett hipotézis: ,A tudasszint ndvelésével a motivacios kedv is magasabb szintet
fog elérni”a nem hozta a kivant eredményeket. Ezt tobb tényezé egylitthatasa idézhette €6,
melyet Az 5-0s fejezetben bévebben targyal unk.

A harmadik hipotézis: , A tudasszint ndvelésével az attitlid vizsgaat is pozitivabb eredményt fog
elérni”, szintén nem mutatott szignifikanciat, de az atlagok, a szérés és a p megkozelito értéke
arra utal, hogy egyfajta tendencia veégigkovetheté az statisztikai adatokon. Ez a tendencia egy
bizonyos szintig igazolja azt a feltevést, melyszerint a tudasszint ndvelésével az adott
probléméhoz val 6 viszonyulas pozitivabb formét olt.

5. JAVASLATOK ESTOVABBKUTATASI LEHETOSEGEK
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A program lehetséges hibaforrasat képezheti:

az atény, hogy a 25 orai foglalkozas soran a tanitok nem tudtak minden esetben teljes
|étszamban részt venni a foglalkozésokon,

o egyes esetekben befolydsolta oket a pillanatnyi hangulat, a mindennapi gondok
felhalmozodésa,

e Sgjat tapasztalataik, melyeket az iskolaban éltek meg a gyerekek oktatasa, nevel ése soran,
e az elsd benyomas megléte a specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatosan,

e szintén hibaforrasként konyvelheté el az a tény, hogy a posztteszt felvétele a képzést
kovetéen azonnal megtortént, igy nem adtunk elég idot az informécio feldolgozéséra,
melyet a késobbiekben azzal szeretnénk kiklszobolni, hogy az utétesztelést
megismeételj k.

A program tovabbfejlesztési leheté'ségei kozé tartozna egy olyan program kidolgozésa,
mely ezen képzésen alapul és azt a célt szolgalja, hogy a taniténok gyakorlati tudasra tegyenek
szert az elméleti alap mellett. Ezen program bemutatna azokat a modszereket, eljarasokat,
melyek segitségiikre lehetnének a specidlis nevelésigényii gyerekek oktatésa, nevel ése sorén.

A program egy mésik tovabbfejlesztési lehetoséget is tartalmaz, mely az integréacio
el dsegitéséat szolgalnd. Ebben az esetben a normdl iskolai oktatasban dolgozoé tanitok lennének a
képzés résztvevoi. A cél az lenne, hogy felkészitsik az integréciora, a gyereket befogadasara
készllo intézményeket, tanédrait, tanitGit. Informéciot szolgaltatndnk az adott problémékrdl, a
specidlis nevelés igényii gyerekek sajétossagairdl. Megalapoznank az utazétanarok munkdjat,
fejlesztés lehetosegeit. Segitenénk az intézmeénynek, a befogadd osztalynak a korilmények
el okészitéseben, megteremtésében. Lehetséges ujabb modszereket, eljarasokat, mutatnank be a
tanulasi egységek feldolgozésara, ismeret atadaséra.
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PRE- ESPOSSZTTESZT SORAN ALKALMAZOTT
ESZKOZOK

1.1 Specialis neveléssel kapcsolatos tudasszintet mér 6 kérdaéiv

Kérem jeldlje be a helyes vilaszt a kbvetkezo kérdések, kijelentések esetében.
Egyes kérdéskorok tobb jo valaszt is tartalmaznak!

1. Differenciat oktatasrol van szo, ha...
a) atanitd agyereket sgjét szintjéhez mérten osztalyozza.
b) atanuldk kilon, sajét szintikhtz mért feladatokat kapnak.
c) atanitd kilon-kulon felméri adiakok képességeit
d) atanulok bizonyosidokozonkeént egyéni fejlesztési Oraban vesznek részt
2. Az SNI kategoridbatartoznak.........
a) afogyatékkal €6 gyerekek
b) csak atanulési ésviselkedés zavarral kiizd6 gyerekek
c) minden olyan gyermek, aki differencidlt oktatast igényel
3. A dizlexia.......
a) azintelligenciétdl fliggo olvasdsi gyengeség
b) specifikus olvasasi nehézseg
c) olvasas képességenek hianya
4. A diszlexialehet........
a) organikus eredet(i, mas néven fejlodési diszlexia
b) szerzett vagy lelki, kdrnyezeti okok hatésarafellépd diszlexia
c) abisigaz
d) nem tudom
5. A diszlexiatinetei kozé tartozik..
a) gyenge értelmi képesség
b) szotagok felcserélése
Cc) betiik felcserélése
d) figyelem zavar
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6. adiszkalkulias gyermeknél alegttbbszor el 6fordul 6 hibék egyike
a) tukoriras
b) téri taékozddas
¢) formamasolés
d) figura-héttér felismerés zavarai
€) helyiérték-zavarok
f) aakfelismerés
7. A hiperaktiv gyermeket tUlmozgas és impulzivités jelemezi!
a) igaz
b) nemigaz
8. A hiperaktiv gyermek legtdbbszér értelmi fogyatékos is!
a) igaz
b) nemigaz
9. A hiperaktiv gyermek fejlesztésére a legjobb mddszer, ha minél jobban kifarasztjuk!
a) igaz
b) nemigaz

10. Kérem irjon le hdrom jellemz6 tulajdonsagét a Down szindroméanak!

11. A diszgréfia okai |ehetnek...
a) fonematikai hallés zavara
b) abeszédhangok kiejtésének képzetei
C) zene érzékenység hianya
d) atérbeli t§ékozodas zavara
€) azidobeli szervezédés zavara
f) hipoérzékenyseg

12. Kérem soroljon fel az autizmus harom legjellemzébb tulgjdonsagat!
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13. A figyelemzavarral rendelkezé gyerekek nevel ésében a kemeny szigor alegjobb modszer!
a) lgaz
b) Nemigaz

14. Kérem soroljon fel hdrom olyan dolgot, amely fejleszti a finommotorikat!

15. On szerint miért fontos a finommotorika fejlesztése? K érem soroljon fel két érvet!

16. A hallassertilt gyerek tanitésa soran fontosnak tartoma.....
a) ritmusfejlesztéstét
b) vizudlisingerek biztositasét
C) rajzkészség kialakitasat
d) adaktil jelrendszer megtanitését
€) Brailleirasrendszer megtanitasét



1.2 Motivacios szintet mér 6 kérdoiv
Név:

Eletkor:

V égzettseg:

Foglalkoza:

Kérem itélje meg a kovetkezo kijelentéseket, aszerint, hogy

5= ,nagyon igaz rdm ez a kijelentés’

4=, kdzepes mértékben igaz rdm ez a kijelentés’
3=, kicsitigaz ram ez akijelentés”

2= ,nemigaz ram ez akijelentés’

1=, egydtalan nem igaz ram ez a kijelentés’

1=egydtalan
nem igaz

ram ...

2=nem
igaz

ram...

3=kicsi
tigaz

réam...

4=kdzepes
meértékben

igaz ram...

5=teljes
mértékben

igaz ram..

A munkédmban szerintem az a legjobb, amit a fizetésen
Kival nyUijt, betegszabadsag, hosszabb vakaciok stb...

Ez a munka szdmomra el ég megal &z0!

Azt szeretem az dlasomban, hogy a belefektetett

energiamindig megtéral.

Ez a munka szamomra kihivas, 0sztonz6, értelmes

tevékenyseg.

Olyan koérnyezetben dolgozom, ahol megfeleléek a
korulmeények, ahhoz, hogy gyerekeket tanitsak.

Azt szeretem ebben a munkaban, hogy az elkovetett
hibakat kis mértékben biintetik.

Szivesen foglalkozom munkaidon kival is az

osztdlyomban 1évé gyerekekkel.

Nem sok kedvem van ehhez a munkahoz, de egyenlére
nem akadt jobb!
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Ugy gondolom teljesitményem azonos a kollégaim
teljesitményével, mégis jobban értékelik oket egyes
helyzetekben a gyermekek sziilei!

10

Ez a munka szamomra tul egyszeri és nem

hasznédlhatom ki képességei met!

11

Sokat gondolkodom otthon az osztalyban |évé gyerekek

problémairal.

12

Szabadidém nagyrészét az orékra valo felkésziilés teszi
ki.

13

Orommel tolt e, ha elismernek a szakmai éetben, ha az
én munkam a legjobb, legeredményesebb a kollégam

kdzott.

14

Ez a munka jol fizet igényeimhez és feladataimhoz

viszonyitva.

15

Reggelente gyakran el6fordul, hogy nincs kedvem

bemenni az iskoldba és tanitani!

16

A kollégdimmal egyitt gyakran szerveziink iskolén

Kivili programot a gyerekek szaméra.

17

Ez afoglalkozés sok plusszmunkét és kevés |ehetdseget

jelent szamomral

18

A fogyatékos gyerekek oktatasa Kiteljesitette az
életemet!

19

A munkam soran rengeteg kudarc ért mar!

20

Félek attdl, hogy sohasem érek el latvanyos eredmenyt a
fogyatékos gyerekek oktatésa soran!
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1.3 Attitiid szintet mér 6 kérdéiv
Név:

Eletkor:

V égzettseg:

Foglalkozas.

Kérem itélje meg a kovetkezo kijelentéseket, aszerint, hogy

5=, teljes mértékben igaz ram ez a kijelentées”
4=, kozepes mértékben igaz rdm ez a kijelentés’
3=, kicsitigaz ram ez akijelentés”

2= ,nemigaz ram ez akijelentés’

1=, egydtalan nem igaz ram ez a kijelentés’

1=egydtaan
nem igaz

ram...

2=nem
igaz

ram...

3=kicsit
igaz

rém...

4=kdzepes
mértékben

igaz rém...

5=teljes
mértékben

igaz rdm...

Szivesen segitek ndlam gyengébb embereknek a
kil6nb6zo é ethelyzetekben!

Szerintem a fogyatékos gyermek csak teher!

Nem tudnam elviselni, ha a csaladomhoz fogyatékos
személy is csatlakoznal

Elkertlom afogyatékos személyek térsasagat ha a

maganél etemrol van szé!

Félek azoktdl a gyerekektol, akik fogyatékossaggal
rendelkeznek, vagy valami miatt masok mint a
tobbiek!

Nem szeretek fogyatékosokkal foglalkozni.

A tarsadalomnak jobban oda kellene figyeljen a
fogyatékkal éokre, nekik ez jar!

Zavar hogy a munkam afogyatékos gyerekekrol szol!
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9 Nem szeretek fogyatékosok kozott tobb idét eltolteni,
mint amennyi szilkséges!

10 | Megértem azokat a szll6ket, akik arvahazba adjak
fogyatékos gyermekiket!

11 | Ugy gondolom jobb lenne, ha a fogyatékos vagy
massaggal rendelkezé személyeket bentlakasos intézet
keretei kozott nevelnék!

12 | Szerintem alegtdbb esetben a sziil6 a hibas, ha
fogyatékos gyermeke szl etik!

13 | Haegy fogyatékos vagy méassaggal rendelkezo
szeméyt kiganyolnak én is ot dertil ok!

14 | A fogyatékos gyermekkel mindig csak a baj van!

15 | A legjobb lenne ha afogyatékos személyek
csal &dal apitését korlatoznék egy bizonyos szint utan!

16 | A fogyatékka é6 személyeket csak sajnani tudom!

17 | A fogyatékos gyerekekben ugyanolyan gyermeket

latok, mint az ép gyerekek esetében!
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2.A foglalkozasok reszletes leir asa

1.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 6ra
A FOGLALKOZAS TEMAJA: Specifikus tanitasi zavarok
ALTALANOSCELOK:

> Empatia érzés erositése,

» Kompetencia érzeés ergsitése,

» Motivécios szint ndvelése,

» Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényli gyerekekkel kapcsolatos problémék megértése, tisztazasa

MUVELETESITETT CELOK:
> A foglalkozés végére atanitonok legyenek képesek azonositani azokat a problémakat,
melyek nehezithetik atanulas folyamatat

> A tanitonok legyenek képesek kil dmbséget tenni a nehézség és a zavar fogalma kozott,

> A tanitonok az ora végeére képesek legyenek meghatarozni a személy kilso és belso
tényezoit, melyek kihatéssal lehetnek az iskolai teljesitméyre

K UL CSFOGALMAK : nehézség, zavar, tananyag, kovetelmények, kiilss tényezok, belsd
tényezok, iskolai érettség- érettlenseg, balkezesség

AZ ORA MENETE:
> témabejelentése,

> kérdések tisztazasa,

> probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,
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> esettanulmany, melyet afoglalkozéson résztvevo tanitonok tarnak fel

» amegbeszéltek tsszegzése



2.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Diszlexia
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés erésitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> A foglalkozés végére a tanitonok képesek legyenek killombozo eseteken keresztiil
azonositani a diszlexiatiineteit, esetleges okokat,

» Vadaszolni az 6sszefoglal 6 kérdésekre

KULCSFOGALMAK: betiitévesztések, betiikihagyasok, betiicserék, betol désok, betiisorrend
megforditasa, csiinya iras, rossz helyesiras, orokletesseg, betegségek, balesetek, kornyezeti
tényezok, inteligencia szint, kultira meghatarozottsaga, gyakorisig

AZ ORA MENETE:
» A megadott téblazat kitdltése egyéni médon

» Témabgeentése
» probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,
> esettanulmany, melyet afoglalkozéson résztvevé tanitonok tarnak fel

» amegbeszéltek Gsszegzése
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> visszatérés afoglalkozéas elgjén kitdltott tablazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztézasa
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3.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Diszgréfia
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés erésitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> A tanitonok afoglalkozas végére legyenek képesek sgjat szavaikkal Gsszegezni a
diszgréfiat mint specifikus tanulasi zavart,

» Megfogalmazni néhany esetleges modszert, melyek segitenek a konnyebb tanulas
€l sgjatitasaban a diszgréfias gyermekek esetében

K UL CSFOGALMAK : kusza iraskép, gorcsds ceruzafogas, téri orientacios problémak,
kornyezeti hatésok, betiibetol dasok

AZ ORA MENETE:
» A megadott téblazat kitdltése egyéni médon

» Témabgeentése
» probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> esettanulmany, melyet afoglakozéason résztvevo tanitonok tarnak fel, esetleges
problémamegol do stratégiak
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> visszatérés afoglalkozéas elgjén kitdltott tablazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztézasa

48



4.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Diszkakulia
ALTALANOSCELOK:

> Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés erositése,

» Motivécios szint ndvelése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzasa

MUVELETESITETT CELOK:
> A foglalkozés ideje alatt arésztvevok legyenek képesek eggyuttmiikodni, jégtoro
jétékban részt venni,

> Egyéni munkat végezni,
> Felelni adiszkalkuliaval kapcsolatos kérdésekre,

» Az esettanulmany bemutatasa utan meghatérozni a probléma jellegét, esetleges okokat,
|ehetséges megol dasokat

K UL CSFOGALMAK : szamfogalom, miivel etvégzés, gondolkodasmad, figyelem, motorikum,
részképességzavar, szocialis kornyezet, jatékos feladatok

AZ ORA MENETE:
> Jégtoro jaték

> Témabejelentése
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» probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> esettanulmany, melyet afoglalkozéson résztvevs tanitonok tarnak fel, esetleges
problémamegol do stratégiak kidolgozasa

5.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Iskolai segitség a“disszes’ gyerekek esetében
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erésitése,

» Kompetencia érzés ergsitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> Legyenek képesek meghatérozni azokat az eljérasokat, melyek hozzésegithetnek a
»disszes” gyerekekkel folyd munka javulasahoz.

KULCSFOGALMAK : megbélyegzés, |ehetdségek biztositasa, kbvetkezetesség, gyakoroltatas,

Ombizalom, dnbecstilés kial akitésa, jdtékossag

AZ ORA MENETE:

> Témabgeentése
» Személyes tapasztalatok megbeszél ése

> Az optimdlis feltételek biztositasahoz szilkséges stratégiak meghbeszél ése
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> Személyi eréforrasok feltérasa, megbeszél ése
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6.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Figyelemzavar
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés erésitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> Legyenek képesek sajét tapasztalatok felevenitésével meghatarozni a figyelemzavar fébb
tineteit,

» Vdéaszolni akllonbozo kérdésekre

KULCSFOGALMAK : faradsag, szétszortsag, kornyezeti tényezok, részletek megfigyel ése,
kovetkezetesség, vilagos utasitasok, jatékok

AZ ORA MENETE:
» A megadott tdblazat kitdltése egyéni médon

» Témabgeentése
» probléma megbeszél ése sgjét tapasztalataik alapjan

> visszatérés afoglalkozéas elgén kitdltétt tablazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztazasa
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7.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Hiperaktivitas
ALTALANOSCELOK:

> Empatia érzés erositése,

» Kompetencia érzeés erositése,

» Motivécios szint ndvelése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényli gyerekekkel kapcsolatos problémék megértése, tisztazésa

MUVELETESITETT CELOK:
> legyenek képesek meghatarozni a killonbséget a hiperaktivitas és hipoaktivités kozott,

» tudjak meghatarozni mely mehanizmusokkal segithetik a hiperaktiv gyermekek
egészséges fejlddését

KULCSFOGALMAK: hipoaktivités, impulzvitas, figyelemhiany, hiperfokusz, tilmozgas,
kovetkezetesség, fokozatossag, jatékok, kornyezeti hatasok

AZ ORA MENETE:
» A megadott tdblazat kitdltése egyéni médon

» Témabgeentése
> probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> visszatérés afoglalkozéas elgjén kitdltott tablazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztézasa




8.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 ¢ra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Magatartaszavar
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés ergsitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
» Tudjé&k meghatarizni a hiperaktivitas és magatartaszavar kozotti kil onbseget

KULCSFOGALMAK : erészakossag, dacossag, kihivé magatartés, manipulativitas, felel6sség
tudatositasa, belsé kontroll kiépitése, kornyezet Gsszefogasa

AZ ORA MENETE:
» A megadott tdblazat kitdltése egyéni moédon

» Témabegelentése
> probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> esettanulmany, melyet afoglalkozéson résztvevé tanitonok tarnak fel, esetleges
problémamegol do stratégiak
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> visszatérés afoglalkozés elgén kitdltott téblazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztazas
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9.Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Ertelmi akadalyozottsag
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erésitése,

» Kompetencia érzés ergsitése,

» Motivécios szint ndvelése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényli gyerekekkel kapcsolatos problémék megértése, tisztazésa

MUVELETESITETT CELOK:
> Tudj&k meghatarozni afoglalkozés végére az értelmi fogyatékossag okait,
legjellegzetesebb tlineteit, fejlesztési |ehetoségeket, tertil eteket

KULCSFOGALMAK: 1Q. Szint, szociélis tényezok, kommunikéci6s képességek, motorikum,

tér ésidobeni t§ékozddas, belsé tényezok, kilso tényezok,

AZ ORA MENETE:
» A megadott tdblazat kitdltése egyéni médon

» probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> esettanulmany, melyet afoglalkozason résztvevo tanitonok tarnak fel, esetleges
problémamegol do stratégiak

> visszatérés afoglalkozéas elgjén kitdltott téblazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztézasa
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10. Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 ¢ra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Down szindroma
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés ergsitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> Legyenek képesek meghatérozni a Down kér megnyilvanulasi forméit, sajatossagait

KULCSFOGALMAK: 21. Kromoszoma, értelmi fogyatékossag, killso jegyek, szervi
elvaltozasok, bardtsdgossag, 6szinteség, O beilleszkeds képesség

AZ ORA MENETE:
» A megadott tdblazat kitdltése egyéni moédon

» Témabegelentése
> probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> visszatérés afoglalkozés el g én kitdltott tablazathoz, valaszok megheszél ése, tisztézésa
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11. Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 éra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Autizmus
ALTALANOSCELOK:

» Empatia érzés erositése,

» Kompetencia érzeés ergsitése,

» Motivacios szint nbvelése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényli gyerekekkel kapcsolatos problémék megértése, tisztazasa

MUVELETESITETT CELOK:
> Esettanulmany segitségével tudjak meghatérozni az autizmus jellegzetes
megnyilvanulasait, esetleges okait, fejleszthetdségét

K UL CSFOGAL MAK : autisztikus magany, dlandésaghoz valé ragaszkodas, repetativ
tevékenységek, visszatérs gondolatok, kommunikaci6s hézag, besziikiilt érdekl 6dés, Kanner

szindroma, Asperger szindréma, jol struktaralt kornyezet

AZ ORA MENETE:
> A megadott tablézat kitdltése egyéni modon

» Témabejelentése
> probléma megbeszél ése esettanulmany segitségével

> visszatérés afoglalkozés el g én kitdltott tablazathoz, valaszok megheszél ése, tisztdzésa
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12. Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 ¢ra
A FOGLALKOZASTEMAJA: Hallassérilltek pedagiigigja
ALTALANOSCELOK:

» Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés ergsitése,

» Motivécios szint ndvel ése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> Legyenek képesek meghatarozni a kommunikéci 0s eszkdzoket a hallssériilt gyermekek
esetében

> azokat afeltételeket, melyek szilkségesek a hallassériilt gyerekek optimalis fejl 6déséhez

KULCSFOGALMAK : vezetéses hallasveszteséy, idegi tipusi hallasveszteség, audiol bgiai
gondozas, jelnyelv, daktil, sz§rdl olvasas, hangos beszéd, pantomim, babjaték, hall dkésziilék,

cochlearis implantatum

AZ ORA MENETE:
» A megadott téblazat kitdltése egyéni médon
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» Témabegeentése
» probléma megbeszél ése a kulcsfogalmak alapjan,

> visszatérés afoglalkozéas elgjén kitdltétt tablazathoz, valaszok megbeszél ése, tisztazasa

13. Foglalkozas

A FOGLALKOZASIDOTARTAMA: 2 6ra
A FOGLALKOZASTEMAJA: 1-12 foglalkozéasok 6sszegzése
ALTALANOSCELOK:

> Empétia érzés erositése,

» Kompetencia érzés erésitése,

» Motivécios szint ndvelése,

> Elfogadas szintjének novelése,

> A specidlis nevelésigényii gyerekekkel kapcsolatos problémak megértése, tisztdzésa

MUVELETESITETT CELOK:
> A képzésben résztvevo személyek az 6ra végére készitsenek szoban egy étfogd

Osszegzést a 25 ora alatt elhangzottakrol

KULCSFOGALMAK: kévetkezetesség, kornyezeti hatasok, stabilités, differenciélt diagnozis
ésfejlesztés kialakitasa, énkép fejlesztés, tnértékel és, kis |épések elve, céltudatossag,
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AZ ORA MENETE:
> Foglalkozasok szdbeli értékel ése,

» A megbeszéltek Osszegzése,

» kovetkeztetések levonasa
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Specifikustanulas zavar ok

e azintelligencia szinttol fliggetlen
o jelent6s nehézseget okoz az iras olvasas és/vagy szamolas el sgjatitasaban
o zavarok visszavezethetéek a kozponti idegrendszernek a szokasostol eltérd

fejlodésére, mitkodésére.

Az iskolai teljesitményt befolyasolo tényezok:
e Dhiologial tényezok

e pszichologial tényezok

e pedagobgial tényezok

e szocidlistényezo

o aszeméy kulsb és belss tényezoi
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| smeret felmeér 6 tesztlap

Diszlexia

igaz

hamis

Felnott korra kindbheto.

Nem fligg az inteligenciétdl.

A legtdbb esetben értelmi fogyatékossaggal tarsul.

Kultura flggo.

A lanyok esetében nagyobb aranyban mutatkozik.

Lehet 6rokolni.

Jellemz6 ra az olvasas lasslisaga és a szovegertés

problémgja.

Nem sok esetben tarstl mas tanulasi zavarokkal .
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Diszlexia

£
P

olyan olvasasi rendellenesség, mely abban mutatkozik meg, hogy a diszlexias

gyermek vagy felnbtt olvasasi képessége jelentésen elmarad az éetkora,
iskol&zottsaga és intelligencigja alapjan elvarhato szinttol.

problémét okozhat a betiik, szavak, és szamok felismerése, leirasa, a leirt
bettiket felcseréhetik, vagy ellenkez6 iranyban olvashatjak.

az olvasott szOveget nehezen, és hibasan idézik vissza, |ényegét nem
tud; &k visszaadni.

A diszlexia fobb tlineta:

a betiitévesztések, részben a betiik formga szerint (f-t, b-d), részben a hasonlé hangzas
szerint (g-k)

a betiikihagyasok

abetiicserék : pl. terpeszéllés-terepszallas

a betol dasok

a betiisorrend megforditasa

jellemzé az olvasas lassiisaga és a szovegeértés problémai

a diszlexia jellemzéen rossz helyesiréssal jar egydtt, problémat okoz a rovid és hosszu
hangzok megkildnboztetése, az egybe- vagy kiloniras, gyakran kihagynak, vagy betoldanak
betiiket

az irés sokszor cstinya vagy akér olvashatatlan
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A diszlexia okai:

o Orokletes tényezok
e A magzati korban vagy a sziletés sorén, illetve késobb bekdvetkezett betegsegek, balesetek
kovetkezményei.

o  Szerzett diszlexia: kornyezeti tényezok, lelki okok felel6sek a kialakul asaért

Eletkori sajatossagok:

e Ovodaban jelentkeznek az els6 tinetek

e Sok esetben az els6 osztalyban diagnosztizaljak
e A diszlexiaegész éeten a fennmaradd nehézség

e Kultarafiggé

Osszefoglalé kérdések:

On szerint milyen szdzalékos ardnyban fordulnak el diszlexids gyerekek az orszdgban?
Kultdra fuggo-e a diszlexia?

Soroljafel adiszlexianéhany jellemzojét!

A 0D =

Probdlja meg azonositani a diszlexiat egy az iskolaban 1év6 gyermek esetében! Milyen
tulgjdonsagokat vél felfedezni?
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| smeret felmer 6 tesztlap

Diszgr afia

igaz

hamis

Befolyasoljak a kornyezeti hatasok.

Nem fligg az inteligenciétdl.

A legtdbb esetben értelmi fogyatékossaggal tarsul.

Kultura flggo.

A fuk esetében nagyobb ardnyban mutatkozik.

Felnott korra kingheto.

A diszgréfias gyerekek szeretnek rajzolni.

Nem sok esetben tarstl mas tanulasi zavarokkal .
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Diszgrafia

- agyermek irédskészseége elmarad az életkoratdl elvarhat6tdl, nem magyarazhaté mentalis
elmaradassal, |ataszavarral és anem megfelel6 iskolaztatassal.

A diszgr éfia fébb tinete:

az iras kép kusza, nehezen vagy egyatalan nem olvashato
iras kozben kihagy, felcserél és betold betiiket

abetiik alakja, nagysaga, és kétésmaodja nem megfelel6
gorcsos, nem megfelel6 ceruzafogas

vonal as papiron sem ir egyenesen

manualis tevékenysegeket nem kedveli, nem szivesen rgzol, razainak

szinvonala elmarad az é etkorban el varhatotol
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A diszgrafia okai:
o Sérilés, amely bekovetkezhet szilletés el 6tt, kozben vagy utan
e Orokletes tényezdk

e Méskornyezeti hatasok

Osszefoglal 6 kér édések:
Soroljafel adiszgrafianéhany jellegzetes tiinetet!
Mit gondol, egyittjarhat-e a diszlexia és a diszgréfia?

Hogyan segitené el6 a diszgréfias gyermek fejl6dését?

A WD PRE

Hogyan vélekedik atarsadalom a disszes gyerekekrol?
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| smer et felmér 6 tesztlap

Diszkalkulia

Igaz

hamis

A diszkalkulias gyerekek atérben jol t§ékozodnak.

J6 figyelmi képességekkel rendelkezik.

Az inteligencia szintek atalaban hatareset

kornyékén mozognak.

Jb mozgéskoordinacioval rendelkeznek.

Nem szeretik a human tantérgyakkal kapcsolatos
feladatokat.

Magas 6nbizalommal rendelkeznek.

Gyakran tarsil hiperaktivitassal.

A diszkalkulia nem 6rokl etes részképességzavar.
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Diszkalkulia

-kllonb6z6 szdmtani miiveletek, matematikai jelek, kifeezések, szabalyok

megértésének, a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus

abrézolasanak, a szamok sorrendiségének nehézsége.

A diszkalkulia fébb tunetei:

szamfogalma kialakulatlan: szdmldés kozben szdmokat kihagy, felcserél; nem tudja
novekvo vagy csokkend sorrendbe rendezni a szamokat; helyiérték- fogalma bizonytalan
miivel etvégzése: lassU; eszkozigényes (ujjszamolés,); gyakran hibazik; az inverz miivel eteket
nehezen végzi

térben, sikban nehezen t§ ékozodik

gondolkodasanak hibai: helytelen analdgia; nem tud analizalni, szintetizalni; nehéz a
szoveges feladatok értelmezése; a szabalyalkotas,; az 6sszefliggések felfogasa;

figyelme szétszort; emlékezete rovidtavy; faradékony

mozgas-, beszédkoordinécidja fejletlen
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A diszkalkulia okai:

o Részképessegzavar: hétterében semmilyen agyi elvaltozas, miikodészavar nem mutathato ki.

e Agyi karosodas: fejldési rendellenesség, sériilés stb.

e Betegseg: idegrendszeri, dtalanos szervezeti megbetegedés.

o Oroklott dllapotok: specidlis szamolasi  képesség  diszfunkcio, kromoszoma
rendellenességhez téarsul 6 diszkalkuliék.

o Kedvezétlen pszicholOgiai tényezok.

e Rossz szocidlis-, miveltsegi-, gazdasagi héttér.

o Gyermekkori fejlodési zavarok, melyekhez diszkalkulia térsulhat: més tanulasi zavar,

magatartaszavarok, hiperaktivitas stb.

Osszefoglal6 kérdések:
1. Soroljafel adiszkalkulialegjellemzobb tineteit!

2. Milyen terlleteken okoz nehézséget a diszkakulia?
3. A diszkalkulia hogyan befolyasolja a gondolkodast?
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A diszlexias, diszkalkulias, diszgrafias gyerekek
tarsadalim megitélése:

egyesek tagadjdk a diszlexialétét- rossz modszerek alkalmazasa

sok esetben a disszes gyerekeket "csak nem akar tanulni”, "rossz', "lusta’,

jelzokkel illetik

jellemzoek a védaskodasok: sziilo-tanitond, tanitdné- gyerek, szilé- gyerek

k6zott

sok esetben a diszlexiat azonositjak az analfabetizmussal is.
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| skolai segitseg a diszlexias, diszgr afias, diszkalkulias
gyer ek szamar a.

1. Legyenek kellden magasak az elvarasok, hogy szellemileg buzditsuk oket, de irésbeli
feleleteknél ésszertien alapitsuk meg a kovetel menyt.

2. Prébdjunk két szint haszndlni javitasna - egyet a tartalmi hibdkhoz, egyet a helyesirési és a
formai hibakhoz- a hibak kijavitasa utan esetleg irjale mégegyszer az adott feladatot.

3. Probajunk r§onni ahibak okara, és adjunk lehetéséget nehézségeik elmagyar azasar a.

4. Figyejunk a faradtsadg jeleire - a disszes gyerekeknek a mésokhoz képest nagyobb

eréfeszitést jelent koncentrdlni, ami kimeritheti 6ket.

r

5. Az utasitasokat lassan, nyugodtan és megfontoltan adjuk ki, hogy hagyjunk idét a
feladatok "elmélyiilésének". Erdemes meggondolni, hogy esetleg szoban és irasban egyarant
megkapjak a feladatot.
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6. Ahol lehet, hasznaljuk a tanulas tobb érzékelésen alapuld modszer ét. Ez egyszerre veszi
igénybe az Osszes érzékszervet, igy esetleg a gyerek képes egyszerre nézni, figyelni, irni és
beszélni.

7. Adjunk nekik tanacsot, hogyan birkdzzanak meg szisztematikusan a feladataikkal .

8. Ugyedljiink arrahogy ne veszitsék el az dnbizalmukat és énbecsiilésiiket.

9. Adjunk nekik lehetoséget érdeklodéseik, tudasuk és készsegeik kimutatasira az irassal a
szamoléssal val6 nehézségeik ellenére. Gyakran "villognak" beszédben, és a tanaroknak ezt
kell 6sztondzni, batoritani.

10. Az Ulésrendet Ugy tervezzik, hogy a diszes gyerekek valahol el Uljenek, lehetéleg egy
motivalt, szivesen tanul6 gyerek mellett, akit megkérhet, hogy tisztazza neki az utasitasokat.

11. Léssuk el a gyermeket jOl elrendezett anyagokkal, eszkozokkel, tartsuk ezeket rendben,
felcimkézve, hogy barmit kdnnyen meg lehessen talani.
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Hogyan segitsiink a disszes gyerekeknek - mit tegyink!

Lelkesen csindljuk, amit csinalunk.

Keltsiik fel agyermek érdekl6dését, és valtogassuk az eszkzoket.
Legyunk rugamasak és hagjlandok terveink megvatoztatasara.

Minden foglalkozés legyen révid és minden drara késziljink valtozatokkal is.
L egyenek tartalékban extra foglalkozésok.

Ne felgtsiink el beszélgetni korabbi 6rakrol.

Ismételjik, amit mar megtanultak, esetleg mas Gton megkozelitve.
Adjunk idét stratégiak kidolgozésara.

Ne felgtsik el, hogy néhany ember nem szeret felolvasni.

Dicsérjink és bétoritsunk.

Prébaljunk egy vagy tdbb orara szol6 elérhet6 célokat alitani.

Erezze agyerek, hogy ellendrizziik és értékeljik az otleteit.

Probaljunk pozitivan kritizalni ésjavitani.

Prébaljunk minden orét Ugy befejezni, hogy a gyerek sikeresnek érezze.
Legylnk j6 hallgatosag.

Tartsunk szlinetet - mindenkinek sziiksége van ra.

Lazitsunk és szorakozzunk.

figyeljik a gyerekek érdeklddéseit, hobbiait ésidbtoltéselt.
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Figyelemzavar, Hiperaktivitas és
magatar taszavar

-atanulas zavar, figyelemzavar és a hiperaktivitaszavar neurologia alapjai szinte
megegyeznek. Van, hogy a a figyelemzavart és a hiperaktivitast a tanulési zavarok
Kritériumanak tekintik.

-amagatartaszavar jelentésen kiilonbozik a hiperaktivitastol és a figyelemzavartol.
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| smer et felméré tesztlap

Figyelemzavar

Igaz

hamis

Nem okozhatja sokkol6 émény.

A figyelemzavaros gyermek arészletek
megfigyeléseben is gyengének mutatokzik.

Lanyok esetében gyakrabban fordul € 6.

Kb. 10 elemre tudunk egyszerre figyelni.

A figyelem kialakitasa 1-4 osztalyban hatékony

A figyelem nem fejlesztheto.

Altaldban egy felnétt 30 percen keresztiil tud
egyhuzamban koncetnralni.

Nem lehet 6rokolni.




Figyelemzavar

- az o6ndlo figyelemzavar szindroma az élet korai szakaszaban kialakulo,
neurologiai tinetegyUttes.

- gyakran egydttjar tanuldli zavarral, hiperaktivitassal.

A figyelemzavar fobb tlnete:

e gyermek gyakran figyelmetlen ha beszélnek hozza

e nem tud éetkoradnak megfelel6 kitartassal tevékenykedni.

e nehézséget okoz szdmara a mindennapi tevékenységek megszervezése.

e gyakran efelgti magaval vinni, vagy elvesziti holmiait.

e akilss ingerek kénnyen elterelik figyelmét.

o afigyelemzavaros gyermek sokszor k6zombosnek tinik, mintha semmi sem lenne szdmara

fontos.

A figyelemzavar okai:
o faradsdg,

* betegseg,

e sokkol6 émény,

e hosszan elhliz6d6 fesziiltség,
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hiperaktivitas.

Figyelemzavar os gyer mek er 6ssegei:

- sajatos tanuldsi kérnyezetben hatékony a tanulds
- tevékenyen j 46l tud tanulni

- sok részletet megfigyel
- véletlen tanulassal sokmindent megjegyez

- észrevesz olyasmit, amit masok nem

A figyelemzavar kezelése- Hogyan segithet a pedagogus,

szuloé:

Sgjatos tanulsi kornyezet- aktivités, héttérzene, héttérinforméaciok biztositésa
Szemkontaktus felvétele

Rovid érthets utasitasok alkalmazasa

Rovid vilagos feladatok alkalmazasa

Rovid memoriterek

Egyensulygyakor|atok

Figyelemfelkeltd jatékok

Osszefoglal 6 kér dések:

Milyen problémékhoz szokott térstini afigyelemzavar?

Van-e az osztalydban figyelemzavaros tanul6? Ha igen sorolja fel az abban az esetben
megnyilvanul 6 tineteket!

Milyen terlilettek esetében jelent gondot, ha valaki figyelemzavarral kizd?
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| smer et felmér 6 tesztlap

Hiperaktivitas

Igaz

hamis

A hiperaktiv gyerekek j6 figyelmi képességgel
rendelkeznek.

Fidk esetében gyakrabban fordul €l6.

Gyakran kezelik gyogyszerekkel.

Felnétt korra megsziinik.

Kialakulasaban nagy szerepet jatszhat az anyaidos

kora

A hiperaktiv gyerek meggondolatlanul cselekszik.

A hiperaktiv gyerekek nem mindig és ugy
mozognak, ahogy kellene.

A hiperaktiv gyereknek allandd ingerekre van
szuksége.
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A hiperaktivitas

-olyan idegrendszeri tipus, amely neurologiailag kis mértékben eltér a tbbbségtol.

Ez az eltérés okozza a sgjétos észlel ési- és reakcidmaodot.

-a hiperaktivités ellentéte a hipoaktivitas.

A hiperaktivitasfébb tlinete:

impulziv, gyorsan reagal, meggondol atlanul cselekszik.

figyelme szétszort, sok mindennel foglalkozik.

ha valami megragadja a figyelmét, hiperfokuszal, olyan erésen figyel, hogy minden mésrol
megfeletkezik.

allandé inger ekre van sziiksége, ezért folyton aktiv.

a tulmozgés is jellemzé lehet, foképp azért, mert nem akor és nem Ugy mozog, ahogy
kellene.

A hiperaktivitas okai:

Orokletes hajlam
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terhesség alatti problémak (gyogyszerszedés, toxikozis, italozas, dohanyzés, az anya idos
kora, stb.),
a szuléskorulmenyei (oxigénhiany, csaszarmetszés, RH inkompatibilitas, stb.).

kornyezeti hatasok

A hiperaktiv gyerekek kezelése- mit tehet a pedagogus:

(Csak sulyosabb esetben igényel gyogyszeres kezel ést)

kényszeres energiak kanalizalésa
konkrét hatarok megszabasa
kovetkezetesség elve
fokozatossag elve

figyelem 6szpontositasat szolgal 6 jatékok

Osszefoglal 6 kér dések:
1. Egyduttjar-e a hiperaktivitas az értelmi fogyatékossaggal ?
2. Soroljon fel néhany jellegzetes tlinetet a hiperaktivitas esetében!

3. Mi akilénbség a hiperaktivitas és a hipoaktivitas kozott?
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| smer et felmér 6 tesztlap

M agatar taszavar

igaz

hamis

Kamaszkorban eroteljesebb.

Hidnyzik cselekedeteikbdl atudatossag.

Az okok gyakran vezethetok vissza

neurolégiai alapokra.

A szocidlistényezék nem hatnak a

magatartaszavarra.

A hiperaktivitas okozhat magatartaszavart.

Komoly felel6sségtudattal rendelkeznek.

Fidk esetében gyakrabban el6fordul 6

probléma.

A magatartaszavar felnott korra felerésodik.
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A magatartaszavar

nem feltétlentl aapszik neuroldgiai, funkciondlis vagy egyébb eltérésen,
viszont minden esetben azonosithatok a veszélyezteté szocidlis kornyezeti
hatésok.

lgen rossz csdadi hattér, bantalmazas, elhanyagolas vezet a

magatartaszavarokhoz.
a magatartészavart az kulonbodzteti meg a hiperaktivitaszavartdl, hogy a

hiperaktiv egyén nem tudja a fékrendszeré& megfeleloen haszndni, a

magatartészavaros egyén nem is akarja hasznalni.

91



A magatartaszavar fobb tlnetei:

e visszatérd éstartds rombol o, erészakos, dacos, kihivé magatartés.

o Az éetkornak megfelel6 tarsas viselkedés szabalyait jelentdsen és tudatosan athagja.

e Manipulativ, afelnétteket meg tudja téveszteni, térsait hatékonyan befolyasolja: vagy vakon
kovetik, vagy félnek tdlle

e Altaldbab kisikolaskorban mutatkozik meg igazan

A magatartaszavar kezelése- mit tehet a pedagogus:

o feleldsség tudatositdsa: nincs jutalom vagy blntetés csak kdvetkezmény van
e belss kontrol kiépitése
o fontoslenne a kornyezet dsszefogasa a magatartaszavar legpitésére, de mivel ezt sok esetben

maga a kornyezet okozza, ezért ez egy 6rdogi korré valhat

Osszefoglal 6 kér dések:

1. Milyen terlileteken lenne szilkség a fejlesztésre a magatartaszavar esetében?
2. Van-e az iskoldban ilyen vagy ehhez hasonl6 problémaval kiiszkddo didk?
3. Milyen okai lehetnek a magatartészavarnak?
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A tarsadalom megitélése a hiperaktivitassal,

figyelemzavarral és magatartaszavarral szemben

Q... U Z00RTIE
HEEFT APHE ZE6T U2
I DACHT AL DAT HET
AAN miJ Lag!

“lusta’,

“rossz”,

“csak egy j6 nagy verésre lenne sziiksége”,

“veled mindig csak a baj van’

egyes személyek nem értik, miért kell akkora hangsulyt fektetni ezekre és az ezekhez hasonlé

pronlémakra
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Ajanlott szakirodalom:

1.

7.
8.
9.

Dr. Gyarmati Eva, 2007. Specifikus tanitdsi zavar: Diszlexia, Léekben Otthon Kiado,
Budapest.

Fodorné Foldi Rita, 2004. Hiperaktivitas és tanuldsi zavarok, Commenius Oktatésszervezo
Bt., Pécs

Fodorné FOldi Rita, 2005. A hiperaktivitas organikus és lelki hattere, Commenius
Oktatasszervezo Bt., Pécs

Silvia Franz, 2004, A hiperaktiv gyerek- Mirél lehet felismerni és milyen modszerek
segitenek a pozitiv fejlodésben?, Trivium Kiadd, Budapest

Thom Hartmann, 2006. Betegség vagy adottsag?- A figyelemzavar és a hiperaktvités Uj
ertelmezése, Pagony-PxB, Budapest

Magyar Judit, 2004. Iskolapszicholdgia 13. - Eqy kiscsoportos fejlesztd program Kisérlete

(tanuldsi és magatartdsi gondokkal kizdo gyerekek szamara), ELTE PPK Tanarképzés és

tovabbképzési kdzpont, Budapest
http://hiperaktiv.lap.hu

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/gondol kodtato.php

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/memoriaf ejl eszto.php

10. http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/szemfenyveszto.php

11. http://hu.wikipedia.org/wiki/Figyel emhi%C3%A 1nyos hiperaktivit%C3%A 1s-zavar
12. http://www.oki.hu/oldal.php2ti pus=cikk& kod=2002-11-np-Gyarmathy-Hiperaktivitas
http://www.oki.hu/oldal.php2ti pus=cikk& kod=2002-07-be-K ozma-Hiperaktivitas
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| smer et felmér 6 tesztlap

Ertelmi akadéalyozottsag

Igaz

hamis

Az értelmi akadalyozott gyerekek nem
rendelkeznek j6 szocidlis képességekkel.

Az autizmus nem tartozik az értelmi
akadalyozottsag korebe.

Az enyhe értelmi akadalyozottsag 80-as 1 Q.
ertéktol kezdodik.

Az értelmi akadalyozott gyerekek gyakran tanulasi

zavarokkal is kiizdenek.

Az értelmi akadalyozott gyerekek jo
kézligyesseggel rendelkeznek.

Kulso tényezék( pl. baleset) nem okozhatnak
erttelmi akadalyozottsagot.

Nem jar egytt szervi elvaltozassal.

A legsbulyosabb kategoriaba esnek azok a
személyek, akiknek 1Q. szintjiuk 20 alatti.
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Ertelmi akadalyozottsag

Fogaadd el

-menyilvanul elsésorban az értelmi  funkcioképességekben, a tanulasban, a szocidis
alkalmazkodésban és a munkaban. A pszichiatria és a pszich. a fogyatékossag stlyossaga szerint
enyhe, mérsékelt, stlyos és legsulyosabb fokban sértilteket kil onit el.

Az értelmi akadalyozottsag tlinetei:

e iskolai tanulasi problémak

e agyermekkori érzelmi, értelmi és szocidlis fejl 6dés lelassuldsa

e az elvonatkoztatasi képesség korlatozottsaga

e gyerekkorban rossz motorikus és nyelvi képességek jellemzok

o felnottként az atlagosnal jelentésen kisebb szellemi kapacitas jellemzi

e gyakran kapcsolodik més zavarokhoz, mint amilyen példaul az autizmus, agyi sziletési

rendellenességek, tanuldsi zavarok, a mozgas és a nyelvi problémak. Nincs hatéssal az
érzelmek atélésére, de az azokkal val6 banasmadra és kommuniké asukraigen.
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Az értelmi akadalyozottsag okai:

o Az étedmi fogyatékossdg okai kozé tartoznak egyes belsé tényezék, tobbségében
Orokletesek, vagy kromszémarendellenességek, mint amilyenek példaul a Down-kor, vagy a
Cri du chat szindréma.

o A kilso tényezok a szerzett agysérilések, ezek példaul baleset, sziletéskori oxigénhiany
vagy agyhértyagyulladas kdvetkeztében |éphetnek fel.

e Az okok egyértelmii megallapitasa nehéz, néha lehetetlen. Sok esetben a sziilok felel6sségre
vonésa a korai fejlesztés akaddlyalehet.

Az ertelmi akadalyozottak felesztése:

e Mindennapi élethez szilkséges készségek, képességek fejlesztése:
- szocialis készsegek
- kommunikacios képessegek

- nagy ésfinommozgasok fejlesztése
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- térben ésidében val 6 t§ ékozodas fejlesztése

Osszefoglal 6 kér dések:

1.
2.

Melyek az értelmi fogyatékossag jellegzete tiinetei ?

Van-e értelmi fogyatékos tanulé az osztalydban? Ha igen soroljon fel néhany pozitiv
tul aj donséagét!

Milyen tertiletek esetében sziikséges a fejlesztés?
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| smer et felméré tesztlap

Down kor

Igaz

hamis

A szindroma a vérképzo rendszer zavarait

okozhatja.

A Down koros személyek gyakran agresszivak és
durvak.

Az értelmi fogyatékossagok csoportjaba tartozik.

A 22. kromoszoma hibas osztddasanak

kovetkezménye.

A szindroma esetében a csontfel épités kis

mértékben eltér a normalistol.

A Down koéros gyerekek izlletel érzékenyek, ezért
atorna ora specialis fel épitési kell legyen.

A szindrémdban szenvedé egyének gyakran

nagyon magasra megnonek.

Sziv problémak isjellemzéak a szindrémara.
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-egy veleszilletett kromoszOma-rendellenesség, ami a 21. KromoszOmapar hibas

osztodasanak kovetkeztében jon létre. Kozépsilyos értelmi fogyatékossaggal és testi

rendellenességekkel tarsul.

A Down kor kllsé jegye:

Lapos arc

Ferde (mongoloid), egymastdl tavolabb iil6 szemek
A szemek sarkdban tald haté in. mongolredd
Benyomott orrgy 6k

Kics orr

Elal6 fulek

Bardzdalt nyelv

Tenyéren athalad6 bardzda (atenyér és atalp siiriin-kuszan barézdalt, ez az un.
majomredd)

A nagylabujj és amellette [évo ujj kdzbtti rés
Egyenes ha

Rovid végtagok

Alacsony nOveés
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Eloforduld szervi elvaltozasok:
e Eltérések a csontfel épitéshen

o KotoszOvetek éstdmasztdszovetek, izmok gyengesége

e Pajzsmirigy-mukodési zavarok
e Szivhibak

e Gyomor- és bélrendszeri panaszok

e Szem- éslétas problémak

e FUl- éshallas problémak

o A verképzo rendszer zavarai

Ezek a jegyek egyenként barmely embernél megjelenhetnek, de egyiittesen csak a Down-
szindroméra jellemzéek. A Down-szindroméas emberek baratsagosak, 6szinték és

melegsziviiek, jO beilleszkedd képességgel.

Osszefoglal 6 kér dések:
1. Méeyek ajellegzete tinetek a Down koér esetében?
2. Milyen nagyobb kategdriaba tartozik a Down kor?

3. Soroljon fel néhény pozitiv tulgjdonsagot a szindroma esetében!
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| smeret felmer 6 tesztlap

Autizmus

Igaz

hamis

Nem tartozik az értelmi fogyatékossag korébe.

Egyik tipusa az Asperger szindroma.

Egyik tipusa a Kanner szindréma.

Nem feltétlendl jar egyUtt stlyos értelmi
fogyatékossaggal.

Genetikai tényezok hatéssal vannak kialalulaséra.

Eredete ismeretien.

Egy idegi-fejlodés rendellenesség.

Tlnetel kdzeé tartozik az allandosadghoz valo

ragaszkodés.
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Az autizmus

-egy idegi-felodés rendellenesség, ami  csokkent meértéki  tarsadalmi
kapcsolatokban, kommunikacios képességekben, abnormalis viselkedés és
érdeklédés mintédzatokban nyilvanul meg. Bar a rendellenesség etioldgida
(eredete) ismeretlen, a genetikai tényezok fontosnak tiinnek.

Az autizmus fébb tluneta:

e autisztikus magany: ez egyfajta szellemi egyediillét
o feltiinben korlatozott tevékenyseg és érdeklddés
e akommunikécio specialis karosodasa:
dtaldban
aszocialis interakcioban
aképzel6erot igényl6 tevekenysegekben
e az dllanddsaghoz val6 ragaszkodas,
e egyszerii, ismétlédé mozgasok
e dlanddan visszatér 6 gondolatok,

o akeényszeresnek tiing, de latszdlag céltalan és kortilmeényes foglal atossagok
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e avégletesen besziiklllt érdeklédés kor,

o az érzékelés normalistdl eltéré mitkddése (példaul csdkkent vagy tulzott érzékenység
bizonyos egyszerii vagy Osszetett ingerekkel: hangokkal, érintéssel, vizudis
mintézatokkal vagy szocidlis gesztusokkal szemben).

Két tipusat kilonboztetik meg:

1. Kanner-szindrémat ( az autizmus erésebb forméja)

2. Asperger-szindrOmat ( az autizmus egy gyengébb formaja)

Felesztés lehetdségek:

e Minden autista gyerek nagyban kilonbozik a tobbitol, ezért nincsenek minden esetre
alkalmazhat6 szabalyok,

e de. sokat segit a jol strukturdlt kornyezet, és a tanitas nyugodt, szilard és bétorito
stilusa

e ok szabadidéstevékenység alkalmazasa, ilyen az dlat-, a bab-, azene-, ajéték- ésa
kézmiives-terdpia

e kommunikaciés formak kidolgozasa

e mindennapi éet megkdnnyitése acél
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Osszefoglal 6 kér dések:

1. Tadkozott-e mér autista személyel? Haigen mit figyelt meg a viselkedésében?
2. Soroljafel az autizmus tipusait!

3. Mi jellemzi az Asperger szindrOmét?

4. Milyen terlleteket kell érintsen afejlesztés?
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Ajanlott szakirodalom:

1.

Baldzs Anna,1997. Az autizmus korszerii szemlélete, Autizmus Alapitvany, Budapest

2. Davis, Julie- Balazs Anna, 2000. Autista atestvérem, Autizmus Alapitvany, Budapest

Haldsz  Ferencné, 2004. Matematika 4. osztdlyosoknak  [Enyhe  értelmi
fogyatékosoknak],Konsept-H Kiado, Budapest

Howlin, Patricia - Rutter, Michael, 1997. Az autisztikus gyermekek kezelése - A szocidlis
fejlodés el dmozditésa, Autizmus Alapitvany, Budapest

Nagy Gyula, 2002. Kézikonyv az anyanyelv tantérgy tanitaséhoz - M ddszertani gjanlasok és
gyakorléanyag az atlagtdl elmarado fejlédésmenetii tanulok pedagdgiai gondozasat végzo
nevel 6k szaméra, |pszilon Kiadd, Békéscsaba

Nagy Jozsef - Miskolcziné Radics Katalin, 2005. DIFER - résmozgéskoordinécié kézikonyv
Mozak Kiado, Szeged

Fazekasné Fenyves Margit, 2006. DIFER - Hivokép és szokéartyagyijtemeny, Mozaik
Kiado, Szeged

8. http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89rtelmi foqyat%C3%A 9koss¥oC3%A 1g#T.C3.BCnetei
9. http://demoszthenesz.hu/cikkek/jogakozoktatasban

10.
11.
12.

13.

http://www.gyoricivilhaz.mtesz.hu/02ct hirlevelek/2004 6-7/index.htm

http://www.kezenfogva.hu/fogad] el/index.php?q=0sszefoglal o
http://hu.wikipedia.org/wiki/Down-szindr%C3%B3ma#A_Down-
szindr.C3.B3ma felismer.C3.A9s.C3.A9nek_|ehet.C5.91s.C3.A9qei
http://eduscience.freeweb.hu/tosz/2006/al so-fejl esztoped.html
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| smer et felméré tesztlap

Hallassér tilés

Igaz

hamis

J6 vizudlis felfogd képességgel rendelkeznek.

A hallassérilt gyerekek hamar megtanulnak

beszélni.

Fogalmi gondolkodasuk szegényes.

A tulzott fulzsir termel és okozhat
hall sveszteséget.

Az esetek tobbségében értelmi fogyatékossaggal

tarsul.

A siiket gyerekeknek nem szilkséges a
hall 6készil ék.

A hallassérilt személyek alegtdbb esetben a
jelnyelvet csak a beszéd kiegészitése képp
haszndljak.

A hangosbeszéd nem okoz nagy problémét a
hall assériilt személyeknek.
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A hallasveszteség

- a halas a szociaizécio, a kozossegbe vald beilleszkedés nélkilbzhetetlen

eszkbze. Ahhoz, hogy a gyermek helyesen megtanuljon beszélni, elengedhetetien
az ép hallas. A hallascsbkkenés nemcsak a beszédfejl6désben okoz elmaradast,
hanem atesti, lelki és értelmi fejlédésbenis.

A hallasser tilésnek ket f6 tipusat ismerjuk:

1. vezetéses hall ascsokkenés

2. idegi tipust hallascsokkenést.

A hallasveszteség okai:

a belsd fll finom szérsgjtjei vagy pedig a halléideg, a hallopdlyak vagy a halldkéreg
karosodasa,

amagazaj szint,

Orokl etes tényezok,

gyogyszermellékhatés,

idult kozépfulgyulladas, agyhartya -agyvel6gyulladés,
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e abelss ful gyulladasos elvatozésa,

e agydagant,
e acsigakorhoz térsulé degenerativ elvéltozasai,

o fllzsir, idegentest, gyulladas, fejlodési rendellenességek, a kiilsé és kdzépful sérulése,

Elso tunetek lehetnek:

o Akisgyermek nem kapja fel fejét édesanyja szavaira

e Nemrezzen fel erds hang esetén

o Késon kezd el beszélni, vagy egyéltalan nem

e Nem érdeklik a hangot keltd jatékok

e Nemfordul a hangot kelts targy, személy iranyaba
e A gdgicsaélés megindul, de nem fejlddik tovabb

e Nemfigyel ha sz0lnak hozza

A hallasser tilés kezelése, fejlesztése:

W

e Fontosakoral felismerés afejlesztés céljabol

e Rendszeres audiologiai gondozas

o Nagy szerepet kell kapjon a hangos beszéd beinditasa
e Enkép kialakitas

e Fogalomtar kiépitése- képzeleters fejlesztése

e Erzelmek megfelels kifgjezése

e Fontosavizudisingerek biztositdsa

e Bébjaték
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e Kézmiives foglalkozasok

e Pantomim

A hallassériltek kommunikacioja:
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e Jenyelv haszndlata: szavak jelelése a a kezek segitségével

dakﬁl

—

e Daktil: A betiik jelelése az ujjak segitségével
o Sz4jrdl olvasas alkalmazésa
e Hangos beszéd

o A felsoroltak kombindlésa a helyzettsl fliggéen
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Osszefoglal 6 kér dések:

1.
2.
3.

Milyen teriiletek sériilhetnek még a hallaskarosult személyek esetében?
Hogyan alapitjak meg a halldésmaradvanyt?
Milyen tertileteken teljesitenek kiemelkedéen a hallassértiltek?

Ajanlott szakirodalom:

A w NP

Vizi 1ldiké, 1996. Psihologia deficientilor de auz, jegyzet, Kolozsvéar

Hochenburger Emil, 2003. A gyakorlati audiologia kézikényve, Kosuth Kiadd, Budapest
Perlusz Andrea, 2000. A hallassériilt gyerekek integracioja, ELTE BGGY FK, Budapest
Fazekasné Fenyvesi Margit - Dr. Nagy Jozsef, 2006. A beszédhanghall s fejlesztése 4-8 éves
korban, Mozaik Kiado, Szeged

Vanai Rudolfné, 2005. Bevezetés a halasfogyatékosok pedagégigdba (

Sz6veggyjtemény), Comenius Oktatésszervezs Bt., Pécs
http://www.macie.hu/index.php?option=com_content& view=article& id=18:hall asserulesgya
nujelei & catid=10:szurdopedag%C3%B3gia& Itemid=18

7. http://felvi.huffir/szakleirasok.ofi 2mfa id=6&b_id=34

http://hallod.info/index el emei/page0003.htm

111



Fejleszto jatékok:
Erzékszerv fejleszt jatékok: -“Aki keresaz tald”
- “Alom”
-“Angol grimbusz’
- Arnyak”
-“Biztonsagban vagyok - biztonsagban leszek”

Személyiség feleszté jatékok: -“ Titkosiras
-“Tojés’
-“Vakon a helyisegen keresztiil”
Ugyességi jatékok: -“ A hazacska-épitd tanc”
-* A titkos csom¢”

Elérhet6 oldalak:

http://www.osztal yfonok.hu/cikk.php?id=178
http://ezobaba.uw.hu/jatekok.htm

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-tipus/erzekszerv-fejleszto.php

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/gondol kodtato.php

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/memoriaf ejl eszto.php

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/szemfenyveszto.php

http://jatek.gyujtemeny.com/jatek-ti pus/ugyesseqi .php

ttp://fejl esztopedagogusok.network.hu/blog/fejleszto pedagoqusok klub hirei/fejleszto jateko

XZ O N O oA W N P
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