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Bevezeto

Mindennapi életiinkben egyre fontosabbd vélik az informécié digitalizalt
kezelése. Szinte elképzelhetetlenné valt az éetlink szamitogép, illetve internet nélkil:
pillanatok alatt beszélgethetink barédtainkkal, akar irasban, akar szdban, sot, még
l&thatjuk is egymast, akkor is ha egy 6cean, vagy csak egy utcasarok vaaszt el minket.
Ez lehet atitka az internet népszertiségének, de Iétezik még szdmos magyarézat erre,
agymint az 0 informéciokhoz valé gyors hozzéférés, zene- és film letdltés, vagy online
hozzéférés, mely szérakozasunkat biztositja.

Mindezt egy olyan hal6zaton keresztll, mely néhany éve még sehol sem volt, de
megj el enésével kiszoritott szinte minden hagyomanyos tavkozlési eszkozt.

Koszbnhetjiok mindezt Neumann Janosnak, a szamitogép "atyjanak”, Vinton
Cerf matematikusnak, illetve Bill Gates nek, akik munkgukka egy teljesen U
koncepci6t hoztak |étre a jelen tarsadalma szamara.

Kutatdbmunkank elkezdésekor az foglalkoztatott benniinket, hogy mennyire van
jelen ez a digitalizalodés a jovo generdcigjanak mindennapjaiban, hogyan nyilvanul
meg, mire hasznélja ezt az U lehetéseget az dtalunk vizsgalt csoport, és, hogy merrefelé
tart ez a modern, "informacios tarsadalom”.Tudataban vagyunk annak, hogy a sok
pozitivum mellet |étezhetnek ugyanigy negativumok is, ezért ezen modern eszk6zok
mellékhatasait is igyekeztiink bemutatni.

Szilkseges tovvabba, hogy konkrétabb meghatarozasban szerepeltesik az
informaci 0s tarsadalom fogalmét, éppen ezért lassunk néhany definicidjét: “Elsdsorban
az informécios és kommunikécios technologia rohamos felodésének  és
konvergenciganak kovetkezményeként, az ehhez tartozé gyartd- és szolgatatd-,
valamint a médiaipar globalizdlodasaval a tarsadalomban egy Uj életforma, Ujszeri
miikodés és viselkedés alakul ki. Uj értékrendek jonnek |étre. Ezt a széles korben (j
életmodot, magatartést, informécidés technoldgidval étszétt gazdasagot nevezzik
informéci 6s tarsadal omnak.”*

Nyiri Kristéf megteremti a kilénbséget a tudés- alapu tarsadalom és informacids
tarsadalom kozott: ,.."Informacid” és "tudas' nem ugyanazt jelenti: a tudas az
Osszefliggéseiben folfogott informacio. Az "informécios tarsadalom” az elterjedtebb, a
"tudastérsadalom” vagy "tudas-alapu tarsadalom" a szerencsésebb formula: el8bbi
mintegy a vilagban keringd informéciok altaldnos boségére, utdbbi arra a kézzelfoghatd

' Fodor |. (2000)



gazdagsagra utal, amelyet a tudas teremt - és arra a kézzelfoghaté szegénységre,
amelyet a tudéas-alapul tarsadalom viszonyai kozétt a tudés hidnya okoz.”?

A tovabbiakban két orszag diakjainak szamitdgépezési- és internetfelhasznalasi
szokasait vizsgaltuk ajobb 6sszehasonlithatosag érdekében.

Erdemesnek taldltuk saja  eredményeink bemutatésa elétt egy rovid
visszapillantoval folytatni a gondolatmenetet, hogy valdban érezhetéve vajek ez a
mindennapjainkat olyannyira érinté gyokeres vatozas:

.Az internet egy nemzetkozileg elterjedt, angol eredetii sz6 (internetwork).
Magyarul annyit jelent : hdlézatok hdlézata. Az egész vildgot korllolelé szamitogép-
halozat. Az internet a szamitdgépek Osszekotesebol jott |étre, hogy az egymastol
teljesen kilonb6z6 hél 6zatok egymassal atlatsz6 modon tudjanak el ektronikus level eket
cserélni, allomanyokat tovabbitani.

Az internetbe kapcsolt szamitdégépek szama havi &lagban 10-15%-kal, vagy
meg tobbel, ndvekszik. Ma méar elmondhatd, hogy az internet a vilag elektronikus
postajava |épett eld. Ez azt jelenti, hogy a felhaszndlok az Uizeneteikre azonnali vélaszt
kaphatnak. Az internetet felépit6 és szabdyozo protokollok mindenki szamara
hozzéférhetéek, azonban egykor a hdlézat kizérdlag csak a kutatok, oktatok és katonai
intézmények szaméra volt el érheto.

Az internet legfontosabb adaléka kdze tartozik, a felhasznal 6 dontheti el milyen
informéci 6t kivan keresni, illetve tovébbitani.

Az Internet talan legfontosabb szervezo, Gsszefogd ereje az Internet Society
(ISOC). A térsasag nyilt, tagja lehet barmely szervezet vagy maganszemély. Célja az
Internet technol égiaval torténd informéci écsere dsszehangol asa, fejlesztése.

Az eredetileg katonai és szakmai célokra tervezett hdlézat gyorsan ataldnos
kommunikaciés, informéci étovébbitd médidva vat, majd maguktdl adodtak az emberi
kapcsolatteremtés Ujabb, sokszor kordbban soha nem ismert forméi. Az eredetileg
els6sorban oktatés intézményekben elérhetd hal0zatra egyre tobb intézmeény, szervezet,
cég kapcsolddott, a szolgdtatast hamarosan a nagyk6zonségnek is felkindltdk. Az
elektronikus levelezés (e-mail) forradalmat gyorsan kovette a hircsoportok (newsgroup)
forradalma, majd az egyre Ujabb és sokoldalibb informéciokeress- és tovabbitd
eszk6zok elterjedése, amelyek 1992-ben ugy tiinik, egy természetes végponthoz, a
WWW-hez (World Wide Web) vezettek.”*

2 Nyiri Kristof (1999)
3 http://hu.wikipedia.org/wiki/l nternet#Nagyhatalmi_verseny:




A kutataskerdése

Dolgozatunkban négy f6 kérdéscsoportot vizsgalunk:

1. Mennyireterjedt el az internet és a szamitdgép hasznalata a didkok korében?

2. Mik azok a f6 célok, amelyekre a vizsgalt csoport haszndlja a szamitogépet,
illetve az internetet?

3. Hogyan |&tja a vizsgdlt csoport a technika ezen modern eszkozeit, illetve
mennyire jatszanak szerintllk ezek fontos szerepet mindennapjaikban?

4. Milyen kovetkezmeényekkel jarhat ez a technologiai innovacié a didkok
életére, milyen elonyoket illetve hatréanyokat jelent ez szamukra feladataik betoltésében
illetve a mindennapokban?

M ddszertan

Elstdleges kutatas modszerként a 13-23 éves roméaniai és magyarorszagi diakok
csoportjanak vizsgalatara a kérddives felmérést hasznaltuk. Ezen kivil szerepel még
modszereink kozott az interja és a kisérlet. Forrasként szolgdnak tovébba a
rendelkezéstinkre a6 internetes oldalak valamint Ujségcikkek.

Kulonbdzé kutatési kérdések vizsgdatahoz és megvéaszoldsdhoz ezen
valtozatos lehet6segek eszkoztaraval étink,mindig a témakdornek megfelel6 modszert
haszndlva. A kapcsolatok és 0Osszefliggések vizsgdlatara leginkdbb a kérdsivek
eredményeire és a statisztikai ismereteinkre hagyatkoztunk, mig egy bizonyos kérdéskor
mélyrehatébb tanulmanyozéséra inkébb az interjuhoz illetve a kisérlethez folyamodtunk



M egfigyelés eredményel

Megfigyelésiink alanyai 12-23 éves magyarorszagi és romaniai didkok voltak.
Fontos megemliteniink, hogy vérosi kornyezetben tortént a vizsgdlat, hiszen
eléfordulhat, hogy a rurdlis kornyezet eltér6 eredményekre vezetett volna ezen

technikal eszk6zok szerepét és haszndlati szokésait érintéen.

Romaniaban dsszesen 109 didkot vizsgdltunk, melyek kozil 64 lany és 45 fiq,
Magyarorszagon pedig 111-et, ezek kozul 56 fiu, illetve 55 lany.

A megfigyelt alanyokat kor szerint 3 csoportra osztottuk: 12-15,16-19, illetve
20-23 évesekre, ami reprezentativ tanulmanyi szintjelk szempontjabadl is, hiszen az elso
csoportba es6 didkok dtaldnos iskoldsok, a mésodik csoportba esd didkok
kozépiskolasok, mig alegutolso csoportbeliek egyetemistak.

Romaniaban: 12-15 éves kategoriabdl 19 lany , 14 fid, a 16-19 éves kategoriabol
23 lany, 16 fil, mig a 20-23 éves kategodridba 22 lany és 15 fil tartozik.

Magyarorszagon: 12-15 éves kategoriabdl 18 lany , 18 fil, a 16-19 éves
kategoridbol 20 lany, 24 fil, mig a 20-23 éves kategdridba 17 lany és 14 fil tartozik.

A felmérés ddtuma Romanidban: 2008 majus 16, Magyarorszagon: 2008 oktéber 15.

1. Mennyire mondhato elterjedtnek az internet és a szamitogép
hasznalat didkok korében?

Roméanidban a vizsgdlt csoportokban minden lany, kortdl fuggetlendl
rendelkezett személyi szamitogéppel, az dsszes fil kozul csupan 2 nem rendelkezett
szamitdgéppel (12-15 éves korcsoportbdl), arra a kérdésiinkre, hogy szeretnének-e

egyikik igennel, masikuk nemmel véaszolt.

Magyarorszdgon minden vizsgdt lany, kortdl fuggetlenll rendelkezett személyi
szamitogéppel, a fidk kozil csupan 1 nem rendelkezett szamitogéppel (16-19 éves

korcsoport), arra a kérdésiinkre, hogy szeretne-e szamitégépet nemmel véaszolt®,

Roméanidban a szamitogéppel rendelkezé didkok 15%-anak 5 évné régebb dta van
szamitdgépe, 36%-anak 2 évnél régebben, 30%-anak 1 évnél régebben, mig 19%-anak

4 A "nem”-el vélaszol 6k a tovabbiakban kitoltotték az internetfel hasznal 4sra vonatkozé kérdéseket, hiszen
az, hogy nem rendelkezik szamitdgéppel, nem zarjaki az internethez val 6 hozzaférést.



nem régebben, mint 1 év, ami arra utal, hogy a szamitogép jelentés elterjedtségnek
orvend a diakok korében az utdbbi 5 évben az el6z6 évekbeli felhasznalasi rétahoz
képest.

Magyarorszagon a szamitogéppel rendelkezé diakok 73%-anak 5 évnél régebben van
szamitogépe, 25%-anak 2 évnél régebben ,2%-anak 1 évnél régebben, és senki nem tett

szert szamitogépre az elmult egy évben.

A fenti valaszok elemzésébdl észlelhet6 a technol 6gia elterjedésének sebességében valo
kilonbseg a két orszég kozott. Ez azt jelenti, hogy Magyarorszagon mar évekkel
korabban kialakuldban volt a napjainkban szinte korlatlanna valt “informacios
tarsadalom” hal 6zata.

Megkérdeztiink egy romaniai (k6zépiskolas, 17 éves) diakot, hogy mit jelentett szamara
az, hogy sgjat szamitogepet kapott. A kovetkezoket nyilatkozta: “Harom éve kaptam
meg az els6 szamitdgépemet. Nagyon orlltem neki, mert abban az idében még nem sok

osztdlytarsamnak volt.”

Osszesitve Romaniaban és Magyarorszégon, arra a kérdésiinkre, hogy mire hasznaljak
leginkabb a szdmitogepeiket részben eltéré vllaszokat adtak, meégis az internetezés
64%-0s tobbségnek drvend, a 23%-0s jatszasi és 13 %-0s dolgozat-Osszedllitési arany
mellett.

Erdemes tehét megvizsgé nunk, hogy ha mér ennyire magas réténak érvend az internet-
felhasznalas, hogyan oszlik meg az internet-felhasznal ok szama kor és nem szerint,

tovabba milyen célokra hasznaljak ezt a modern adatforgalmi eszkozt.

Roménidban a fidk koézdl 14, lanyok koézil 12 nem rendelkezik otthoni internet-
hozzéféréssel, ami a maga nemében azt jelenti, hogy a lanyok 19%-anak nincs otthoni
internet-hozzaférése, mely afilk 33%-0s aranydhoz képest kevesebb, tehdt elmondhat6,
hogy alanyok inkabb rendelkeznek otthoni internet-hozzaféréssel, mint afidk.

Azok a személyek, akiknek nincs otthoni internet-hozzaférésiik, elmondasuk szerint
leginkdbb iskolébdl vagy internetkavézobol, illetve bardtaiktdl férnek hozza az
internethez.

Magyarorszagon pedig 2 lany nem rendelkezik internet-hozzaféréssel (a legfiatalabb
kategoridbol és Osszessegében is), illetve 5 fid, melyek kozil hdrom 12-15 éves



korcsoportbeli, kett pedig a 15-19 évesek kozé tartozik. Ok is iskolabdl, baratoktol

vagy internetkavézdbol férnek hozzé az informéci 6s hél 6zathoz.

Teh& a legfiatalabb korcsoport az, amely a reprezentativ az internet-hozzéférés
hianyara. A legidosebb kategoriara egységesen jellemzé mind a szamitogép, mind az

internet-fel hasznal és.

Az internet-hozzéférés idotartamat megvizsgava a kévetkezé ardnyokat kapjuk:
Osszességében, mindkét orszégban csupan 16% rendelkezik 5 évnél régebben internet-
hozzaféréssel, 26% 2 évnél régebben. A legmagasabb ardny az 1 évnél régebbi
felhaszndl éshoz kothetd, éspedig 31%, az egy évnél nem régebbi internettel rendelkezék
aranya pedig szintén magas, 27%-ra tehet6. Tehdt az internet-felhaszndl 6 didkok szama
az utébbi 2 évben ndvekedett meg jelentosen.

2. Felhasznalas ter tletek

Arra a kérdésiinkre,hogy mire haszndljak leginkdbb az internetet,rangsorolas szerint, a
diakok eltéré vélaszaik kozott mégis a kommunikéciot tették leggyakrabban az elss
helyre, a lanyok az informécidszerzést soroltak be mésodiknak, aztan a szorakozést,
végul a letoltéseket, mig a fiuk esetén masodik volt a jatszéds, harmadik a letdltés

negyedik az informécioszerzés.

Arra a kérdéslinkre, hogy mit jatszanak, legelsd helyen szerepeltek a stratégiai- vagy
szimulacios  jatékok a fiuk esetén (Travian, lkariam, Omerta), mig a lanyok a
tudasfelmérd jétékokat kedvelték inkdbb (Honfoglald), a mésodik helyen mindkét
esetben a “flash game’-ek altak, melyek népszeriisége a nagy vatozatossaghdl és
konnyii betoltodéshol fakad. A vllaszok jelentés egyezést mutattak kategoéria szintjén
mindkét orszag esetén.

Romaniaban az internetes oldalakat leginkdbb a Mozilla bongészével latogatjak
(60%), a rangsorban a masodik az Internet Explorer (30%), mig 10%-o0s arény illette
meg az Opera és mas bongészoket. Magyarorszagon is a Mozilla a legelterjedtebb
bongész6 program, ezen kivil pedig a Google Chrome, Netscape, T-online, és Safari
voltak a listavezetok. Erdemes megjegyezni, hogy a magyarorszégi didkok sokkal
szélesebb val asztékat haszndljak a bdngészé oldalaknak.



A Roméaniaban vizsgdlt, internethasznal 6 didkok 96%-anak van e-mail cime. Az e-mail
cimmel nem rendelkezé internet-felhaszndld didkok a 13-15 éves korcsoportba
tartoznak, és tdbbnyire azok alkotjék ezt a csoportot, akiknek nincs otthoni internet-
hozzaférése. Magyarorszagon pedig minden internet-hozzaférének van e-mail cime.
Roméaniaban a didkok e-mail cimei leginkdbb (70%-ban) a'Y ahoo! domain-be tartoznak,
mig 20%-nak G- Mail,10%-nak Freemail vagy egyéb domainii €lektronikus postacime

van.

Magyarorszagon legelterjedtebbek a Freemail (50%), G- Mail (35%), illetve Citromail
(20%), illetve egyebek, mint a VIPmail, Hotmail, Chello stb.

A kommunikécio instant forméjat illetéen a romaniai diakok szintén a Y ahoo!
produktumokat kedvelik, a kommunikaok szinte mindegyike rendelkezik Y ahoo! ID-
val, emellett pedig el6szeretettel hasznalnak més instant kommunikécios programot,
mint példaul az MSN, Skype vagy Meebo.

Magyarorszégon vezetd szerepet tolt be az MSN (76%), Skype (10%) illetve mas: X-
Fire, mIRC és Yahoo!. Megfigyelhetd, hogy a Romanidban oly népszerii Yahoo! Itt
csak a sor vegére kertilt.

Roméanidban az internethaszndlé didkok 80%-ban tagjai valamilyen internetes
kozosségnek. Legkedveltebbek aHi5 ésaz IWIW, illetve a Zorpia és Netlog.

Magyarorszégon az internet-hozzaféréssel rendelkezé didkok 95%-anak van internetes
kozossegi oldalon Iétrehozott profilja. Legnépszertibb az IWIW és a Hi5, ugyanugy,
mint aromaniai didkok esetéen.

Erdemesnek lattuk, hogy statisztikai segédeszkozokkel is megvizsgéljuk a nem és az

internet-fel hasznél &s tertiletei kozotti kapcsolatot.”

> A kapcsolatvizsgélat |evezetése a mellékletben taldhatd



Romaniaban:

1.tablazat

I nter net- felhasznélasi ter Glet nem szerinti megoszlasa

Internet- felhasznélasi | Nem Osszesen
terdlet Fil Ledny

Kommunikéacio 24 35 59
Jatszas 15 21 36

I nfor méci 6szer zés 6 8 14
Osszesen 45 64 109

Forréas. Kérdoives felmérés alapjan sgjat szerkesztés

Az aldbbi grafikonon megfigyel hetjik hogyan oszlik meg az internet felhasznélasa a

kllonbozo tertileteken , a nemek esetén.

1. dbra

Internetfelhasznalasi terliletek megoszlasa nemek
szerint, Romaniaban
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Forras: Kérdsives felmérés alapjan sajét szerkesztés




Eszreveheté tehdt, hogy Romanidban mindamellett, hogy tobb a lany internet-
felhaszndl 6, aranyaiban mégis azt tapasztal hatjuk, hogy a kommunikacio terén nagyobb
alanyok részesedése.

Ezutén az adatokat 2 probanak vetettilk ala, ezutan Pearson- féle asszociacios

egyitthatét szamitottunk, hogy megkapjuk a kapcsolat intenzitasat®.

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy |étezik kapcsolat a romaniai didkok kdrében,
am ez gyengének mingsitheto.

M agyar or szagon:

A kovetkez6 volt a megoszlés nemek és internet-felhasznél és kozott:

2. téblazat
| nter net- Nem Osszesen
felhasznélasi terlilet Fiu Leany
Kommunikéacié 22 24 46
Jatszas 16 11 27
I nfor maciészer zés 18 20 38
Osszesen 56 55 111

Forras: Kérdsives felmérés alapjan sajét szerkesztés

® Eredmények a mellékletben
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Grafikusan abr azolva:
2. &bra

Internetfelhasznalasi terliletek megoszlasa nemek
szerint, Magyarorszagon
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Forréas. Kérddives felmérés alapjan sgjat szerkesztés

A grafikonrdl leolvashatd, hogy mig a lanyok ebben az esetben is inké&bb
kommunikaciora haszndljdk az internetet, a filk pedig inkabb jatszasra forditjak az
internet-hozzaférési lehetdsegiket.

Megfigyelhet6 ugyanakkor, hogy a kommunikéciét és informécioszerzést illetéen
kisebb a nemeket illeté ardnybeli eltérés, mint Romania esetén.

A kapcsolatvizsgélatot ebben az esetben is a y*-proba’ segitségével végezziik e,
majd a Pearson- féle asszociacios egylitthatd kiszamitésaval tudtuk meg a kapcsolat
intenzitasat.

Ebben az esetben is, akarcsak Romania esetén, talatunk kapcsolatot a valtozok

kozott, melyek gyenge intenzitast mutattak.

Vizsgdatunk eredményeként taldltunk Osszefliggést a nemek és internet-

felhaszndlési terllet kdzott mindkét orszag esetén, viszont ez gyengének mingsitheto.

Masik modszer, melyet ugyanezen célra haszndltunk, nem mas, mint a kisérlet,
melyben 5 fiGt és 5 lanyt vizsgdltunk meg® viselkedés szempontjabdl mind

Magyarorszagon, mind Romaniaban.

" Eredmények a mellékletben
® Lasd: Melléklet
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Roméaniaban ezen kisérlet eredményeként azt kaptuk, hogy mig a filk
szivesebben keresnek maguknak sport- és autos oldalakat, addig a lanyok az on-line
magazinokat, kdzosségi portalokat, illetve horoszkdpoldalakat keresik fel. Kozds vonas
az email cim ellenérzése, illetve a chat-oldalakra valo bejelentkezés, mint a Meebo
vagy a Y ahoo!Messenger, illetve az on-line vided portalok latogatasa, mint a Y outube.
Magyarorszégon is hasonlé eredményekre jutottunk a nemeket illetéen: a lanyok a
magazinokat és kdzdssegi portélokat 1&togatték inkébb, mig afidk érdeklodését inkabb a
sport- és autés oldalak keltettek fel.

A kovetkezo |épésben a tanulmanyi szint és internet-felhasznalas kozotti 6sszefliggést

vizsgal tuk®.
Romaniaban:
3. téblazat
Internet- Osszesen
felhasznal asi . o
Gimnézium K6zépiskola Egyetem
terulet
Kommunikacio 10 18 15 43
Jatszés 18 12 5 35
Informéci 6szerzés 5 9 17 31
Osszesen 33 39 37 109
Forréas: Kérdoives felmérés alapjéan sajét szerkesztés
9 Léasd: Melléklet
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A kovetkezo grafikon szemlélteti a tanulmanyi szint és internet-felhaszndlas kozotti

Osszef liggést:
3. dbra
Internetfelhasznalasi tertiletek megoszlasa
tanulmanyi szint szerint, Roméaniaban

20
18
16 -
14 .
12 - @ Kommunikacio
10 - m Jatszas

g l 0O Informacidszerzés

4 |

2 |

0

Altalanos iskola  Kdzépiskola Egyetem
Forréas. Kérdoives felmérés alapjan sgjat szerkesztés
Magyarorszagon:
4, téblazat
I nternet- felhaszndlés
tertlet . o
Gimnazium Kozépiskola Egyetem
Kommunikécié 10 18 15
Jatszas 18 12 5
Informéaci bszerzés 5 9 17

Forras. Kérdsives felmérés alapjan sgjét szerkesztés
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Grafikusan dbrézolva:

4. dbra
Internetfelhnasznalasi tertiletek megoszlasa
tanulmanyi szint szerint, Magyarorszagon
25
20 -
15 - 8 Kommunikacio
| Jatszas
10 - O Informaciészerzés
5 _ I
0 ‘
Altalanos iskola Kozépiskola Egyetem

Forréas: Kérdoives felmérés alapjan sajét szerkesztés

A szémitasok alapjan™® levonhatjuk a kévetkeztetést, hogy a nem és internet-
felhaszndlasi terllet kozott, mig gyenge kapcsolat van, a tanulményi szint és internet-
felhaszndlasi terllet kozott kozepes kapcsolat van ugyanigy Magyarorszagon mint
Romanidban, mindez azt jelenti, a didkok minél magasabb végzettségi szinttel
rendelkeznek, anndl fontosabb szdmukra az internet, mint informécioforrés, ezzel
ellentétben minél alacsonyabb az iskolai végzettség, pl. dtaldnosiskolas™ didkok esetén
fontosabb az internet a jatszas miatt.

3. Interju a diakokkal

A tovébbiakban a harmadik kutatési kérdés foglalkoztatott benniinket, mégpedig
az, hogy hogyan vélekednek a didkok mind a szamitogéprol, mind az internetrdél, illetve

mennyire fontos szerepet toltenek be ezek mindennapjaikban.

A kérdoiv alapjan Roménidban az Osszes diak 82%-a fontosnak tartotta az

internetet, és szerette. 15%-anak kozOmbos volt, mig 3%-a ellenszenvesnek és

19 A szémitésok és eredmények a mellékletben tal&hatéak
11 13-15 éves korcsoport
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haszontalannak tartotta. Magyarorszagon az 6sszes megkérdezett diak 95%-a tartotta
fontosnak az internetet, mig a maradék 5%-nak kdzombds volt. Nem akadt olyan

személy, aki ellenszenvesnek taldlta volna az internetet.

Pontosabb és mélyrehatobb elemzés végett interjuhoz folyamodtunk,
megvizsgdva a didkok internetrél alkotott véleményét, minden korcsoportbol két-két
diakot (egy magyarorszagit és egy romaniait) kivalasztva.

A 13-15 éves korcsoportot képvisel6 romaniai didk a kovetkezoket mondta :
Els6sorban jétszasra és chatezésre haszndlom, ez az amiért nekem fontos.” (13 éves
diak). Magyarorszégon egy 14 éves didk igy nyilatkozott: ,, Nagyon tetszik az internet,
mert gyors és ingyen beszélhetek a bardtaimmal.”

A 16-19 éves korcsoportbeli romaniai didk a kovetkezoképpen nyilatkozott: ,, Nekem
azért fontos az internet, mert az érettségire itt megtaldok minden tételt, valamint

bardtaimmal val 6 kapcsolattartasban is segit.” (18 éves didk)

Magyarorszégi megkeérdezettiink igy vdaszolt: , El sem tudnam képzelni, hogy milyen
lenne az életem internet nélkil.” (17 éves diak)

Az egyetemistédkat képviseld, 20-23 éves korcsoportbdl kivalasztott személy igy
nyilatkozott, hogy: ,Az internet.....ha manapsag nékllozhetetlen, alamvizsga
dolgozat, h&zi dolgozat 6sszedllitdsdndl vagy tanulasnd is, plusz még itt kapunk minden
program fel6l értesitést. Barmilyen informaciordl gyorsan és friss hirt taldunk, nem kell
elmenni a boltig, és pénzt olteni Ujsadgra. Egyszdval: Fontos.” ( 22 éves romanial
egyetemista)

»AZ internet szdmomra az informécidszerzés és a kommunikacié egyik alapvetd

eszkoze.” (22 éves magyarorszagi diak)

4. A technoldgiai innovacié kdvetkezmeényel

A negyedik kutatadsi kérdésre probdlva vdlaszt adni, szintén az interjat és a
kérdoiveket haszndltuk fel kutatési modszerként. Ebben az esetben Osszevonva
vizsgaltuk mindkét orszéag diakjait, mert a kapott eredmények nem tértek el jelentésen
egymastol.
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Mint tudjuk, a szamitogép, ezen keresztill az internethaszndlat is fliggéséghez
vezethet. Kivancsiak voltunk arra, vajon a didkok koérében ez mennyire van igy,
mennyire érzik a sllyé annak az &rnak, melyet a hosszas szamitdgép elotti licsorgés

okoz, persze nemcsak fizikailag, hanem pszichikailag is.

Lassuk mi ahelyzet fizikai téren: Ujabb orvos szakkdnyvek szerint a szamitogéep
el6tt naponta egy 6rénd tobb eltoltétt id6 kéros az egészségre. Ehhez képest a vizsgalt
diakok csupan 10%-atdlt el naponta 2 6rana kevesebbet a szamitdgép elbtt.

Atlagosan a didkok 2-4 6ra kozott toltenek el idét naponta szamitogépiik elstt
(65%), de nem ritka a 4-6 Ora kozotti érték sem. Kiugré értéket a lanyok esetében
tapasztaltunk, ugyanisitt taldtunk olyan személyt is, aki naponta 8 6rana tdbbet toltott
el szamitégépe elott.

Melyek is lehetnek a tllzott szamitdgép-hasznaat mellékhatasai: ,, KUléndsen
kellemetlen a specidlis szemromlas, amit monitorszemnek is neveznek. Aggasztd, hogy
mérhetd6 ardnyl az idegrendszeri kérosodés, a kézremegés, tovabba egy sgjéatos
tinetcsoport megjelenése, amelynek kovetkeztében az ujjak gyorsabban mikddnek a
klaviaturan, mint ahogy azt az idegrendszer tobbi része Gsszehangoltan kisérni képes, és
ettol tartdés funkcidzavar keletkezik a szavak helyes leirésdban. Talan meglepoen
hangzik, de a szamitogépes munka szinte az egész testet terheli: a nyakat, a felsd
végtagokat (vallat, felkart, konyokot, alkart, csuklot és az ujjakat kilon-kalon!),
vaamint a hét, a fenék, a mellireg, a szem, st a lab is érintett. Mindezekkel
Osszefliggésben a légzési, a keringési és az idegrendszer is komoly terhelésnek van

kitéve...”?

Ezenkivil felléphetnek az internetfliggéseg jelel is. ,Az Internet-
flggoseg/addikcid sok hasonlosdgot mutat a kéros jatekszenvedéllyel, a kompulziv
vasarlassal, a nikotin- és akoholflggéseggel. Kialakuldséra hajlamositanak a mér
meglévo egyéb addikcidk, a depresszio és a szorongasos zavarok. Més addikciokhoz
hasonléan jellemzé ra a szocidlis, a foglakozasbeli vagy a kikapcsolodést szolgdlo

tevékenységek feladasa, vagy héttérbe szorulasa.”

12 \www.medimix.hu
13 www .l el ekbenotthon.hu
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Az interjukbdl az is kiderilt, hogy afiatalabb korosztdly nincs igazan tisztéban a
szamitbgép és internet  negativ pszicholdgial és fizikal hatasaival, de érzékeli ennek
szocidlis kapcsolatokat befolyésol6 hatul titojét.

Megkérdeztiink egy 14 éves didkot, hogy szerinte jar-e negativ hatasokkal a
tdlzott szamitégép- illetve internethasznalat. A kovetkezoket vaaszolta: , Szerintem
nincs negativ hatasa a netnek vagy a szamitdgépnek. Legfeljebb annyi, hogy a sziileim
szidnak, amiért nem megyek idében lefeklidni vagy nem tanulok, mert tll sokat Ulok
gép elott, és emiatt gyakran szoktunk veszekedni.”

A 16-19 évesek mar inkabb aérzik a sulyat. Egyik diak igy nyilatkozott:
»S0kszor mondtak nekem, hogy ne Uljek annyit a szdmitdgép elott, mert elrontom a
szememet, de azt hittem, hogy azért mondjdk,hogy tanuljak. Legtdbb idomet azzal
toltottem, hogy jéatszottam, miutan szemiveges lettem. Mar nem jatszom annyit, mert
egy csomO més dologgal kell foglalkozzak, példaul a hazi dolgozatok vagy az érettségi
tételek is. Azonkivil meg nem akarok kimaradni, mikor mindenki fenn 16g a neten.” (18
éves érettségizo didk)

A legidésebb vizsgalt korcsoport képviseld alanya kérdésiinkre igy vélaszolt:
»Nem mondom, hogy nem jé dolog a net, mert akkor tévednék. De azért mégiscsak sok
az, hogy szinte levegét sem lehet venni internet nélkil. Az egyetemmel kapcsolatban
minden infét onnan kapunk, Ggyhogy ajénlatos mindig ’bent lenni’. Az alamvizsga-
dolgozatom megirasakor reggelente felkeltem, dlembe vettem a laptopot és egész nap
csak irtam. Miutan befejeztem az irast, mind testileg, mind szellemileg padlon éreztem
magam.” (22 éves egyetemista)

Ebbdl azt is le lehet kbvetkeztetni tehat, hogy nemcsak az oktatés digitalizl asa,
hanem a diakok kdzotti csoportnyomas is kozrejatszik a szamitdgép elott eltoltott ido
hosszabbodéasaban.

A kérdsivbeli adatok szerint a didkok érzékelik a szamitogép és egyéb
tevékenysegek kozotti atvaltadsi viszony jelenlétét, hiszen jelentos részik alitja, hogy
hanyagolt mar el dolgokat a szamitogép és internetezés miatt.

A vizsgdlt, internettel és szamitdgéppel, vagy csak szamitogéppel rendelkezo
digkok 20%-a azt alitotta, hogy sosem hanyagolt el dolgokat a fent emlitett tényezok
miatt, mig ez 65% -nd mér el6fordult, illetve 15%-ndl igen gyakori jelenség.
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K Ovetkeztetések

Az internet, illetve a szamitogép torténelmi idékhdz szamitott viszonylatban révid
palygja aatt hatalmas elterjedésnek orvend a jelenben, az utdbbi években jelentésen

ndvekvo tendencidt mutatva a didkok korében valé haszndl atban.

Az internet- és szamitogép-haszndlat szoros kapcsolatot mutat a vizsgalt kornyezetben,

hiszen a didkok tébbsége a szamitogépét |eginkabb internetezésre hasznélja.

Mig a szdmitogép-haszndlat megoszlik a jatszas, dolgozat-Osszedllitas és internetezés
kozott, ezen belll az internethaszndlat leginkdbb a kommunikaciéra koncentra odik,
szinte minden diak rendelkezik messenger és e-mail cimmel. Ugyanakkor kiépllében

vannak avirtudlis kozosségek is.

Kulonbozik az internet-felhaszndlas kultarda a romaniai és magyarorszagi didkok
kozott a haszndlt bongészéprogramokat, e-mailcim domainokat, beszél getéprogramokat

illetéen.

Magyarorszagon mar évekkel kordbban kialakul6ban volt, a napjainkban szinte
korlétlanna valt “informacios tarsadalom” hélozata

K 6zepes kapcsolat van atanulmanyi szint és internet-felhasznal as kozott.

A nem ésinternet-felhasznél as teriiletei kozotti kapesolat gyengének jellemezheto.

Bér atechnologiai fejlodés jelentds konnyebbséget jelent a didkok szamara a tanulasban
és a kommunikécidban, de sgjat felismerésiik szerint is gétolja 6ket egyes feladataik
elldtasaban. A nénemiiek kdrében jellemzébb az elhanyagolas és az, hogy tdbbet Ulnek
szamitégép el6tt is egy nap.

Az idosebb didkok képesek felismerni az internet és szamitdogép okozta negativ
hatasokat, mig a 12-15 éves diakok ataldban csak a kdzvetlen szocidlis kapcsolatokra
val6 negativ hatésokat ismerik fel. Ezen hatranyok ellenére is a didkok tilnyomo részt

szeretik és hasznosnak tartjak a szamitdgépet és az internetet.
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Melléklet

1. Nem és internet-felhasznalas teriiletei kozotti kapcsolat vizsgalata y?-

prébaval Romanidban

Ennek |épésai:

1 Hipotézisek megfogalmazésa
Ho: anem ésinternet-felhaszndlés tertiletei kozott nincs kapesolat, fliggetlenek
Hi: a nem és internet-felhaszndlas tertletel kozott van kapcsolat, |étezik asszociéciés
kapcsolat

2. Szabadsagfok szdménak meghatar ozasa
n=(oszlopok szdma-1)* (sorok szama-1)
n=(2-1)*(3-1)=2

3. Szignifikancia- szint megvalasztasa
p=0,1 vagyis 1-p=1-0.1=0.99

4. xz-értékének a kiszamitasa
I nter net- felhasznélasi ter Ulet Nem Osszesen
Fid Leany
Kommunikacio 24,36 34,64 59
Jatszas 14,86 21,14 36
| nfor maci6szer zés 5,78 8,22 14
Osszesen 45 64 109
;(2 = 0.0259
5.Dontéshozatal
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7?2 = 0.0259 ésK=0.020— y* > K tehdt Hi: anem ésinternet-felhasznélas tertil etei

kozott van kapesolat, |étezik asszociaci 0s kapcsolat

Pear son- féle asszociacios egylitthatd kiszamitasa

2

c=|-% _ c[02): ahol N-ateljes sokasig

N+ y°

¢ =0.0154 € (0;0,3), ezért gyenge a kapcsolat a nem és internet-felhasznél 4s teriil etel

kozott

2.Nem és latogatott weboldal tipusa kozotti kapcsolat vizsgalata kisérlet

seqgitségevel
Kisérletiink a kovetkezéképpen zajlott:

1.0t fiat és 6t lanyt valasztottunk ki véletlenszeriien.

2.Bevezettiik 6ket egy internet-hozzafér éssel ellatott terembe.

3.Szabalyok felallitasa: Barmilyen nemii kommunikacié tilos, illetve tilos
masok képernysjének megtekintése.

4.A résztvevoket megkeértik,hogy taldlomra ker essenek ra egy weboldalra.

5.Eredmeények: A lanyok kozil ketté internetes magazinokat,egy
horoszképot,egy online chat oldalt, egy pedig postaladajat kereste fel.

A filk autos- és sport website -okat kerestek fel

szivesebben ( 3),illetve chat oldalt és postaladgjukat (2).

3. Tanulmanyi szint és internet-felhasznalas ter tletei kozotti kapcsolat vizsgdlata

Romaniaban

A vizsgédlatot a y*-proba segitségével végezzikk e, majd a Pearson- féle asszociacios
egyutthatd kiszamitasaval megtudjuk a kapcsolat intenzitasat.

1. Hipotézisek megfogalmazasa
Ho: a tanulmanyi szint és internet-felhasznélas tertletei kozott nincs kapcsolat,
flggetlenek
H,: atanulmanyi ésinternet-felhasznalas tertletei kozott |étezik asszociacios kapesolat

2. Szabadsagfok szdmanak meghatar ozdsa
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n=(oszlopok szama-1)* (sorok szama-1)
n=(3-1)*(2-1)=2

3. Szignifikancia- szint megvalasztasa
p=0,05 vagyis 1-p=1-0.05=0.95

4. y*-értékének akiszamitasa

I nternet- Osszesen
felhasznalas o .
Gimnézium K6zépiskola Egyetem
terdlet
Kommunikécio 13,02 15,39 14,60 43
Jatszés 10,60 12,52 11,88 35
Informéci 6szerzés 9,38 11,09 10,52 31
Osszesen 33 39 37 109
2> =16,75
5.Dontéshozatal

2> =16,75és K=5,99 — y* > K tehdt Hy: atanulmanyi szint ésinternet-
felhasznal as terliletei kdzott van kapcesolat, |étezik asszociéci0s kapcsolat.
Pear son-féle asszociaci6s egyltthato kiszamitésa

2

gy 4

€[0,1) ; ahol N-ateljes sokasag

2

c=0,3¥4 ¢ [0,3;0,7) , €z azt jelenti , hogy a tanulmanyi szint és internet-felhasznalas

tertletei kdzotti kapcesolat intenzitésa kdzepes.

4. Nem és internet-felhasznélas terilletei kozotti kapcsolat vizsgdlata y2-

proébaval M agyar or szagon

Ennek |épésai:
1. Hipotézisek megfogalmazésa
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Ho: anem ésinternet-felhasznal as tertiletel kdzott nincs kapesolat, fliggetlenek
Hi: a nem és internet-felhaszndlas tertiletel kozott van kapcsolat, |étezik asszociéciés
kapcsol at
2. Szabadsagfok szamanak meghatar ozasa
n=(oszlopok szama-1)* (sorok szama-1)
n=(2-1)*(3-1)=2
3. Szignifikancia- szint megvalasztasa
p=0,05 vagyis 1-p=1-0.05=0.95 — ;(tabz =0,102

4. y*-értékének akiszamitésa

9;
| nter net- Nem Osszesen
felhasznalasi teriilet Fill Leén)[
Kommunikéaci6 23,2 22,79 46
Jatszas 13,62 13,38 27
I nfor méaciészer zés 19,17 18,82 38
Osszesen 56 55 111
(Xi' _¢i')2
1=y ——
¢ij
yi=11

5. Dontéshozatal

73=116s y,,°=0102— y* >y, ° tehd Hi: atanulmanyi szint ésinternet-
felhaszna as terliletei kdzott van kapcesolat, |étezik asszociéci0s kapcsolat

Pear son- féle asszociécios egyUtthat6 kiszamitasa

2

c= -4 [01); ahol N-ateljes sokasag, ahol N= 111
N+ y
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c=0,099 xe (0,0,3), ez azt jelenti , hogy az internet-felhasznal as terlletei és a nemek

kozotti kapesolat intenzitésa gyenge.

5. Tanulmanyi szint és internet-felhasznalas teriletel kozotti kapcsolat

vizsgdlata M agyar or szagon

A vizsgélatot a y2-préba segitségével végezziik el, majd a Pearson- féle asszociéci6s
egyUtthato kiszamitasaval megtudjuk a kapcsolat intenzitasat.

1. Hipotézisek megfogalmazasa

Ho: a tanulményi szint és internet-felhasznélas tertletei kozott nincs kapcsolat,
flggetlenek

Hi: a tanulmanyi és internet-felhaszndlés tertletel kozott |étezik asszociacios
kapcsolat 2.Szabadsagfok szaméanak meghatar ozasa

n=(oszlopok szama-1)* (sorok szama-1)

n=(3-1)*(2-1)=2

2. Szignifikancia- szint megvélasztasa

p=0,5 vagyis 1-p=1-0.5=0.5— y,, =138

3. x*-értékének akiszamitésa

Internet- felhasznd ési Osszesen
terUlet
Gimnazium | Kdzépiskola | Egyetem

Kommunikécié 13,51 16,22 20,27 50

Jatszés 7,29 8,76 10,95 27

Informéci 6szerzés 9,19 11,03 13,78 34

Osszesen 30 36 45 111
x?=11,088
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5. Dontéshozatal

y?=1158és K=1,38 — y* > K tehat Hy: atanulmanyi szint ésinternet-

felhasznal as terliletei kdzott van kapcesolat, |étezik asszociéci0s kapcsolat

Pear son- féle asszociacios egyUtthat6 kiszamitasa

2
c= / £ 5 €[01); ahol N-ateljes sokasag
N+ y

c=0,301 € [0,30,7) , ez azt jelenti , hogy a tanulményi szint és internet-felhasznél 4s

terlletel kozotti kapcsolat intenzitasa kozepes.

4. A kovetkezé oldalon taldlhat6 a kutatasban hasznalt kérdeéiv:
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